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MOTTO: Dva jsou vic nez jeden aneb nikdy nejsi sam...
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I.CAST OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Matetska Skola se sklada se ze dvou budov — u¢ebniho pavilonu a hospodatrského pavilonu,
spojen¢ho neuzavienou chodbou. Ta slouZi jako venkovni sportovisté, misto pro pobyt déti
venku pfi desti a sala terena se zastfeSenim je vhodna jako piirodni uéebna a Kk poradani
zahradnich slavnosti pro déti. Objekt je obklopen prostornou a velmi p&kné zatizenou
zahradou s dostatkem stromd riiznych druhti. Skala stromil je volena zamérné tak, aby se
dit¢ mohlo seznamit na Skolni zahrad¢€ s typickymi zastupci jehlicnatych 1 listnatych stromi
a sledovat jejich stav a ptfipadné promény v priabéhu jednotlivych ro¢nich obdobi. Vhodné
volend zakouti se vzrostlymi kefi umozni détem Splhat a 1ézt na kmeny. Zahrada je
vybavena celou fadou hracich prvkli — mezi zajimavé patii stavby z zivych vrb, kameniste,
zahonky pro péstovani rostlin, kompostér, solitérni velké kameny, mlhovisté na sprchovani
V horkych dnech atd. Na zahradé byla vybudovana pitka pro déti, zajistujici dostateny a
hygienicky pitny rezim pro déti. To vSe v ¢lenitém terénu se zachovanim dostatecné ploch
travnikdl pro mi¢ové hry déti. Skola byla v roce 2006 kompletné& rekonstruovana.

Zahradni slavnost pro déti a rodice Dievény slon—detl si tuto skluzavku uzivaji... Je v Zivotni velikosti



HISTORIE A LOKALITA SKOLY

Nase skola byla vybudovana jako ucelova stavba v roce 1967 na okraji vznikajiciho sidlisté
Novodvorska. Jedna se o typickou stavbu své doby. V tésné blizkosti je les Velky haj - kde
travi nase déti pobyt venku v opravdové ptirod€. Dopravni spojeni je velmi dobré.

VELIKOST SKOLY, TRIDY A JEJICH USPORADANI

NaSe Skola je Ctyitiidni. Kazda tfida ma k dispozici tfidu, hernu, socialni zdzemi, Satnu déti 1
ucitelek, kabinet a kuchynku Kk vydavani jidla. Chodby jsou pomérné uzké, je zde malo
prostoru pro odkladani koc¢arkt, kolobézek, manipulaci s vozem na piepravovani ob&du atd.
Ptezouvani déti 1 rodi€ii je mozné az v jednotlivych tfidach, chodby a schodisté je nutné
zejména v zimnich mésicich uklizet tfikrat denné. Chybi skladovaci prostory, nejsou zde
74dné sklepy, mistnosti na provoz napf. keramické dilny &i jinych krouzki. Skola nema stalé
loznice. Denné se v prostoru herny rozladaji a skladaji lehatka pro odpocinek déti. Prostory
pro praci s détmi jsou pfiméfené prostorné, vhodné ke vSem potfebnym c¢innostem, ale
organizaCni zvladnuti vSech Skolnich aktivit je velmi naro¢né pro nepedagogicky 1
pedagogicky personal matetské skoly. Skola ma k dispozici vlastni $kolni kuchyni, pradelnu
a kancelafe v hospodarském pavilonu a to znamend, ze veSkeré jidlo pro déti, vSechen
potfebny materidl se pfevazi na vozich z jedné budovy do druhé v neuzaviené chodbé.
Dale mame malou sborovnu bez samostatného vstupu S poéitaci, tiskarnou, kopirkou,
knihovnou a ne pfili§ velkymi skladovacimi prostory pro $kolni pomticky. V celém objektu
je zajist’eno kvalitni pfipojeni k internetu.

PODMINKY VZDELAVANI

VECNE PODMINKY

Skola ma kapacitu 120 déti a predskolni vzdélavani probiha ve &tyfech tiidach. V soudasné
dobé¢, v souladu s pravnimi piedpisy, je maximalni pocet déti v matetské skole 112 déti.
V aredlu je vlastni kuchyn, pradelna, kancelar feditelky a vedouci Skolni jidelny, sklady,
Satny, shorovna — vie ne piili§ velké, ale modernd zafizené. Skola nema dostatek
skladovacich prostoram, chybi zdzemi pro pro uskuteCiiovani nejriznéjSich skupinovych
¢innosti déti, neni zde télocvi¢na a prostory pro ukladani pomicek také nejsou dostatecné.

Détsky néabytek, télovychovné natradi, zdravotné hygienické zatizeni 1 détskd lehatka
odpovidaji poctu déti, antropometrickym pozadavkiim a jsou zdravotné nezavadné.
Vybaveni hrackami, pomiickami, materialy a dopliky odpovida poctu déti, je pribézné
obnovovano, dopliiovano a je na velmi vysoké Urovni. Pfi nakupu pomtcek, hracek a
didaktickych hracek je jednozancné uptednosthiovana kvalita. Hracky, knihy, kreativni a
vytvarny material jsou umistény viditelné a déti k nim maji volny pfistup. Dostatek tohotu
materidlu, kvalita a dostupnost pro déti je pro Skolu prioritou. Vybaveni jednotlivych tfid je



ruznorod¢ tak, aby vzdélavaci prostiedi pro déti vzhledem k jejich véku bylo vzdy podnétné,
atraktivni a pfitazlivé. Na vyzdobu skoly a tfid vyuZivame détské prace. Ve vestibulu je
velka informacéni nasténka pro rodiCe. V Satnach a na chodbach je dostatek ploch na
prezentaci détskych praci. Kvalitni a estetické prostiedi celé Skoly je na velmi vysoké
urovni.

ZIVOTOSPRAVA DETI

Zdrava vyziva pro déti je jednou z priorit, kterou se zabyvame. Kvalita, pestrost, chutnost,
cerstvost, vhodna skladba jidelnicku — hledame, zkousSime, informujeme se, inovujeme. Ve
Skole se vaii z Cerstvych, kvalitnich surovin s uZitim minimalniho mnoZzstni polotovart a
zmrazenych jidel. Détem je denné nabizeno Cerstvé ovoce nebo zelenina — ve vybéru
mnozstvi nejsou omezovany. Spolupracujeme srodi¢i. Zajistujeme plnohodnotné
stravovani a celodenni pitny rezim.

PSYCHOSOCIALNI PODMINKY

Prvotadym ukolem kazdé ucitelky je respektovéani potieb déti. Nasi snahou je, aby zplisob
vedeni déti byl piivétivy, podporujici, aktivujici a kladné motivujici. Ve vziajemnych
vztazich panuje davéra, tolerance, zdvofilost a vzajemna pomoc. DéEti nejsou neimérné
zatéZovany ani neurotizovany spéchem a chvatem.

Volnost a osobni svoboda je vhodné vyvaZena s nezbytnou mirou omezeni,
vyplyvajici z nutnosti dodrZzovat potifebny tad. Je zajistén pravidelny denni reZzim a tad,
ktery umoZnuje organizaci ¢innosti pfizplsobit potfebam a aktualni situaci. V zédsad¢ je
vzdy mozna individudlni Gprava programu podle potieb ditéte ¢i rodicl. V dennim reZimu
je respektovana potieba aktivity, ale i spanku a odpocinku. Piedskolni déti maji moznost v
pfipad€¢ neusnuti klidnych odpocinkovych ¢innosti nebo nav$tévovat misto odpocinku
krouzek. Adaptace déti je individualné prizptisobena kazdého jednotlivce. Kolektiv
zaméstnancu je détem vzorem v chovani.

ORGANIZACNI CHOD A RiZENI MATERSKE SKOLY

Déti jsou rozdélovany do tfid podle v€ku. Na tomto rozd€leni je postaven cely Skolni
vzdélavaci program nasi Skoly a zejména tfidni vzdélavaci programy. Vzdé€lavaci nabidka
tfid je pfizplisobena véku a moZzZnostem déti. DéEti projdou béhem svého vzdélavani
v mateiské Skole jednotlivymi tfidami, jejichz vybaveni odpovida dané¢ vékové skuping.
V ramci personalnich podminek je snaha, aby si stejnd dvojice ucitelek vzdélavala déti celé
tf1 roky. Dochdazi tak k dokonalému poznani déti, pevné citové vazbé ditéte k ucitelce, izke
a velmi dobré spolupraci s rodinou na zaklad€ oboustranného poznani a k spoluplisobeni
rodiny a Skoly na dit¢ k jeho maximalnimu prospéchu, na zakladé jeho individualnich
moznosti.



PROVOZNIi DOBA mateiské $koly je do 6,30 - 17,00 hodin. Organizaje vzdé&lavani je
zajisténa tak, ze ve vsech tfidach zacind vyucovani v 7,00 hodin a dopoledne neni
zkracovano pfed€asnym obédem a prodlouzenym odpocinkem.

POCET DETI v jednotlivych tiidach je 28. Provoz mateiské koly o prazdninach je fesen
podle rozhodnuti zfizovatele.
VNITRNI REZIM SKOLY:
6,30 — 8.30 prichod déti, privitani, volné hry a ¢innosti déti,
skupinova a individudlni prace s détmi
8.30 —9.00 ranni kruh
9,00 - 9,20 svacina
9,20 - 10,00 ptimo tizena pedagogicka ¢innost
10,00 - 12,00 pobyt venku
12,00 - 13,00 obeéd
13,00 - 14,30 odpocinek, ptip.relaxacni ¢innosti, krouzky
14,45 - 15,00 svacina
15,00 - 17,00 volné hry, skupinové ¢innosti, pobyt venku
Rezim Skoly je dostate¢né pruzny, jeho ramec tvoii ¢asy jidla pro déti, které jsou v souladu
s hygienickymi normami — jidlo je détém podavané v intervalu 3 hodin (9, 12, 15 hodin).

RIZENI SKOLY

feditelka

[ved.skol.jid. [3kolnice

|
A\ 4

\ 4 \ 4
|uéitelky | {prac.sk jidelny | [provoz.prac. |

» V Cele skoly jako pravniho subjektu stoji Feditelka, ktera zodpovida za plnéni ukoli
organizace, za provoz a organizaci Skoly, je garantem kvality poskytovaného
piedSkolniho vzdélavani a tvoii Skolni vzdélavaci program, ve spolupraci s ostatnimi
pedagogy. Je jmenovana ziizovatelem.

Skola se Cleni na pedagogické pracovniky, provozni pracovniky a pracovniky Skolni
jidelny

zastupkyné teditelky vede kolektiv pedagogl, organizuje sluzby, podili se na
inventarizaci, hospitacich atd.

vedouci Skolni jidelny vede zaméstnance kuchyné, zodpovida za kvalitni stravovani
Skolnice zodpovida za uklid v budové a na zahrad¢ a kontroluje jeji technicky stav

vV VY VY



PERSONALNI PODMINKY

V nasi Skole pracuji s détmi ve Skolnim roce 2014/2015 tyto pedagogické pracovnice:
Reditelka:

Mgr. Alena Slipkova

Vzd¢lani: Stredni primyslova Skola strojnicka v Klatovech, obor VSeobecné strojirenstvi
(ukonc¢eno v roce 1980)

Odbornd kvalifikace: Stfedni pedagogickd Skola Vv Prachaticich, obor Ucitelstvi pro
matefské Skoly, nastavbové studium (ukonceno v roce 1981)

PedF UK Praha, bakalaiské studium, obor Skolsky management (ukonéeno v roce 2006)
PedF UK Praha, navazujici magisterské studium, obor Pedagogika ptedSkolniho véku
(ukonceno v roce 2012)

Zastupkyné teditelky:

Bc. Jitka Vackova

Odborna kvalifikace: Stfedni pedagogicka Skola v Praze, obor U¢itelstvi pro matetské skoly
(ukonc¢eno v roce 1989)

PedF UK Praha, bakalafské studium, obor Skolsky management (ukonéeno v roce 2012)
Ucitelky:

Eva Silhava

Vzdélani: Rodinna $kola v Praze (ukonceno v roce 1995)

Odborna kvalifikace: Stfedni pedagogicka Skola v Berounég, obor Ucitelstvi pro matetské
Skoly (ukoncéeno v roce 1997)

Bc. Magdaléna Sedlackova

Vzdélani: Stifedni knihovnicka Skola v Praze, obor Védecké informace a knihovnictvi
(ukonc¢eno v roce 1992)

Odborna kvalifikace: FF UK Praha, bakalafské studium, obor Pedagogika (ukon¢eno v roce
2012)

V soucasné dob¢ zah4jila nazujici magisterské studium, obor Pedagogika predskolniho véku
na PeadF UK Praha

Blanka Absolonova

Vzdélani: Gymnazium v BeneSové (ukonceno v roce 1975) Vyssi odborna Skola socialné
pravni v Praze (ukonceno v roce 1978)

Odborna kvalifikace: PedF UK Praha, dopliikkové pedagogické studium, obor
Vychovatelstvi (ukonéeno v roce 1986)

Martina Hubinkova

Odborna kvalifikace: Stfedni pedagogicka skola v Praze, obor Ucitelstvi na matetskych
Skolach (ukonéeno v roce 1983)

Bc. Jana Vovsova DiS.

Odborna kvalifikace: Stfedni pedagogicka Skola J. H. Pestalozziho Litoméfice, obor
Piedskolni a mimoskolni pedagogika (ukonceno v roce 2008)

Vzdélani: Vys§i odborna Skola pedagogicka a socialni v Praze, obor Socidlni pedagogika
(ukonceno v roce 2012)

HTF UK Praha, bakalarské studium, obor Socialni pedagogika (ukoncéeno v roce 2013)




Andrea Tillova

Odborné kvalifikace: Stfedni pedagogickd Skola v Praze, obor Piedskolni a mimoskolni
pedagogika (ukonceno v roce 1999)

Vzdélani, odborna kvalifikace, kombinované studium pii zaméstnani a dals$i vzdélavani
pedagogickach pracovniki tj. celozivotni vzdélavani je pro feditelku $koly prioritou, kterou
maximaln¢ podporuje.

Zaméieni pedagogt je riiznorodé. Tim je zajiSténa pestrost prace s détmi ve vSech oblastech.
Diilezitym rysem na$i prace je sledovani novych trendl v pifedSkolnim vzd€lavani, jejich
realizace a testovami v praxi pii praci s détmi. ZvySovani kvality, tymova prace a zasady
ucici se organizace jsou priority. Cilem je davat détem co nejvic, ¢asto i nad rdmec béznych
povinnosti.

Pripadnou absenci zvladame vlastnimi silami, bez spojovani tifid dopoledne. Kolektiv
nepedagogickych pracovnik je stabilni, spolehlivy a kvalitni.

Kwvalitni spolupréce s rodici je prioritou a zasadni podminkou nasi kvalitni prace s détmi.
Oteviena Skola, oteviené dvete — to jsou symboly, charakterizujici nas ptistup k rodicovské
vefejnosti. Rodi¢e maji moznost byt s détmi 1 ucitelkami v co nejuz§im kontaktu — denni
setkavani pii predavani déti, volny vstup do tfidy, konzultacni hodiny k rozboru
individuélnich pokrokii ve vzdélavani ditéte, tiidni schiizky, individudlni schiizky v ptipadé
potieby. Béhem adaptace je vstup rodi¢ii do tiidy volen tak, aby to bylo co nejvhodnéjsi pro
dité¢. Pfiplanovani integrovanych vzdé¢lavacich blokii je dan Siroky prostor pro aktivni
zapojeni rodi¢ii do daného probiraného tématu, rodi¢e maji rychlou zpétnou vazbu po
skonceni akci, témat — kratkou zpravou od ucitelek v Satn¢.

Snazime se o dostatek informaci pro rodiCe o probihajicim piedskolnim vzdélavani
Vv riznych formach (vyvéska, nasténky, webové stanky, konzultacni hodiny o détech...).
Informovanost rodi¢li a vetejnosti je pro nas velmi dilezitd. Nase webové stranky vzdy
obsahuji aktualni zpravy o tom, jaké akce organizujeme pro déti a v jakych terminech, co je
ve Skolce nového, odborné odkazy a informace pro rodice. Webove stranky jsou v nové
grafické podob¢ v duch modermich trendli a ptedstavuji pro Skolu velmi dilezitou oblast
prezentace nasi prace s détmi. Bohata fotogalerie umozni rodi¢im prohlédnout zabéry ze
Skolnich akci, jak t¥idnich, tak celoskolnich. Pti matetské skole pracuje Sdruzeni rodi¢t pii
MS Némgeicka. Spoluprace je vyborna. Pro rodi¢e nasich déti probih4 cviéeni ve veéernich
hodinach.




ORGANIZACE VZDELAVANI DETI

VNITRNI USPORADANI SKOLY

Déti jsou rozdélovany do tfid podle véku. Na tomto rozdéleni je postaven cely program
Skoly, zeyména tfidni vzdélavaci programy. Vzdélavaci nabidka tiid je pfizpisobena véku a
moznostem déti. Toto uspofadani se nam pii praci s détmi nejvice osvédcilo a za danych
podminek (28 déti ve tfidach) umoznuje poskytovat pzedskolni vzd€lavani v nejvyssi
kvalité. DéEti maji vétSinou stejnou dvojici tfidnich ucitelek po dobu tii let dochdzky do
matetské Skoly a postupné prochazeji vSechny tfidy. Méni se jim prostiedi a zafizeni tfid a
zaroven se rozSifuje a prohlubuje vzdélavaci obsah a nabidka. Ve tfidé Sovicky jsou déti
s odkladem S$kolni dochdzky a dé¢ti, které chodi do matetské skoly ctvrtym rokem.
Zatazovani do tfid je ovlivilovano vékovym slozenim déti daného Skolniho roku. Pro
piedskolni déti je vyznamnou prioritou kvalitni ptiprava do zdkladni Skoly.

CHARAKTERISTIKA TRID

1. tfida ZAJICCI

Nejmladsi 3 az 4 leté déti. VéEtSina z nich proziva prvni socidlni kontakty mimo primarni
rodinu, ziskdva prvni zkusenosti s budovanim solialnich roli ve skupiné vstevnikii. Cast
navstévovala jesle ¢i soukromé matetské Skoly. Nékteré déti nemaji jesté vytvoreny zakladni
hygienicke, stravovaci a sebeobsluzné navyky. Zejména na zacatku Skolniho roku je prace
S détmi velmi naroCna. Proto Vv této tfidé pomahd ucitelkdm pani Skolnice. Zakladnim
ukolem predskolniho vzdélavani v této tiidé je adaptace a ziskavani prvnich socialnich
kontaktli, vytvareni citové vazby k ucitelkdm a ziskani pocitu bezpeci a jistoty v novém
prostfedi matetské Skoly. Jedno dité je ukrajinské narodnosti. Ttidni ulitelky: Blanka
Absolonova a Bc. Jana Vovsova DiS.

2. tiida ZABICKY

Déti ve veku 4 az 5 let. 25 déti jiz naSi Skolku navstévovalo, tii déti pifichazi z rodiny.
V letosnim roce tvoii déti pomérné stmelenou skupinu, ktera ma jiz za sebou tspésnou
adaptaci, vytvorené zakladni navyky a ziskané dovednosti. Dvé déti jsou jiné ukrajinské
narodnosti. S détmi v lonském roce jiz pracovala pani ucitelka Bc. Magdaléna Sedlackova a
druhou tfidni ucitelkou je novacek v naSem tymu pani ucitelka Martina Hubinkova.

3. tfida JEZCI

Déti ve véku 5 az 6 let. Urcitou ¢ast vzdy tvoii i predskolaci — letos je to 17 déti. Mezi détmi
byvaji velkeé rozdily, proto klademe velky diiraz na individuélni praci, u predSkolaka na
piipravu na Skolu. Kolektiv se skladd z 25 déti, které pieSly spolecné z loniské tiidy
Zabidek, 1 ditd ze tiidy Zaji¢ci a 2 déti pFichazi z jinych matefskych $kol. Jedno dité je



ukrajinské a jedno madarské narodnosti. Tfidu jiz tfetim rokem spole¢né vedou pani
ucitelky Eva Silhavé a Andrea Tillova. Individuélni potieby déti znaji tedy dokonale.

4. ttida SOVY

Nejstarsi déti — ptedskolniho véku a déti s odkladem Skolni dochazky. Cilem prace v této
tfid¢ je nabidnout dostatek rozmanitych ¢innosti vedoucich k uspéSnému vstupu do zakladni
Skoly a zvladnuti co nejSirSi Skdly doporucenych vystupii pfedSkolniho vzdélavani podle
individuédlnich moZnosti kazdého ditéte. Letos je ve tfidé 9 déti s odkladem Skolni dochdzky.
Je pro né zpracovan individualni vzdélavaci program. 23 déti piislo ze tiidy Jezci, 1 ze tfidy
Zabicky, 1 je druhym rokem v Sovickach a 2 jsou z jinych matei'skych $kol a jedna hol&icka
ptichazi z domova. Témét vSechny déti tedy maji socidlni zkuSenosti z prostiedi mateiské
Skoly. Jedno dité¢ je ruské narodnosti, dvé ukrajinské. Ttidu vede pani ucitelka Be. Jitka
Vackova a pani feditelka Mgr. Alena Slipkova.

PODMINKY PRIJIMANI DETI

Kritéria pro piijeti stanovi feditel $koly kazdy rok pied zapisem, jsou vefejna a v souladu se
zakonem 561/2004 Sh., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im a jiném vzdélavani a
vyhlaskou ¢.14/2005 Sb., o predSkolnim vzdélavani a vyhlaSkou 43/2006 Sb. Ve znéni
pozd¢jSich predpist. V soucasné dobé na zakladé doporuceni ziizovatele, zapisujeme 28
déti na ttidu. Vzdy pti zapisu ptijimame ptednostné predskolni déti a déti s odkladem Skolni
dochéazky bez ohledu na bydlisté. Podminkou pfijeti ostatnich déti je trvalé bydlisté ditéte
v MC Praha 4, dal3im kritériem je v&k ditdte.

Vysoky pocet déti vyvazujeme rozlozenim pracovni doby pedagogt tak, aby se az 3x tydné
sluzby ucitelek u déti prekryvaly jiz od 9 hodin.

1. CAST CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

OBECNE ZAMERY PREDSKOLNIHO VZDELAVANI
Zamérem piedskolniho vzdélavani je rozvijet kazdé dité¢ po strance fyzické, psychicke i
socialni a vést je tak, aby na konci ptedSkolniho obdobi bylo jedinecnou a relativne
samostatnou osobnosti, schopnou a zpusobilou zvladat pokud mozno aktivne a s 0S0bnim
uspokojeni takové naroky Zivota, které jsou na né bezne kladeny — zejména v prostredi
rodiny a Skoly a zaroven i ty, které ho v budoucnu nevyhnutelné ocekavaji.
RAMCOVE CILE PREDSKOLNIHO VZDELAVANI
Pani ucitelky pracuji s détmi v souladu s cili pfedskolniho vzdélavani:

*rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

*osvojeni zdkladd hodnot, na nichz je zaloZzena naSe spolecnost

*ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost
pusobici na své okoli
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VIZE A FILOZOFIE NASI MATERSKE SKOLY

,DVA JSOU VIC NEZ JEDEN, ANEB NIKDY NEJSI SAM....“

Chceme, aby nase matefskd Skola byla mistem Stastného détstvi, kde je prostor pro
uplatnéni kazdého jednotlivce, kde se déti citi dobfe a bezpecné, jsou piiméfené rozvijent,
chapéni a oceflovani.

Chceme, aby se déti naucily zit ve skupiné svych vrstevnikt, kterou budou povazovat za své
spolecenstvi, aby poznaly silu kamaradstvi a pocit, Ze patfi tam, kde ho maji vSichni radi.
obklopujici dité. Dostatek informaci, oteviené dvete, spole¢né akce, vzajemna komunikace
a vtahovani rodi¢i do piedSkolniho vzd€lavani a chodu $koly je prioritou.

Ve vzdélavani déti v naS§i materské Skole vychazime z osobnostné orientovaného
modelu piedskolniho vzdélavani — zakladem tohoto modelu je vést individualitu ditéte
k jejimu harmonickému rozvoji s diirazem na jeho samostatny projev.

V naSem Skolnim vzdélavacim programu nevytvaiime zavazné normy, protoZe ve
vychové neexistuje pouze jedina cesta k vytéenému cili. Efektivita vychovnych
prostiedkii je vzhledem Kk riiznosti jedincii proménliva. Osobnostni pristup je proces
dynamického a odpovédného rozhodovani kazdé udlitelky naSi mateiské Skoly o
vlastnich postupech ve vychové déti v konkrétnim ¢ase, podminkach a situaci, podle
potireby a moznosti konkrétniho ditéte.

HLAVNI CIiL NASEHO PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Cilem na$i snahy je spokojené, samostatne, aktivni a sebevédomé dité, které se umi
samostatn¢ rozhodovat, prosazovat svoje nazory, je tvofivé a umi vyjadfit své nazory a
pocity. Dité¢ vedeme tak, aby se dobfe rozvijely jeho schopnosti, bylo pfipravené se ucit,
vnimat své okoli, komunikovat s nim a dovedlo zvladat urcité ukoly. K tomu vytvofime
podnétné vzdélavaci prostfedi, zajimavé a obsahové bohaté tak, aby se u nas dité citilo
bezpecné, radostné a spokojené. Kazdodenni pestrou nabidkou cinnosti v détech
probouzime aktivni zajem o poznani a objevovani svéta. Vytvatime zdklady kompetenci,
dtlezitych pro cely dalsi vyvoj, vzdélavani a celoZivotni uceni.

CTYRI PILIRE KULTIVACE DIiTE V NASEM PREDSKOLNIM

VZDELAVANI

1. UCIT SE ZIT SPOLECNE -solidarita

2. UCIT SE POZNAVAT — prace s informacemi, ziskat je, utfidit, vyrovnat se s nimi a
vyuzivat jich

3. UCIT SE JEDNAT - informace vyuZivat v praxi, cesta od dovednosti ke kompetenci

4. UCIT SE BYT — naplnit Zivot uslechtilym lidskym zptisobem
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FORMY A METODY VZDELAVANI

Vidy zalezi na profesiondlnim rozhodnuti uditelky pro rizné varianty, alternativy,
zpusoby a metody predSkolniho vzdélavani déti, ktera jako odbornik vi, jak bude
postupovat a pro¢ tak bude postupovat.

Prace s détmi vychazi z dobrych vztahi mezi ucitelkou a détmi, mezi détmi samotnymi a
mezi ucitelkou a rodi¢i. Na téchto zdkladech individudlné uspokojujeme rizné potieby a
moznosti jednotlivych déti.

Ucitelky pristupuji k ditéti individualné - poznavaji konkrétni moznosti a potreby
kazdého ditéte prostrednictvim diagnostiky, jeho silné a slabé stranky a podle toho
svou praci prizpisobuji. Timto pristupem vyrovnavaji vzdélavaci Sance mezi détmi.
Pokroky ditéte pak hodnotime jako individualni pokroky v jeho rozvoji, v jeho
moznostech, ne ve vztahu k normé.

Maximalné se prizplsobujeme vyvojovym fyziologickym, kognitivnim, socidlnim a
citovym potfebam déti, kter¢ vychazeji ze zakonitosti jejich psychosomatického vyvoje.
Dale konkrétnim situacim, moznostem jednotlivel a zdymim celé skupiny. PredSkolni
vzdélavani uskuteciiujeme formou vyvazenych spontadnnich 1 fizenych aktivit, dle potieb a
moznosti konkrétni skupiny. Zakladni metodou nasi prace s predSkolnimi détmi je hra —
prirozeny, spontanni a dynamicky Zivotni projev, jejim prostiednictvim dité ziskava a
ovéruje zkuSenosti. Hra je prostredek, ktery dité pouziva k uceni a duSevnimu ristu.
Specifickou formou je didakticky cilend ¢innost (pfimo ¢i nepifimo ftizend), v nizZ je
zastoupeno spontanni i1 zdmérné uceni. Je zaloZzeno na aktivni ucasti déti, omezujici
pfijimani hotovych poznatki a vyuZivajici zejména prozitkového, kooperativniho a
situa¢niho uceni. Zajist'ujeme dostatek prostoru pro hru, relaxaci a odpoc¢inkové ¢innosti.

NASE VZDELAVACI PRIORITY
+ BEZPECI A JISTOTA
+ DUVERA A TOLERANCE
+ UMET RICI NE
+ KAMARADSKE KLIMA A KOMUNIKACE
£ TVORIVOST A FANTAZIE
+ VZTAH K PRIRODE, TRADICIM, K MiSTU KDE ZIJEME
+ HRA
+ POHYB
+ CETBA - PRACE S KNIHOU
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ZAMERY NASEHO PREDSKOLNIHO VZDELAVANi
+ Rozvoj ditéte po strance psychické, fyzické i socidlni, poloZeni zakladl ke schopnosti
ucit se a poznavat (kompetence k uceni, k feSeni problémil, komunikativni)
#+ Osvojeni zakladnich hodnot, na nichZ je poloZen nas hodnotovy systém a cela nase
spole¢nost (kompetence ¢innostni a ob¢anskeé)
+ Ziskat osobni samostatnost a schopnost projevovat se jako samostatna sebevédoma
osobnost (kompetence socidlni a personalni)

VZDELAVACI CILE

+ Rozvijet fyzickou i psychickou zdatnost sohledem na v&k a moznosti ditéte,
podporovat u déti sportovni aktivity v duchu fair play a odbouravat nezdravé
soutézeni.

+ Podporovat u déti zajem, zvidavost a radost z objevovani, vytvaret zaklady k uceni a
ziskévani informaci.

+ Podporovat u déti vytvafeni citovych vazeb, empatie, sebevédomi a sebedivéry, ale
zaroven umet chranit svoje soukromi a bezpeci ve vztahu k okoli.

+ Rozvijet komunikativni dovednosti a fe¢ovy projev

+ Vytvafet u ditéte kvalitni zdklady spolegenskych postoji, pravidel a navyki

+ Vytvafet zaklady estetickych dovednosti

+ Podporovat fantazii a tvofivost ditéte

+ Rozvijet kladny vztah ditéte k piirodé, k mistu, kde Zijeme

ROZVOJ KULTURNI GRAMOTNOSTI DETI

Komplex utvarejicich se gramotnostnich dovednosti déti pied nastupem do zakladni Skoly se
nazyva pregramotnost, neboli rand gramotnost ¢i vznikajici gramotnost. Dité ziskava
pregramotnostni kompetence diky spontannim aktivitdim v socialnich situacich. Cilem
naSeho predskolniho vzdélavani je vyuziti vysokého détského potencidlu k jeho
maximalnimu rozvoji. V tomto véku jsou déti zvidavé, aktivni, iniciativni a vnimavé.
Experimentuji, napodobuji a chtéji umét vSe co dospéli.

Gramotnost je tvofena Ctyfmi slozkami komunikace — cCtenim, psanim, mluvenim a
naslouchénim. Nasim cilem je vhodné rozvijet détsky potencial ve vSech slozkach.

ROZVOJ CTENARSKE GRAMOTNOSTI

PRIPRAVA NA CTENI, NASLOUCHANI, MLUVENI

» Denn¢ détem piedkladame poslech cteného textu — rozvoj soustfedéného vnimani a
poslechu. Prace s textem — pteruSeni Cetby: kladeni ovéfovacich otdzek o porozuméni
textu, rekapitulace vlastnimi slovy, kontrola zapamatovaného dé&je, déti zkousi
odhadnout, jak piibéh dopadne, vymysli vlastni ptib&hy, ucitelka ukazuje prstem smér
textu pti Cteni, poslech sloZzit&jSich textl



14

» Cetba k danému tématu, ¢etba na pokraCovani, détska knihovna - knihy na dosah déti,
moznost piinést oblibenou knihu z domova, rodice ¢tou détem

» rozvoj zrakového a sluchového vnimani, paméti, pozornosti a piedstavivosti

PRIPRAVA NA PSANI
» rozvoj pravo-levé a prostorové orientace, fixace pohybu zleva vpravo, koordinace zraku
a pohybu, grafomotoricka cviceni, uvoliiovaci cviky, spradvné uchopeni tuzky

» seznamovani pismeny - vizitka, u¢ime se podepsat, skladdme své jméno, pro vnimavé
déti jsou ptipravené popisky riznych predméti ve tfide

» pomucky pro déti ke spravnému tichopu tuzky, trojboky program vytvarnych potieb pro
déti

ROZVOJ PREDMATEMATICKE GRAMOTNOSTI

» manipulace s predméty, tfidéni a pfifazovani, vice x méné a stejn€, prostorova orientace,
labyrinty, konstruovani podle planu nebo navodu, rozpoznani geometrické tvary a
prostorova télesa, porovndvat a usporadat predméty dle stanoveného pravidla (napt. od
nejmensiho k nejvétSimu; poznat, co do skupiny nepatii — u starSich déti préce
s abstraktnimi pojmy), orientovat se v ¢iselné fadé 1 — 6

» vyslechnou a porozumét zadanému ukolu, umét se zeptat

ROZVOJ INFORMACNI GRAMOTNOSTI

» najit a zpracovavat informaci a umét ji pouzit, seznamovani s pocitacem, vyuziti
vyukovych programi vhodnych pro piedskolni vék, seznamovani s internetem -—
pfiméfené pochopit jeho moZznosti, prace s encyklopedii, knihy pro déti v dostupném
dosahu

ZAHRADA JAKO PRIRODNI UCEBNA

PfenaSeni co nejvyce ¢innosti na Skolni zahradu, vyuziti zahrady pro pfirozené vzdélavani

deti

» poznej stromy na nasi zahrad¢ - bude pfipravena nau¢na stezka s informacemi o
stromech

hmatovy chodni¢ek — stfidani terénu.: kdmen, dievo, pisek, klira
vyuziti pfirodnin ke hram (Sisky, dfivka, kameny, voda)

vyuziti pfirodniho terénu a ptirodnin— vrbové stavby, kopec, kete k lezeni a prolézani...

YV V V V

zéhonky — sdzeni rostlin, zeleniny, okopavani, zalévani, sklizeni
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» kompost — pochopeni jeho funkce v zahrad¢, pozorovani

» kamenisté — moznost hrat si s drobnymi kameny, velké solitérni kameny

» pozorovaci stanovisté — lupy, ptaci budky

Na podzim zasadily déti cibulky — ted’ jiz pozoruji tulipany Blizky les umoznuje détem pravidelny kontakt s pfirodou

> ve t¥idach t¥idime odpad, separace papiru a plastu. Skola — sbér papiru, sbér vyslouzilého
elektrozatizeni a baterii

» zapojeni do Skolniho recykla¢niho programu Recyklohrani (vzd€lavani zaka v oblasti
ttidéni a recyklace odpadu)

» ekologické programy stfediska environmentalni vychovy Lesy hl.m. Prahy, kompost na
zahradé, vyukové zahony

» vychazky do lesa — kontakt s ptirodninami a pfirodou, lupy pro déti k pozorovani, téidni
projekty

» 2x ro¢né pobyty déti v piirodé

» ven chodime kazdy den a za kazdého pocasi, v kazdém ro¢nim obdobi a na co nejdelsi

dobu
» pitny rezim ve tfid¢ ina zahrad¢
» spravna zivotosprava, dostatek pohybu, zdravy Zivotni styl

» vybér ovoce a zeleniny — spravny vzor ucitelky
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PRIPRAVA NA SKOLU
Mateifska Skola tvoii most pro piechod od nezavazného détstvi k systematickému
vzdélavani. Priprava déti pro dobry start v zdkladni Skole je nasi prioritou. Kvalitnim
predskolnim vzdé&lavanim ziskaji dobry zéklad do budoucnosti. Skolni zralost déti ma
biologickou podstatu a zavisi na procesu zrani CNS, v nasi praci se zaméfujeme na
Skolni ptipravenosti, tj. rozvoji védomosti, dovednosti a navykii.

» Klub ptedskoldkd 1x tydné¢ 45 minut, odpoledne. Déti jsou rozdéleny do skupin Vv
maximalnim poctu 14ti déti. Rozvijime Skolni pfipravenost déti podle individudlnich
potfeb déti. Pfi praci pouzivdme pracovni seSity na grafomotoriku, pracovni listy,
odborné pomticky, didaktické obrazky atd. — ucitelky maji k dispozici dostatek odborné
litaratury, publikaci. Pfiprava na Skolu je garantovana vSem piedSkolnim détem, béhen
celého skolniho roku. V letosnim roce jsou 4 ucitelky pracujici s predSkolnimi détmi
proskoleny ve stimula¢nim programu pro piedskolédky a déti s odkladem Skolni dochéazky
Maxik — metoda dobrého startu.

» Rozvoj skolni ptipravenosti prolind celym poskytovanym piedskolnim vzdelavanim, jeji
intenzita se zvySuje s vékem déti

LOGOPEDICKE PECE

Nase mateiskd Skola spolupracuje se specialnim pedagogickym centrem. Dvakrat rocné k
nam dochazi klinicky logoped a provadi u predem ptihlaSenych déti logopedickou depistaz.
Na zaklad¢ tohoto vySetteni zjisti, zda jde o vyvojovou zéleyitost nebo je potieba vyhledat
pro dité odbornou logopedickou péci. Rodi¢ muze vyuzit sluzeb SPC ¢i jiného zafizeni, dle
své volby.

Preventivni logopedické Cinnosti, hry na rozvoj mluvidel jou pravidelné zatazovany do
piedskolniho vzdélavani déti.

DOPRAVNI VYCHOVA

V letoSnim roce jsme v ramci rozvoje kulturni gramotnosti déti pridali také dopravni
vychovu. Bude spocivat jednak ve znalostni roving, ale zeyména v praktickych ¢innostech.
Ta bude zahrnovat obliben¢ hry na dopravu s pomiickami dopravnich znacek, semaforu
obleckli dopravniho policisty... Ale také pozorovani provozu na kiiZovatkach, navstévu
dopravniho hfi§té, nauéné porady Policie CR, cyklistické dny ve $kolce. Déti by mély mit
jasnou predstavu o bezpe€nosti v dopravé — v auté jsem v sedacce, v autobusu piipoutdn, na
kole jezdim jen s ptilbou, pfechazim jen na pfechodu pro chodce...Pokud déti odchazi mimo
areal matetské Skoly, vzdy maji na sob€ bezpecnostni reflexni vestu.
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VZDELAVACI OBSAH NASEHO SKOLNIHO VZDELAVACIHO

PROGRAMU ..BAREVNY ROK S KAMARADY*

Tento vzdélavaci obsah slouZzi pedagogiim nas$i matefské Skoly jako vychodisko vlastni
vzdelavaci nabidky jednotlivych tiid. Tvofi jej 7 tématickych celkli — zamérné nejsou
pfipraveny na kazdy mésic, aby Casové rozvrzeni nesvazovalo ucitelky pii tvorbé
jednotlivych tfidnich vzdélavacich programi. Pti jejich tvorbé jsme vychazeli z predchozich
zkuSenosti a celky obsahuji pestrou nabidku témat. Celky jsou zpracovany velmi peclivé a
podrobné a vzdy obsahuji dil¢i vzdélavaci cile, okruhy c¢innosti a ocCekavané vystupy.
Vzdélavaci obsah je tvofen mnohostranné pestrou nabidkou cinnosti intelektovych 1
praktickych. Celky skolniho programu jsou tvofeny cyklicky a kazdoro¢né se opakuji.
Kazda tfida si v rdmci svého Ttidniho vzdélavaciho programu vybere z této vzdélavaci
nabidky (obsahu) a dale doplni o dalsi témata, podle profilace jednotlivych tiid a véku déti.
Tfidni programy jsou oteviené dokumenty, které se mohou v pribéhu roku doplnit nebo
casti vyymout, upravit. Ze vzdélavaci nabidky téchto programli ucitelky rozpracuji
integrované tématické bloky, zpravidla na tyden. Ty ptedstavuji konkrétni vzdélavaci
program pro déti a rodi€e se s nim seznamuji na nasténkach ve tfidach, v nékterych
piipadech je zasilan rodicim mailem. VEku a moZznostem déti v jednotlivych tfidach bude
piizpusoben také obsah vzdélavacich cili.

Ptedpokladame postup obvykly u vzdélavaciho procesu:

Seznameni - Zajicci

Prohloubeni - Zabi¢ky

Upevnéni - JeZci

Procviceni a rozsireni - Sovy



Tématicky celek JE NAM SPOLU DOBRE

Hlavni cil: Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), prinalezet
k tomuto spolecenstvi (ke tifidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a prijimat zakladni hodnoty v tomto
spole¢enstvi uznavané

Témata :

TRIDA PLNA KAMARADU

MOJE RODINA, KDE PRACUJE TATA S MAMOU

MAME SVATEK — MDD, MAMINKA MA SVATEK

MUJ DOMOV

Dildi cile :
Dité a jeho télo
» rozvoj psychické a fyzické zdatnosti
Dité a jeho psychika
» rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
» posilovani ptirozenych poznavacich citi (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani...)
Dité a spole¢nost
» ziskani relativni citové samostatnosti, a schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet a pIn¢ je prozivat
» rozvoj sebeovladani
» seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému
Dité a ten druhy
» rozvoj dovednosti a schopnosti pro navazovani a rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem
» posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (rodiné, ve skole, ve tfid¢)
» vytvareni prosocidlnich postoji (citlivost, tolerance, respekt, prizpiisobivost....)
Dité a svét
» vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
» vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
Okruhy cinnosti :
hry a ¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost
bézné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztahl a chovani
aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi matefské Skoly
spoluvytvareni jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé
pfipravy a realizace spolecenskych zabav a slavnosti
aktivity ptfiblizujici pravidla vzajemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a mravni
hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, uptimnost...) v jednani lidi
aktivity umoziujici poznat rozmanitosti kultur
spolecenské hry a aktivity nejriznéjSiho zaméteni
kooperativni ¢innosti ve dvojici, skupinach, spoluprace s ostatnimi
¢innosti zaméfené na poznani socialniho prostredi, v némz dité Zije . rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny
a vztahy mezi nimi, Zivot v roding, rodina ve svéte zvirat) — matetska Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi i
dospéelymi, kamaradi)
Ocekavané vystupy :
porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad
piirozen¢ komunikovat a udrzovat détska pratelstvi, odmitnout nepiijemnou komunikaci
uvédomovat si prava svoje i a respektovat prava druhych
odloucit se na urc¢itou dobu od rodici, byt aktivni 1 bez jejich podpory
uvédomovat si svou samostatnost, mit vlastni nazory a postoje a umét je vyjadrit
rozhodovat o svych ¢innostech, vyjadfit souhlas i nesouhlas, umét fici ,, ne ,,
uplatiiovat navyky v zakladnich forméch (zdravit, podékovat, poprosit, rozloucit se, neskakat do feci,
uposlechnout pokyn)
adaptovat se na zivot v matetské skole, ptizpisobit se spole¢nému programu

VVVYV YVVVVVYVY

YV VVVVVVY
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» dodrzovat pravidla her a ¢innosti, hrat ,, fair*
» zachazet Setrné s vlastnimi cizimi pomutckami, hrackami, vécmi, knizkami atd

Tématicky celek CERVENY PODZIM

Hlavni cil: Vnimat a uvédomovat si zmény v prirodé v podzimnim obdobi
Témata :

VUNE BARVY PODZIMU, PRIRODA SE CERVENA

DYNOVA STRASIDLA

CAS JABLICKOVE VUNE, BRAMBOROVANI, ZAMYKAME ZAHRADU
KAM SLA SPAT ZVIRATKA, KAM SE SCHOVAL JEZEK

FOUKEJ, FOUKEJ VETRICKU, POUSTIME SI DRAKA, KDYZ PADA LISTI

Dil¢i cile :
Dité a jeho télo
» rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
Dité a jeho psychika
» osvojeni si elementarnich poznatkt o pfirodé v podzimnim obdobi
» posilovani ptirozenych poznéavacich citl /zvidavosti,zajmu,radosti z objevovani atd./
» rozvoj,zpresnovani a kultivace smyslového vnimani
Dité a ten druhy
» rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoziujici pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadrit
Dité a spole¢nost
» rozvoj kulturné estetickych dovednosti
Dité a svét
» vytvafeni vztahu k mistu a prostiedi, ve kterém dit¢ zije
» rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se)
Okruhy Cinnosti :
praktické ¢innosti s pfirodnim materidlem
hry s fikadly, pisnémi, rytmicko-melodické hry
pfimé pozorovani ptirodniho prostfedi, jevli, proménlivosti pocasi sledovani rozmanitosti a zmén v ptirode,
klimatickych zmén, poSkozovani ptirody
spolecné vychazky a vylety do ptirody
rozhovory o zaZitcich, diskuze, vypravéni déti, poslech pohadek a ptibeht
prace s knithami a obrazovym materidlem
vytvarné dovednosti a techniky — konstruovani, prostorové vytvareni, tvofeni z papiru, pfirodnin
prace na zahradg, sklizeii ovoce, pousténi draka
avané vystupy :
zvladnout jemnou motoriku — zachazet s néstroji, vytvarnym a pfirodnim materidlem
vyjadiovat samostatné¢ myslenky, napady, pocity, formulovat otazky, slovné reagovat
byt citlivy k ptirod€, chranit ji
vyuzivat vSech smysli, zdmérné pozorovat, v§imat si, hovofit o proZitcich
zachycovat skutecnost ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a
technik, ale pohybem, rymem, slovem atd.
osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které je ditéti blizké
spolupracovat s ostatnimi, rozdélit si tkol s jinym ditétem
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Tématicky celek CAS SVATKU A LIDOVYCH TRADIC

Hlavni cil: Rozvoj ucty k tradicim a hodnotam, které vytvorili nasi predkové, rozvoj citového prozivani,
rozvoj sounaleZzitosti.

Témata :

SVATOVACLAVSKE POSVICENI, SVATOMARTINSKE OSLAVY, MIKULAS, ADVENT A VANOCE,
TRI KRALOVE, MASOPUST, KARNEVAL, VYNASENI MORENY A VITANI JARA, VELIKONOCE,
CARODEJNICE, SVATEK MATEK, MDD — TYDEN DETSKE RADOSTI, LOUCENI PREDSKOLAKU

Dildi cile :
Dité a jeho télo
» rozvoj a uzivani vSech smysla
» osvojeni si poznatkil a dovednosti dilezitych k podpote bezpeci, osobni pohody i pohody prostiedi
» vytvareni zdravych zivotnich navyku a postoju jako zékladt zdravého zivotniho stylu
Dité a jeho psychika
» rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i produktivnich
» rozvoj kultivovaného projevu
» 10zvoj tvotivosti
» vytvareni zakladi pro praci s informacemi
Dité a ten druhy
» rozvoj schopnosti citové vazby vytvaret, rozvijet a city pln€ prozivat
» rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani
Dité a spole¢nost
» rozvoj zakladnich kulturné-spolecenskych postoji, navykt a dovednosti
Dité a svét
» vytvareni zakladnich pozitivnich vztahi ke kultufe a uméni
Okruhy Cinnosti :
Cinnostni uéeni, kooperativni uceni, prozitkové uceni, integrované uceni hrou
spolecné rozhovory, diskuze, individualni a skupinova konverzace
pfednes, recitace, dramatizace, zpév - vztahujicich se k urcitému svatku ¢i tradici
poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéht
Vyroba ¢i ptiprava typického artefaktu (vano¢ni stromecek, ozdoba, morena, lucerna...)
estetické a tvirci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové..)
vytvofeni pfedstavy o okolnostech vzniku lidového zvyku ¢i tradice
setkavani se s uménim mimo matefskou Skolu
zorganizovani spolec¢enskych akci pro déti, pro déti a rodice, pro mateikou Skolu (vytvarna dilna,
lampionovy pruvod, besidka, vylet, navstéva skanzeni a muzei, vystav, divadelnich pfedstaveni,
navs§tévovani pamatek ¢i jinych programd...)
Ocdekavané vystupy :
zvladat koordinaci ruky a oka — zvladat jemnou motoriku.
koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby t¢la, sladit pohyb s rytmem a hudbou
ovladat dechové svalstvo, sladit se zpévem
vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity ve vhodné formulovanych vétach
naucit se zpaméti kratké texty
zamérn¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost
postupovat a ucit se podle pokynti a instrukci
byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirod¢€ i vécem
tésit se z hezkych a ptijemnych zazitki
vnimat co si druhy pteje ¢i potiebuje
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Tématicky celek BILA ZIMA

Hlavni cil: Vnimat zmény zimni pfirody. Vytvareni zdravého Zivotniho stylu a osvojeni si poznatkii o téle a
jeho zdravi, bezpeci a osobni pohody. Rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich a
kultivovaného projevu.

Témata:

MY SE ZIMY NEBOJIME, ZVIRATA A PTACI V ZIME

NAVSTEVA U ESKYMAKU, HRATKY NA SNEHU, SNEHULAK- BILY PAN

SPORT PRO RADOST A ZDRAVI, TELO, ZDRAVI, VYZIVA, JIME CO JE ZDRAVE

Z POHADKY DO POHADKY, JEDEME DO POHADKY

Dildi cile :
Dité a jeho télo
» osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
» vytvateni zdravych Zivotnich navyku a postojii jako zakladl zdravého zivotniho stylu
» rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé motoriky
Dité a jeho psychika
» rozvoj receptivnich i produktivnich jazykovych dovednosti
» Trozvoj, zptesiovani a kultivace smyslového vnimani, rozvoj paméti a pozornosti
» schopnost ziskané dojmy a prozitky vyjadrit
Dité a ten druhy
» r1ozvoj tolerance a ptizptisobivosti
Dité a spole¢nost
» rozvoj kooperativnich dovednosti
Dité a svét
» vytvareni elementarniho povédomi o $irS§im pfirodnim prostiedi o jejich rozmanitosti, vyvoji a proménach.
Casové piedstavy
Okruhy Cinnosti :

» sezonni ¢innosti — hry se snéhem, bobovani, klouzani, hazeni kouli, stavby ze snéhu

» cCinnosti zamétené k poznavani lidského téla a jeho casti

» prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci urazt,, nemoci, nezdravych navyku a zavislosti

» hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

» poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptib&ht, vypravéni toho, co dité vidélo nebo shlédlo

» prace s knihou, navstéva knihovny, vystavy ilustraci, pohadkového ptredstaveni

» cCinnosti zaméfené k vytvareni (chapani) pojmi a osvojovani poznatkd (vysvétlovani, objasiovani,
odpovédi na otazky, prace s knihou, obrazovym materidlem, médii...)

» estetické a tvarci aktivity

» dramatické ¢innosti a mimické vyjadfovani nalad

» socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry, vytvarné hry a
etudy

» pokusy a objevovani, skupenstvi vody

Ocekavané vystupy

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy

rozli$it, co prospiva zdravi a co mu Skodi

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

projevovat zajem o knizky, soustfedén¢ poslouchat cetbu, zachytit hlavni myslenku ptibéhu, sledovat dg;
mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany osobniho zdravi

praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat neocekavang, proti
pravidliim a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych. Odmitat spole¢ensky nezddouci chovani (lez,
nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost, agersivitu
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» chépat prostorové pojmy, elementarni casové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rdmo, vecer, jaro, 1éto, zima,

rok..)

Tématicky celek ZELENE JARO
Hlavni cil: Naudit déti vnimat zmény v prirodé pri stfidani ro¢nich obdobich, poznavani a pozorovani
probouzejici se prirody a nového zrozeni. Seznamovani s mistem, kde déti Ziji, vytvareni pozitivniho vztahu
k nému - laska k vlasti.
Témata:
SVATKY JARA, MALi ZAHRADNICI, PRACE NA ZAHRADCE, PRACE A PROFESE
NA TOM NASEM DVORE, ZVIRATA A MLADATA
JAK SE ZIJE VE MESTE A NA VESNICI, PRAHA — NASE MESTO, CESKA REPUBLIKA — NASE
VLAST
Dil¢i cile :
Dité a jeho télo
» rozvoj a uzivani vSech smysla (viin€ kvétin a kvetoucich stromtl, krasa barevnosti a svézesti prirody, zpév
ptaku atd.)
» rozvoj pohyb. dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky (vylety, vychazky do pfirody, zdolavani terénu
atd.)
Dité a jeho psychika
» rozvoj komunikativnich dovednosti
» rozvoj tvotrivého mysleni, feSeni problému
» rozvoj schopnosti vytvaret citové vztahy k okoli
Dité a ten druhy
» vést k ochrané osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi a dospélymi (bezpecnost pii hrach
venku, ohleduplnost, obezietnost vii¢i nezndmym lidem)
Dité a spole¢nost
» rozvoj schopnosti zZit ve spolecenstvi ostatnich lidi, ptizptisobit se, spolupracovat, spolupodilet se, pfindlezet
Kk tomuto spolecenstvi a fidit se jeho pravidly
Dité a svét
» vytvaret pozitivni vztah v mistu a prostiedi , kde dité zije
Okruhy cinnosti :

» lokomocni pohybové ¢innosti - vylety, vychazky,pohybové hry, dovednosti s mi¢em, piekazkové drahy,
jizda na kolobézkach, Stafetové hry, cviceni s na€inim a na nafadi, skdkani gumy,podbihani lana, skakani
ptes Svihadlo, kroket, kulicky, kuZelky a jiné pohybové aktivity

> estetické a tvirdi aktivity - grafomotorické pracovni listy, modelovani, stithani, malovani, kresba,
navlékani, skladani papiru, mackéni, trhani, obkreslovani, vybarvovani, zapousténi barev, michani barev,
lepeni, sestavovani, prace s pfirodnim 1 odpadovym materidlem -

» rytmizace a melodizace fikadel, instrumentalni doprovod k pisnim, hra na télo, uplatiovani tanec¢nich
prvki, pohybové vyjadieni hudby, poslech, skupinovy i s6lovy zpév, dechova cviceni, hudebni hadanky,
dynamika, vySka a hloubka tont atd.
zdmérné pozorovani béznych objektl a pfedmétii, urCovani a pojmenovani jejich vlastnosti,
charakteristickych znakt a funkci
prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
hry a praktické ¢innosti, uvadgjici dité do svéta lidi, jejich obcanského Zivota a prace
artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy - artikula¢ni cviceni, vypravéni, popis,
dramatizace, prace s obrazky, pantomima, rozhovory, prace s knihami a encyklopediemi, prohliZeni,
antonyma, homonyma, synonyma, rymovani slov, tvofeni vét
jednoduché pracovni ¢innosti (zametani, zalévani, sdzeni, otirani listt, okopavani ), pokusy a pozorovani
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Ocekavané vystupy :
» zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpisoby pohybu v riizném
prostiedi
zvladat jemnou motoriku
zvladat jednoduché pracovni tkony
sluchové rozliSovat zac¢ate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
utvoftit jednoduchy rym
poznat a vymyslet jednoduchéd synonyma, homonyma a antonyma
porozumét slySenému
zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité, hledat vzajemné souvislosti
prozivat radost z poznaného a zvladnutého
porozumét, ze zmeény jsou samoziejmé a prirozené
osvojit si poznatky o okolnim prostiedi, které jsou pro dité blizké, smysluplné a piinosné

VVVVYVYYVVVYVYY

Tématicky celek : MODRA PLANETA
Hlavni cil : Rozvoj ucty k Zivotu ve v§ech formach. Seznamovat se s prostiedim, kde dité Zije a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému. Uvédoméni si, Ze prostiedi 1ze chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit
Témata :
DEN ZEME, CHCEME CISTOU ZEMI, TRIDIME ODPAD
SLUNCE A HVEZDY, VODA V PRIRODE. JAK TO BYLO DRIV, VODA JE ZIVOT
LIDE Z JINYCH SVETADILU
Dil¢i cile :
Dité a jeho télo
» vytvareni zdravych zivotnich navyku a postoji
Dité a jeho psychika
» rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani, porozumeéni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmil, mluvniho projevu, vyjadiovani)
» posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
Dité a ten druhy
» rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani
Dité a spole¢nost
» vytvoreni si povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
Dité a svét
» vytvareni zaklada aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztaht ke kultufe a uméni, rozvoj
dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat
» vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zivou a nezivou ptirodou, lidmi, spolecnosti,
planetou Zemi
» pochopeni, Ze zmény zpisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale také poskozovat
a nicit
» poznavani jinych kultur, vytvareni povédomi o existenci jinych kultur a narodnosti
Okruhy dinnosti :
» smyslové a psychomotorické hry
» spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni zazitk, ptibéht, vypraveni
podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)
» piimé pozorovani piirodnich, kulturnich i technickych objekti i jevl v okoli ditéte
» vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)
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» cCinnosti zaméfené na pozorovani socialniho prostfedi, v némz dit€ Zije — rodina (funkce rodiny, ¢lenové
rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodin¢, rodina ve svété zvirat) — matetska skola (prosttedi, vztahy mezi
détmi i dospélymi, kamaradi)

rtiznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace, konstruktivni a vytvarné projekty

apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich prubéhu i vysledcich

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotnich prostiedi, poznavani ekosystému (les, louka, rybnik

apod.)

ekologicky motivované hravé aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti ptispivajici k péci o zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti, péstitelské

¢innosti, ¢innosti zaméiené k péci o Skolni prostiedi, Skolni zahradu

prace s literdrnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii

Ocekavané vystupy :

pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi

vyjadiovat samostatn¢ a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve vhodné

zformulovanych vétach

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou poskozovat, v§imat

si neporadkil a Skod, upozornit na né

t&sit se z hezkych a piijemnych zazitki, z ptirodnich krés

chépat, ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova,
néco jin¢ho umi ¢i neumi apod.) Ze osobni, resp. osobnostni odlisnosti jsou pfirozené

zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a

technik (kreslit, pouzivat barvy, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riiznych jinych materiald, z

ptirodnin aj.)

» vnimat, ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekoneén¢ pestry a riznorody — jak svét
ptirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych narodt a kultur, riznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

> mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢loveka, uvédomovat si, ze
zpiisobem, jakym se dit¢ 1 ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi 1 Zivotni prostiedi
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Hlavni cil : Poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v prirodé. Osvojeni si poznatki o
bezpecném chovani v riznych situacich.
Témata :
LETNI KVETINY, TOULKY PRIRODOU - LES. LOUKA, KVETINY, HMYZ. V LESA A U RYBNIKA
VODNICI A HASTRMANI, AHOJ LETO, ZAZITKY Z PRAZDNIN
TAJEMNY SVET MORE, RYBY
KDO SE STARA O NASE BEZPECI
Dildi cile :
Dité a jeho télo
» uveédomeni si vlastniho téla
» r1ozvoj a uzivani vSech smysli
Dité a jeho psychika
» rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
» r10zvoj tvorivosti
» rozvoj poznatktl, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadrit
Dité a ten druhy
» rozvoj kooperativnich dovednosti
Dité a spole¢nost
» vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
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Dité a svét
» osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnich k vykonavani jednoduchych ¢innosti v pé¢i o okoli pii
spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochran¢ ditéte pred jeho nebezpeénymi vlivy

OKruhy ¢innosti :

¢innosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho Casti

smyslové a psychomotorické hry

zdravotn¢€ zaméfené ¢innosti

prilezitosti a ¢innosti sméiujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazi a zprav

samostatny slovni projev na urcCité téma, uzivani gest

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci...)

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjSiho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptisobech, jak se chranit

hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpe¢né¢ho chovéani v dopravnich situacich
avané vystupy :

zachovavat spravné drzeni téla

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpiisobit jej podle pokynu

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vést rozhovor

domluvit se slovy i gesty

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

uvédomovat si pfijemné a neptijemné citové prozitky

proZzivat a projevovat,co citi, zachytit a vyjadfit své prozitky

zachytit a vyjadfit své prozitky

spolupracovat s ostatnimi

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se chrénit

mit povédomi, kde v ptipadé¢ potieby hledat pomoc
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ROZSIRUJICI NABIDKA VZDELAVANI

Rozsitenou nabidku — krouzky za uplatu - nedoporucujeme nejmladsim détem ve tfidé
Zajicci. Zde jsou déti v prvnich socidlnich kontaktech, poprvé bez rodicii a vSechny akce a
zmeény jsou pro né psychickou zatézi. Pro vSechny ostatni je pfipravena kazdy rok rozsitujici
nabidka vzdé€lavani: anglictina (jazykova Skola Spévacek) — 2x tydné, Veselé piskani -
zdravé dychani (vyuka hry na flétnu), keramika, taneCky Magic baby, plavani v bazénu
v Podoli, vytvarny krouzek, sborovy zpév. Zasadou nasi matei'ské Skoly je, Ze krouzky
probihaji v odpolednich hodinach.

Dalsi rozsifujici nabidku tvoii aktivity Skoly — bez tUplaty. Zapojuji se do nich podle
moznosti viechny déti: prace s keramickou hlinou, cvieni v tdlocviéné ZS Jilovska - tfidy
se pii navstévach stfidaji. Pfedskoldk — 45 minut pfipravy na Skolu tydné pro vSechny
predskolni déti. Vylety za poznanim po Praze a okoli, divadla pro déti. Konkrétni akce jsou
zpracovany v tfidnich vzdélavacich programech.
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PRUBEZNE CIiLE SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Tyto cile nejsou obsahem tématickych celkt, ale jejich postupné
napliiovani prolind kazdodennimi ¢innostmi a ptilezitostmi.

Sebeobsluha

Samostatné oblékani, stolovani, hygiena, udrzovani potradku v nejbliz§im okoli.

Zakladni pravidla chovani

Déti kazdé tiidy si s vedenim ucitelek vytvaii sva pravidla chovani, pfiméfend véku.
Spole¢né¢ dbaji na jejich plnéni. Tato pravidla znaji a respektuji 1 rodice. Ucitelky vedou déti
k reakci na pokyny dospélého. U¢i dité¢ umét ptfimérené svému véku ovladat své jednani a
vedou déti k hodnoceni svého jednani.

Bezpe¢na manipulace s hrackami i pomickami

Déti jsou vedeny, aby se pohybovaly se v budové Skoly 1 na Skolni zahradé tak, aby
neohrozily sebe ani ostatni déti. Je vytvaren Setrny a pozorny vztah k zachdzeni s hraCkami 1
jinym zafizenim matetské Skoly.

Samostatnost a mozZnost volby

Nejen samostatnost pii sebeobsluze, ale i v rozhodovani. Ucitelky piedkladaji moznosti
K vybéru (napf. spoleéné c¢innosti). Rozhodne vétSina pii hlasovani skupiny. Také u
jednotlivct. Ucitelky pfipravi nékolik nabidek a dité si vybere podle svého z4jmu atd.

Dil¢i projekty

Dil¢i projekty v riznych délkach trvani si zpracovavaji jednotlivé tifidy podle svych
moznosti a z4ymul. Projekty piredstavuji 1 vyjezdy do Skol v pfirodé. Opét vyuzivame
spolupréci rodicu.
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III. CAST  PEDAGOGICKA EVALUACE

EVALUACNI SYSTEM SKOLY

Evaluace Skoly ma nékolik fazi. Nejprve jsme hledali spravnou cestu, na jakych trovnich
hodnotit, a kde zacit. Nyni jsou vytvoiena Kriteria pro hodnoceni $koly, systém, predmét,
techniky, otazky a €asovy plan evaluace. Soucasti posouzeni prace Skoly bude to, do jakeé
miry doSlo v minulém roce a zdali prubézné dochazi i nadale k napliovani cild programu,
jaka je kvalita podminek vzdé¢lavani, jaky je zpasob a realizace obsahu vzdé¢lavani,
posouzeni prace pedagogi a vysledkt vzdélavani.

Pedagogové odpovidaji na otazky, jak a zdali dochédzelo k napliiovani cila tfidnich
programt, na jaké urovni byly metody realizace obsahu tfidnich programt a metodiky
konkrétnich hodnoceni déti. Pedagogy zpracovana evaluace je soucasti tfidnich programi,
slouZi 1 jako podklad pro spolupréci s rodic¢i. Pracovni materialy pedagogii jsou pouzivany
velmi diskrétné a pouze pedagog sam velmi peclivé zvazuje jejich pouziti v $irSi mire. Napfr.
formu prezentace rodi¢am.

Od 2013/2014 dochazi i k pisemnému popisu a hodnoceni spole¢nych akci Skoly a tyto
zdznamy budou slouzit k vyhodnocovani a stanou se soucasti evaluace.

REDITELKA HODNOTI:

1) Podminky vzdélavani
Materidlni zabezpeceni
Estetické pojeti skoly a jejiho prostiedi, ¢istota, bezpecnost

-----

2) Napliiovani cilii a zaméra SVP
Ramcové cile ptedSkolniho vzdélavani
Kvalita vzdélavaci nabidky

3) Praci pedagogického sboru
Pedagogicky styl a klima Skoly
Napliovani individualnich potieb déti
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4) Zpusob zpracovani realizace obsahu vzdélavani

Prace pedagogti, systematicka piiprava, vzajemna spoluprace
Planovani a ptiprava na ¢innost (dokumentace)

Materialni podminky pro ¢innost (prostiedi tfidy, materialy, pomucky)
Psychohygienické podminky

Motivace a hodnoceni déti

Interakce, komunikace a klima tiidy

5) Sebehodnoceni iFeditelky:

Cile

Ridici styl

Komunikace se zaméstnanci, rodici, informovanost
Organizace

Planovani

Kontrola

UCITELKY HODNOTI:

Zpusob a kvalitu integrovanych blokt
Ttidu - skupinu

Jednotlivé déti

Sebe sama

Vysledky vzdélavani: Klicové kompetence

Techniky a podklady pro evaluaci a hodnoceni $koly:

NA UROVNI REDITELKY:

rozhovor, pozorovani, pedagogickd porada, hospitace a hospita¢ni zdznam, dotaznikova
metoda, diskuse s rodici i zaméstnanci, vyhodnoceni pomoci metody dotazniku, piipadné
SWOT analyza.....

NA UROVNI PEDAGOGU:
rozhovor s détmi, rodici i ostatnimi pedagogy, pozorovani, zaznamy, portfolia déti,
individuélni plan, individudlni vzdélavaci cesta, dotazniky...



