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1. Co je to tfidni vzdélavaci program ?

Tridni vzdélavaci program (dale jen TVP) je vefejny dokument, ktery si pfipravuji tfidni
uditelky jednotlivych tiid na zakladé Skolniho vzdélavaciho programu a Ramcového vzdélavaciho
programu pro piedskolni vzdélavani. Naleznete zde rozpracovany vzdelavaci obsah, ktery vychazi ze
SVP. Ttida si tento plan piizptsobi k dané vékové skuping déti s ohledem na jejich individuélni
schopnosti. Do TVP mtizeme béhem roku zasahovat, pozménovat a postupné i doplnovat. Na konci
Skolniho roku bude tento TVP dokladem toho, co jsme s détmi za toto obdobi zvladli.

e
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2. Hlavni cile TVP

o Zajistit ditéti prostfedi s dostatkem mnohostrannych a pfiméfenych podnéti k jeho aktivnimu
rozvoji a uceni.

o Vychova déti ke zdravi (spravna strava, hygiena,...)
o Vychazky a vylety za poznanim hlavné nasi ptirody.
o Vzbudit zajem a zvidavost pfi uceni novych véci.

o Prizpusobit se individualnim zvlastnostem déti.

o Podpofit nadané déti, rozvijet jejich potencial

o Posilit soustiedénost a porozuméni pokyniim

o ZlepSeni vyslovnosti déti 3



O Prohloubit ¢tenatfskou a pfedmatematickou gramotnost.

o Environmentalni vychova.

3. Diléi vzdélavaci cile

3.1. Dité a jeho télo:

- dale rozvijet zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné¢ zplusoby pohybu
v rizném prostiedi (dite by mélo zviadnout kotoul vpred, hazeni a chytani mice, uzZivat riizné

nacini, naradi, stridavou chiizi po schodech)
- zachovavat spravné drzeni téla

- zvladnout hygienické navyky a samostatnost pii sebeobsluze (dite¢ by mélo byt zcela samostatné na

WC, trénovat zapinani zipu a knoflikii)
- zvladnout zasady spravného stolovani (jist priborem vietné noze!)
- védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
- dodrzovat hlasovou hygienu (oviadat intonaci hlasu, umét Septat))
- sladit pohyb se zpévem (dodrzet rytmus)
- ovladat koordinaci ruky a oka (sprdavné drzet tuzku, vést stopu zleva doprava)
- pojmenovat ¢asti téla a neékteré organy

- mit povédomi o zpisobech ochrany zdravi, o vyznamu péce o Cistotu, aktivniho pohybu a zdravé

VyZivy

- chovat se obezietné pii setkani cizimi a nezndmymi osobami

3.2. Dité a jeho psychika:

- zvladnout souvisly fe¢ovy projev, formulovat otazky, vést rozhovor (mluvit
zietelne, vyslovovat dobre hlasky)
- dale rozvijet slovni zasobu

- umét naslouchat druhym



- umét komunikovat s vrstevniky i s dospélymi, dodrzovat komunikaéni pravidla

- osvojit si dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani

- umgét samostatné vyslovit sviij nazor, pocit, myslenku ve vhodné zformulovanych vétach
- pouzivat gesta

- prizpiisobovat se zménam a okolnostem

- rozvijet logické mysleni, pamét’ (naucit se nazpamet’ kratké texty)

- soustiedit se a udrzet pozornost

- porozumgt slySenému

- sledovat a vypravét piibéh, pohadku

3.3. Dité a ten druhy:

- rozvijet sounalezitost se skupinou vrstevnik

- vést déti k hezkému vztahu ke kamarddim

- dodrzovat dohodnuta t¥idni pravidla

- rozliSovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani

- ucit se uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou
- ucit se toleranci a ohleduplnosti k druhym

- chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny, Ze osobni, resp.

osobnostni odli$nosti jsou pfirozené
- uvédomovat si mozné nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat
- odmitnout komunikaci, ktera je ditéti nepfijemna

- seznamovat se s feSenim krizovych situaci

3.4. Dité a spolecnost:

- zvladnout zéklady spolec¢enského chovani (pozdravit, podékovat...)



- rozlisit spolecensky nezadouci chovani

- uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ucit se odmitat spoleCensky

nezadouci chovani
- dodrzovat pravidla her, nepodvadét, umét prohravat
- vnimat odli$nosti mezi détmi
- rozvijet kulturné estetické dovednosti déti
- vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky
- ziskavat povédomi o spolecenském, kulturnim i technickém prostiedi
- seznamovat déti s tradicemi davnymi i soucasnymi, s lidovou tvofivosti, s uménim

- vazit si véci a prace ostatnich

3.5. Dité a svét:

- poznavat a vazit si ptirody ve vSech jejich formach, v§imat si zmén v pfirode
- porozumgt, Ze zmeény jsou piirozené samoziejmé, prizptisobovat se jim

- orientovat se bezpecn¢ ve znamém prostiedi

- mit poznatky o své zemi (statni viajka, hymna, prezident, hl.mésto...)

- mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi pro ¢lovéka, uvédomovat si, ze zptisobem, jakym se

lidé chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni prostiedi
- seznamovat se s moznostmi pomoci pii ochrané ptirody

- seznamovat se s zivotem lidi a zvifat na celém svété

4. Hlavni mySlenka a cile TVP

Hlavni myslenka TVP je zvladnout adaptaci déti na prostiedi a slozeni nové tfidy, i nadale rozvijet
dovednosti v sebeobsluze. Povzbuzovat u déti zajem o pozorovani a objevovani svéta kolem nas. Nadale
rozvijet dovednosti psychické a fyzické. Hlavnimi cily naseho TVP je podporovat i nadale tvotfivou
détskou hru v kolektivu, zvladat komunikaci s détmi 1 se znamymi dosp&lymi lidmi, vstipit a dodrzovat

pravidla spolecenského chovani, dodrzovat pravidla ve tiid€, vychova ke spravné straveé a hygien¢. 6



Dale upevnovat v détech pevny vztah k pfirodé, poukazat na krasu a pestrost nasi fauny a flory.

Pochopit, ze se mlizou na tvorbé této krasy castecné podilet a je to v jejich silach (ekohrani).

A v hlavni fad¢ je nasim velkym cilem vytvofit pro déti prostiedi plné her, tvofeni, radosti a
pohody.

Ttidni vzdélavaci program je otevieny dokument, ktery je béhem Skolniho roku pribézné

doplilovan a obménovan. Vychazi ze skolniho vzd€lavaciho programu

Piilohou TVP je seznam vytvorenych tiidnich pravidel a vzdélavaci obsah Skolniho

vzdélavaciho programu.

ZA PRIORITU POVAZUJEME SPOLUPRACI S RODINOU|

5. Océekavané vystupy

Predpokladame pro tuto vékovou skupinu procviceni a rozsireni zakladt vSech klicovych kompetenci.

5.1. Kompetence K uéeni

- soustfedit se, v§imat si souvislosti, uplatiovat zkuSenosti
- uzivat jednoduché pojmy, znaky, symboly

- mit elementarni poznatky o svété

- dokoncit zapocatou praci

- postupovat podle danych pokynt

- zrakova analyza a syntéza (poskladat obrazek z ¢asti)

- uzivat logické postupy, ¢iselné pojmy

5.2. Kompetence K feSeni problému

- umét pfijimat a vyrovnat se se zménami
- nést odpovédnost za své rozhodnuti

N

- samostatné fesit problémy, na které staci



5.3.

54.

5.5.

mit vlastni nazor, napady

domluvit se ve skupiné

Kompetence komunikativni

bez zabran komunikovat s vrstevniky a znamymi dospélymi
samostatn¢ vyjadrovat své myslenky, prozitky

domlouvat se gesty

dodrzovat komunikac¢ni pravidla ,,neskakat druhym do feci, hlasit se
mit slovni zasobu pfimétenou veéku, vyjadiovat se ve vétach

umét reprodukovat fikadla, basnicky

vyuzivat informativni a komunikaéni prostfedky (telefon, knihy, PC)

Kompetence socialni a personalni

odloucit se od rodici

rozpoznat nevhodné chovani

domlouvat se a spolupracovat ve skuping, prosadit se, ale i se podfidit
projevit citlivost k druhym, pomoci slabsim

osvojovat si zakladni spole¢enské navyky

Kompetence ¢innostni a obéanské

mit smysl pro povinnost

vazit si prace druhych

vydrzet ptfimétené dlouho u ¢innosti, organizovat hru
dodrzovat dohodnuté pravidla

odhadovat rizika svych népada

dbat na zdravi a bezpecnost

Vv ptipadé¢ potieby pomoci kamaradtim




6. NaSe priority:

a) Rozvoj étenaiské gramotnosti, Feci a slovni zasoby (priklady ¢innosti):

Gramotnost je chapana jako soustava védomosti, dovednosti a navykt pro ¢teni, psani a postojil
K nim. Je tvofena ¢tyfmi slozkami: ¢teni, psani, mluveni, naslouchani.

- détska knihovna, papiry na kresleni, pastelky jsou détem na dosah

- kazdodenni Cetba na pokra¢ovani

- poslech pohadky, ptibéhu, chdpani d&je

- préce s textem — preruSeni Cetby:kladeni ovéfovacich otdzek o porozuméni textu, rekapitulace
vlastnimi slovy, kontrola zapamatovaného d¢je, déti zkousi odhadnout, jak ptibéh dopadne

- Cteni pohadek rodici

- zafazovani riznych obrazkl pod nadfazené pojmy

- pfifazovani, co k sobé¢ patfi

- spontanni vypravéni podle obrazku

- rozklad slov na slabiky

- rymovani slov

- vtipy a hadanky

- jazykolamy

- vyjadreni zazitkt déti kresbou

- jazykolamy

- vyjadreni zazitkt déti kresbou

- sestavovani obrazkl podle déjové posloupnosti a popsat je

- rozvoj zrakového a sluchového vnimani, paméti, pozornosti a  piedstavivosti




b) Rozvoj pfedmatematické gramotnosti (priklady ¢innosti):

- orientace Vv prostoru a ¢ase

- vybér pfedméth na zdklade barvy

- skladani puzzle

- prace s Ciselnou fadou 1-6

- porovnavani - méné x vice - vyrazny rozdil, mensi x vétsi; kratsi x delsi; nizsi x vyssi
- poznavani a pojmenovavani geometrickych tvart

- skladani mozaiky podle piedlohy, konstruovani podle planu, navodu.
- tfidéni - podle dvou kritérii (zluté kruhy)

- tvofeni skupin — poznat, co do skupiny nepatii

- Tfazeni predmétl podle velikosti od nejmensiho k nejvétsimu

- jednoducha bludisté

- tfidéni do skupin podle danych vlastnosti

- dokonceni zapocaté fady podle predlohy

- upeviovani pojmi nad, pod, pied, za, prvni, posledni, nahote, dole

- skladani a konstruovani podle piedlohy

- vybarvovani podle pokynii

¢) Zahrada jako prirodni u¢ebna (priklady ¢innosti):

I nadale budeme pokracovat v pieneseni, co nejvice ¢innosti na Skolni zahradu a do blizkého lesa,
ptirody. Volny pohyb, pozorovani, zkoumani, uc¢eni se novych véci. Déti mohou vyuzivat vsech smysld,
chéapou pak vice souvislosti a vnimaji zmény v ptirod€. K vyuzivani mame zahonky, kamenisté, kose
S ptirodninami ke hie i tvofeni, vrbové domecky a tunely, rizné druhy stromi a keii na nasi zahrade.
Pfimo pozorujeme zivot na zahradé pomoci lupy. Zasadime si vlastni strom a budeme zkoumat jeho

promény.

- tfidni zahonek — pleti, seti bylinnych semen, zalévani

- sbér rostlin a jejich lisovani, pojmenovani podle atlasti a uloZeni do nageho,, HERBARE
- prace na zahradce - zalévani, hrabani

- vyuzivani hernich prvku a staveb z vrbi¢ek

- relaxace v blizkém lese, vnimani viin€ a zvuki lesa

- vyuzivani nov¢ zbudované naucné stezky — ,,Poznej stromy na nasi zahrad¢*

- hraatvorba z pfirodnich materialti ,,kose s pfirodninami

- pfimé pozorovani Zivota na zahrad¢ s pomoci lupy

- pozorovani a krmeni ptaka v krmitku

- maximalni vyuzivani zahrady pro spole¢né pohybové, vytvarné a hudebni ¢innosti 10



- pobyt venku za kazdého pocasi
- kompost — aktivn¢ se podilet na jeho plnéni, pochopeni jeho funkce na zahradé, pozorovani

- kamenisté — moznost hrat si s drobnymi kameny,

d) Vvychova ke zdravi (priklady ¢innosti):

- vStépovani zakladl spravného stravovani
(déti do jidla nenutime, ale mame dohodu, Ze jidlo alesponi ochutnaji)
- dostatek pohybu
- otuzovani kazdodennim pobytem venku a za kazdého pocasi
- priméfené oblékani
- dodrzovani pitného rezimu
- dutsledné a pravidelna hygiena
- hlasova hygiena (omezit ptilisné , kiiceni®)

- dodrzovani pottebného spanku nebo odpocinku

¢) Priprava na §kolu

Mateiska skola tvofi most pro ptechod od nezdvazného détstvi k systematickému vzdélavani. Priprava
déti pro dobry start v zakladni $kole je nasi prioritou. Kvalitnim pfedskolnim vzdélavanim ziskaji dobry
zéklad do budoucnosti. Skolni zralost déti mé biologickou podstatu a zavisi na procesu zrani centralniho
nervového systému.V nasi praci se zaméfujeme na Skolni pfipravenosti, tj. rozvoji védomosti,
dovednosti a navykd, s ohledem na individualni potieby déti. K dispozici mame dostatek odborné
literatury, odborné pomiicky, didaktické obrazky, atd. K praci vyuzivame pracovni listy,
grafomotorické pomiicky, interaktivni tabuli s vyukovymi programy zamétenymi na riizné oblasti
predskolniho vzdélavani. I nadéle sledujeme novinky v pfedskolni pedagogice a prubézné se

vzdélavame na akreditovanych seminatich.

11



f) Logopedicka prevence

Protoze Groven komunika¢nich schopnosti déti se stale zhorSuje, nasi dalsi prioritou je
logopedicka prevence. Ve $kole jiz tradi¢né probiha 2x ro¢né logopedicka depistdz, pti niz klinicka
logopedka komunikuje s rodici a stanovi postupy a cvieni u déti se zjisténou vadou vyslovnosti.

V ramci ptedskolniho vzdélavani budou probihat ve tfidé logopedické chvilky tzv.:,,zrcatkové chvilky®,
kde ucitelka bude s détmi individudlné procviovat feCové schopnosti déti, gymnastiku mluvidel,
nebude se viak jednat o napravy fe¢i. Skolni ugitelskou knihovnu méame vybavenou literaturou tykajici

se této problematiky, a dale o logopedické vyukové programy na interaktivni tabuli.

g)Vzdélavani déti nadanych

V ptedSkolnim véku dité prochdzi obdobim nerovnomérného vyvoje, je tedy velmi tézké
identifikovat nadani ditéte od akcelerovaného vyvoje v urcité oblasti. Proto vzdélavame déti takovym
zpisobem, aby byl rozvijen jejich potencial véetn€ riznych druhil nadani, aby se nadani ve Skole mohla

projevit a dale rozvijet.

i prioritou je individualni pFi k détem podle jejich moZnosti, zajmi a potieb

7. Spoluprace s rodici:

e spoleéné vylety

e kniha pro MS (rodi¢e daruji jednu knihu do §kolni knihovny)

e tvorivé dilny

e ukazky zajimavé prace nebo zajmi rodicl, napt. hra na hudebni nastroj.

e exkurze na zajimavych mistech, kde pracuji rodice (vyuka na jazykovych ¢i  specidlnich
Skolach)

e spolecné akce pro rodicCe a déti (tdborak, besidky, divadla, zahradni slavnosti apod.)

e spoludodrzovani tfidnich pravidel

o tfidéni odpadu

e recyklohrani — sbér nebezpe¢ného odpadu

® konzulta¢ni hodiny /obvykle 1 —2x za rok v uréené terminy, rodice si mohou vyzadat i

konzultaci podle potieby v priub&hu skol. roku/

12



8. Identifikac¢ni udaje tridy:

Rocnik: 2.

Nazev tiidy: Sovicky
Vékova skupina: 4-5 let
Pocet déti: 28

o chlapci: 13

o divek: 15

9. Personalni podminky tridy:

Tridni uditelky:

Andrea Tillova
odborna kvalifikace:

o Stfedni pedagogicka skola v Praze 6
Studijni obor: PfedSkolni a mimoskolni pedagogika.

Studium ukoncéené maturitni zkouskou
(rok ukonceni 1999)

Meor. Alena Slipkova: feditelka MS.

odborna kvalifikace:

o Stiedni pedagogicka Skola v Prachaticich, obor Uc¢itelstvi pro mateiské
Skoly, nastavbové studium (ukonceno v roce 1981)

PedF UK Praha, bakalai'ské studium, obor Skolsky ~management
(ukonceno v roce 2006), PedF UK Praha, navazujici magisterské studium,
obor Pedagogika predskolniho veéku (ukonceno v roce 2012)

Monika Fishkandlova: asistentka pedagoga

Oksana Bilichuk: asistentka pedagoga




10. Jmennyv seznam déti:

Jména déti: Znacka:

1. CAO Anh DUC maSinka

2. CTVRTECKA Ondiej sn&hulak

3 . DO Anh Quang auto

4, DOLANA Dan mésic

), DRABKOVA Ariana houba

6. HEJDA David hrecek

7 . HEJDOVA Zuzana tfeSné

8. HOLUBCOVA Hana Cepice

9. HRSTKOVA Sabina medvidek

10.  saniuk perr rohlik

11.  JELINKOVA Agita kotarek

12.  KLAUSOVA Magdaléna stiil

13.  LSAK Tomss katenka

14.  LuBASOVA Johana deStnik
15, maCeKovAJms b
16, maARKOVA Mari Folobezia
17, wusicri sl
18, ovakFip i
19 pESaN Mirosiy vz
20, rospisiLovA Nuli pose
21, rospiSiLOVA Vanessa o
22 runvanra pefe
| 23, RinaTonss s
| 24, sumwuAmie dorek
25, suonvim o

26.  svrovi Ama el

27, svROVA Kattin kG
| 28 VOMACKOVA Veronia Fahout

Déti jsou rozdéleny do ctyt barevnych skupin, toto umoziuje pracovat s mensim poctem déti, zafazovat

slozit&jsi Cinnosti, individualni pfistup a lepsi kontrolu prace déti.

14



11. Charakteristika tridy:

TVP je sestaven pro danou vékovou kategorii tfidy (4 - 5 let). Vzdé€lavaci obsah je sestaven
vzhledem k moZnostem déti tohoto véku a vzhledem K jejich individualnim schopnostem.

Ve tfidé je zapsano 28 déti, z toho 15 divek a 13 chlapcii. Jedno dévce je ukrajinské narodnosti,
dva chlapci jsou vietnamské narodnosti. Z toho 19 déti pfichazi jiz z utvotené skupiny, ze tfidy
,,zajicka* . DalSich 6 déti ptichazi ze tfidy ,,Listicky*, kterd vznikla v unoru 2016 diky rozsiteni nasi
MS, dalsi dva chlapci pfichazeji ze tiidy ,,zabicky* a jeden chlapec nastoupil do MS poprvé. Vytvoieny
kolektiv je dobie adaptovany a vznikaji nové ptatelské vazby. Pouze jedno z déti mé jazykovou bariéru
a pomalu se snazi porozumét déni ve tfid€ a naucit se jejimu rezimu.

12. Vécné podminky tridy:

Specifika tiidy:

Prostor tfidy je rozdélen na dvé hlavni ¢asti na sebe navazujici. Ke tiid¢ patii Satna pro déti, WC
pro déti a umyvarna pro déti. Dal$i mistnosti jsou zazemim pro ucitelky (kabinety s pomickami, WC,
Satna).

Herna tfidy je pokryta kobercem. Tvar koberce je uprostfed herny stfizeny do Ctverce (vyuzivame
pii rannim ptivitani a rozhovoru, cviceni, pohybovych hrach). Navic je vybavena interaktivni tabuli.

V herné déti maji moznost vybrat si stavebnice, ulozené v boxech,v poschod’ovych dilech
nabytku, které také slouzi jako herni prvky. Dale molitanové dily na stavéni, autodraha,
dievéné kostky, auta, koc¢arky atd.

V herné se nachazi pokojicek s kuchyiikou a sedaci soupravou, postylka pro panenky a stolek
Hracky a stavebnice jsou ulozeny tak, aby byly détem dostate¢né pristupné.

Druha ¢ast tfidy slouzi jako jidelna a pracovna, je pokryta linoleem a jsou zde stoly a zidle a
dalsi sktinky s didaktickymi pomickami, které jsou uréené spise ke stolu (dfevéné skladanky, puzzle,
pulené obrazky, mozaiky...). Dale je ve tfidé umistén kreslici stojan. Ve tiidé se nachazi také material
pro vytvarné, hudebni a pohybové ¢innosti.

Nase tfida je dostatecné vybavena pomtickami i hrackami pro ¢innosti s détmi.

Ke tiidé také nalezi pfipravna kuchyika a kabinety s pomtickami. Déti pied vstupem do tiidy
prochazi Satnou a umyvarnou, dale jsou zde détska WC.

Mimo jiné je tfida vybavena riiznym materidlem pro vytvarné, hudebni a pohybové Cinnosti. Vse
ve tfid€ je funkéni a v prub&hu roku pouzivané, to jak material k jednotlivym ¢innostem, tak i hracky
urcené détem.
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13 . Pravidla chovani ve tridé Sovy:

10.

11.

12.

13.

14.

KdyZ my nékam prichazime a pak zase odchazime, vidy vS§echny pozdravime, pak se
zase rozloucime.

Kamarady nebijeme, radéji je pohladime.

Po zazvonéni na triangl se uti§ a poslouchej pani ucitelku.

Hracky nikdy nenic¢ime, aZ hra skon¢i, ty to vi§ — hra¢ku pékné uklidis.

KdyZ provedes néjakou chybu, to se miiZe stat. PFiznas se a feknes: ,,Ja nerad“

Do §kolky nenos hra¢ky z domova.

S kamarady jde hra lépe, proto hra¢ky ptjcujeme, spolu si fajn pohrajeme.

Je nas hodné - nekfi¢ime, ouska si tim uSetiime.

Bez dovoleni neodchazej ze tridy.

Na ruce nam patii mydlo, pak teprve do pusy jidlo.

KdyZ mas kaSel nebo rymu, pied pusu si davej ruku.

KdyzZ chce§ pomoc, staci fici, popros o ni, Fekni: ,,Diky*.

ProtoZe jsme kamaradi, pomahame si tu radi.

P¥i odpolednim odpocinku nerus ostatni.

14.Pravidla chovani venku:

11. Hrajeme si pouze na uréenych mistech.
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12. Uklizime hracky.

13. S klacky nikdy nebéhame, na nikoho nemirime.

14. Nic nejime a nestrkame do pusy.

15. Neni¢ime prirodu ani vybaveni zahrady.

16. Na zahradé nechodime tam, kde nas pani ucitelky nevidi.

17. Odpadky odnasime do koSe.

18. Kdyz prijde rodi¢ hned uklidime hracky, rozlou¢ime se s pani ucitelkou a odchazime.

21.Pii hrach venku se nikdy nebavime, a hlavné neodchazime s cizimi lidmi.

15. Osobni portfolia: evaluace (hodnoceni) déti

Dale i ve tfid¢ ,,Sovy” pokracujeme ve vedeni osobnich portfolii déti. Tato portfolia jsou vedena
tfidnimi ugitelkami, od nastupu ditéte aZ po jeho ukonéeni dochazky v MS. Kazdy rok jsou
aktualizovany osobni tdaje a fotografie déti, plus dopliiovany o pracovni listy a kresby déti. Dvakrat do
roka, tiidni ucitelky zaznamenavaji vyvoj v jednotlivych oblastech diagnostiky. Kromé tohoto portfolia

budou mit rodice kdykoliv k nahlédnuti slozku v§ech vytvarnych praci déti a pracovni sesity.

Diagnosticka ¢ast slouzi k tomu, abychom se mohli 1épe zaméFit na oblasti, které dité potiebuje vice
rozvinout. Diky tomuto rozdéleni mizeme s détmi pracovat individudlnéj$im pfistupem a pozorovat
jejich posuny v jednotlivych oblastech diagnostiky. Diagnostika ditéte (tato diagnostika je zaméfena na:
motorika (hrubd, jemna), sebeobsluha, pamét’, soustiedénost, vyslovnost, slovni zasoba, citova stabilita,

chovani ve skupiné, hra)

Obsah portfolia: 17



Fotografie ditéte (aktualizovana kazdy rok)

Osobni udaje ditéte (aktualizovany kazdy rok)

Kopie zdravotni karticky

Dotaznik o ditéti

Generalni souhlas rodici

Pisemné povéteni zakonnych zastupct k piebirani ditéte z matetské skoly
Rizné pracovni listy uréené k diagnostice ditéte

O O 0O O O O O

16.Denni program tridy Sovy:

Trida Sovi¢ek je v provozu od 7.15 hod.

ranni hry

ranni kruh (spole¢né privitani, program dne, zazitky déti apod.)
- cviceni

- svacina

- Cetba

- fizena ¢innost

- pobyt venku

- obed

- odpocinek, klidové ¢innosti

- svacina

- odpoledni zajmové ¢innosti, krouzky

Tento program neni zavazny, miiZe se prizpiisobovat aktualnim aktivitam

Je dulezité, aby déti byly ve tfid€ nejpozdéji do 8:30 hodin. Nejlépe do 8:00, abychom se détem mohly
intenzivng vénovat v jednotlivych gramotnostech.Dale v 8.30 za¢ina spole¢na prace s détmi, ranni kruh
je prvni ¢ast dne, kdy se vSichni pfivitame a miizeme si povidat, co nas dany den ¢eka. Pro déti je ranni
kruh dtlezitym socializa¢nim Cinitelem.
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17. Jak informujeme rodice:

oNasténkami v Satné

oZasilanim info e-maila

o Ttidnimi schiizkami (v zaii)
oKonzulta¢nimi hodinami a dle potfeby

owww.msnemcicka.cz

oTel.: 777 130 764, 2 414 930 22

oemail: ms.nemcicka@seznam.cz

Kontakt na tridni uéitelky:

Andrea Tillova: 776 786 669, e-mail: ben20@seznam.cz

Mgr.Alena Slipkova: tel. 777130764, e-mail: ms.nemcicka@seznam.cz

18. Spoluucast rodica v ramci dané tiidy

o Rodice ¢tou détem

o Doprovod na vyletech a akcich tfidy

o Dilny s rodi¢i (pfed Vanoci)

o Besidky (Vanoce, Den matek)

o Spoluprace na pracovnich listech a grafomotorickych cvicenich

o Plnéni danych tkoll rodi¢i, ve 14 dennich planech

19.Spoluprace s poradenskvmi a jinvmi zarizenimi

o Logopedie —logopedicka depistaz ( 22.9. a 26.9. 2016)
o Ocni lékat — o€ni vySetteni

o Specialn¢ pedagogicko-psychologicka poradna
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20.Tridni aktivity

o Vvylety tfidy s pomocnym doprovodem rodi¢t

o divadelni predstaveni mimo MS (divadlo Minor i jina )

o besidka pro rodice

o pracovni sesity (grafomotoricka cviceni)

o vyrazny zfetel na ¢etbu détem s ndslednym rozborem obsahu piecteného
o naucné vychazky do lesa a do blizkého okoli, ale i po Praze

o vano¢ni vytvarna dilna rodi¢t a déti

o programy stfediska enviromentalni vychovy Lesy hl.m. Prahy

o navstéva dopravniho hiisté

o vylet do Toulcova dvora, ekologické centrum

21. Rutinni ¢innosti:

Postupy pii uklidu hracek: oV prubéhu hry — pokud chce dité¢ novou hracku a uz
si nebude hrat s predchozi, tak ji uklidi

o Na zavér volné hry fekne ucitelka vSem détem
naraz, aby zacaly hracky uklizet, zazvoni na
zvonecek(postupné je obchazi a kontroluje pritbéh
uklidu)
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Organizace hygieny:

Muyti rukou — po piichodu do MS si déti vzdy umyji
ruce (jeste za ptitomnosti rodice)

P1i ¢innostech kdy si déti umazaly ruce

Vzdy pted jidlem a po pouziti WC

Organizace stolovani:

Déti se uci — prostirat, uklidit po sobé& ze stolu,
nerusit pfi jidle déti kolem sebe

jime piiborem

Pravidla komunika¢niho kruhu:

Respektujeme toho, kdo zrovna hovoii —
nepiekiikujeme jeho fe€ a neskaceme mu do feci

Planovani: Planujeme v pfiblizn€ dvoutydennich
integrovanych blocich (vyjime¢né mohou byt delsi
nebo kratsi)

Hodnoceni: Hodnoceni s détmi — pii €¢innostech (v jejich

prabéhu a po skonceni)
Sebehodnoceni — uditelek

Hodnoceni planu (na z&veér roku)

22. Metody uceni

o situacni u€eni /zisk&dvani zivotnich zkuSenosti pti kazdodennich situacich/

o spontanni socialni uéeni formou napodoby

o pfimé pozorovani, pouzivani lupy, dalekohledu, détskych mikroskopt

o fizené uceni, pracovni listy a seSity

o prace s knihou, encyklopedii, atlasem, globusem, mapou

o prozitkové uceni , nazorné - pokusy, manipulace s predméty

o vlastni hry déti (namétové, konstruktivni, vyuzivani plankt a predloh)

o kooperativni u€eni, prace ve skupinach, dvojicich

o integrované vzdélavani

o motorické uceni, smyslové poznavani

o slovni u€eni (monologické uceni, dialogické uceni, metody prace s textovym materidlem)
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O Cetba pohadek, vypraveéni a dramatizace

23. Obsah TVP

Jak bylo jiz fe¢eno, obsah TVP se bude v pritbéhu Skolniho roku odvijet od tematickych celkd

Skolniho vzdé&lavaciho planu.

Nas TVP bude tedy v pritbéhu roku obohacovan o jednotlivé integrované bloky, které s détmi

budeme délat
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Témata:

Diléi cile:

zapojit vSechny déti do rezimu tiidy

rozvijet pozitivni city ditéte ve vztahu k sob¢ i k druhému, osvojit si tfidni pravidla

vytvaret pozitivni vztah k intelektualnim ¢innostem a k u¢eni

vs§tépovat zaklady zdravého stravovani

rozvijet schopnost a dovednost vyjadrit pocity, dojmy a prozitky

rozvoj pohyb. dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky ( vychazky do ptirody, zdolavani
terénu atd.)

ziskat relativni citovou samostatnost, a schopnost

citové vztahy vytvaret, rozvijet a plné je prozivat uplatiiovat navyky v zakladnich formach
(zdravit, pod€kovat, poprosit, rozloucit se, neskakat do feci, uposlechnout pokyn) byt citlivy
K ptirodé¢, chranit ji

vyuzivat vSech smyslii, zdmérn€ pozorovat, v§imat si, hovofit o prozitcich

zachytit skutecnost ze svého okoli a vyjadfit své pfedstavy pomoci riiznych vytvarnych
dovednosti a technik, ale pohybem, rymem, slovem atd.

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které je ditéti blizké

Akce tiidy: Vylet do Zlutych lazni, vychazky do okoli MS
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RIJEN

Témata:

Zviratka uz pujdou spat

Opékej se bramburko a jabli¢ko
Dynovani bubu bubu

Az vyrostu, tak budu...

Dil¢i cile:

vnimat a pozorovat zmény v podzimni piirode

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i produktivnich

pochopit, ze zmény zplsobené lidskou Cinnosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat, ale také

poskozovat a nicit

vyuzivat vSech smyslii, zdmérné pozorovat, v§imat si, hovofit o prozitcich

¢ zachytit skute¢nost ze svého okoli a vyjadfit své piedstavy pomoci ruznych vytvarnych
dovednosti a technik, ale i pohybem, rymem, slovem

¢ o0svojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které je ditéti blizké

¢ uveédomovat si mozné nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat

* & o o

*

Akce tFidy: Pedeni brambor a jablek
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LISTOPAD

Témata:
Draku ty jsi vazné drak
Nase stromy

Boudo budko

Pokusy a pozorovani (ekosystem)

Dil¢i cile:

vnimani a pozorovani zmén v ptirod¢ v podzimnim obdobi

Rozvijet jemnou a hrubou motoriku

osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych Cinnostech a jejich kvalité
vytvareni zdravych Zivotnich navykl a postoju jako zakladd zdravého Zivotniho stylu
rozvoj, zptesnovani a kultivace smyslového vnimani, rozvoj paméti a pozornosti
posilit pfirozené poznavaci city — zvidavost, zajem, radost z objevovani

vytvaret pozitivni vztah k intelektualnim ¢innostem a k u¢eni

Dale rozvijet slovni zasob

® & & 6 6 O 0o

Akce tiidy: Vylet na VySehrad (hiiste)
Do lesa za stromy (lesy .h.m.p)

Vytvarné dilny s rodici
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PROSINEC

Témata:
Mikulas je hodny pan

Vanoce jsou za dvermi

Dil¢i cile:

Vnimat pocit sounalezitosti v rodin€ i ve Skolce, vnimat svate¢ni vano¢ni atmosféru

Vytvaiet povédomi, ze nékteré déti na svete se nemaji stejne

Ziskavat povédomi o ¢asech minulych

Védomée napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

Vytvotit povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach, rozvoj tcty k tradicim a hodnotadm
Rozvijet uctu k tradicim a hodnotdm

Rozvijet kultivovany projev pii nacviku vano¢ni besidky

® & & & o o o

Akce tridy: Vylet na Staroméstské namésti - vano&ni Praha

Besidkové pasmo pro rodice
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LEDEN

Témata:

Mrazik maluje
Jak plyne €as
Tri kralové a dary

Zimni sporty

Dil¢i cile:
¢ Rozvijet tvotivost (tvofivé mysleni, feSeni problémt, tvorivé sebevyjadieni)

¢ Osvojit neékteré dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvijet zajem o podobu psaného
jazyka

Rozvoj, zpfestiovani a kultivace smyslového vnimani, rozvoj paméti a pozornosti

Ziskavat povédomi o ¢asech minulych

Vazit si véci a prace ostatnich

Osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

Chapat prostorové pojmy, elementarni ¢asové pojmy (dny v tydnu, mésice, roéni obdobi, dnes,
vcera, zitra...)

* & 6 o o

Akce tFidy: Den hracek

Navstéva galerie U Zlatého prstenu - vytvarné dilny
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UNOR

Témata:

Sveét pohadek
Karneval
Zahrajeme si divadlo

Moje oblibena knizka

Dildi cile:
¢ Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, zachytit hlavni myslenku piibéhu,
sledovat d¢;.
Rozvijet schopnost kooperace pfi praci ve skupinach.
Vytvaiet povédomi o mezilidskych a morélnich hodnotach.
Rozvijet kulturnég estetické dovednosti déti.
Rozvoj fe€ovych schopnosti a jazykovych dovednosti.

* & o o

Akce tridy: Navstéva knihovny v KC Novodvorské
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BREZEN

Témata:

Priroda se probouzi

Voda je nas zivot
Lidské télo

Kniha je kamarad

Dilci cile:

* & 6 o o

*

Pozorovani jarnich zmén v ptirodé.

Rozvijet pocit sounalezitosti s zivou a nezivou piirodou, lidmi, spolecnosti, planetou Zemi.
Vytvaret zaklad pro praci s informacemi.

Pojmenovat ¢asti téla a nékteré organy.

Mit povédomi o zpusobech ochrany zdravi, o vyznamu péce o Cistotu, aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy.

Védomée napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru.

Rozvijet, zptesiiovat a kultivovat smyslové vnimani, pfechod od konkrétné nazorného mysleni
k mysleni slovné logickému (pojmovému), rozvoj a kultivace paméti, pozornosti, predstavivosti,
fantazie.

Ziskavat povédomi o ¢asech minulych.

Seznamovat se s moznostmi pomoci pti ochrang piirody.

Akce tridy: Navstéva knihovny
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DUBEN

Témata:

Dilci cile:

¢

L 4

*

Mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i spolec¢nosti) pro ¢lovéka, uvédomovat
si, Ze zpuisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni
prostiedi.

Mit poznatky o své zemi (statni vlajka, hymna, prezident, hl.mésto...).

Seznamovat déti s tradicemi davnymi i sou¢asnymi, s lidovou tvofivosti, s uménim.
Osvojeni si poznatkil a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o
okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pied jeho
nebezpeénymi vlivy.

Vytvaiet povédomi o mezilidskych a morélnich hodnotach.

Posilit ptirozené poznavaci city (zvidavost, zdjem, radost z objevovani).

Rozvijeni jemné a hrubé motoriky Rozvijet schopnost kooperace pfi praci ve skupinach.

Akce tiidy: Vylet na Pettin

Kolob&zkovy den - dopravni hti§té v MS Fillova
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KVETEN

Témata:

Maminky a moje rodina
Pozor, cervena!
Modra planeta, lidé na ni

Toulky pfirodou - hmyz

Dilci cile:

Rozvoj schopnosti vytvaret citové vazby a dostatecné city prozivat.
Uveédomovat si mozné nebezpeci, se kterym se miize ve svém okoli setkat.
Posilit pfirozené poznavaci city (zvidavost, zajem, radost z objevovani).
Rozvijet kulturn¢ estetické dovednosti déti.

Mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi pro ¢loveka.

Rozvoj smyslového vnimani.

Vytvaieni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti.

® & 6 6 6 O 0o

Akce tridy:  Véely a véelky na véelnici
Prtthonicky park

Posilit prosocialni chovani ve vztahu k druhému (v roding, v MS, v détské herni skuping).
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CERVEN

Témata:

Déti maji svatek
Sportovani nase radost
Hura na prazdniny

Barvi€ky ven z krabicky

Dil¢i cile:

¢ Vytvareni prosocialnich postoji (citlivost, tolerance, respekt, prizptisobivost....)

¢ Rozvoj zakladnich pohyb. dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky (vylety, vychazky do
ptirody, zdolavani terénu atd.)

¢ Rozvijet kulturné estetické dovednosti déti.

¢ Rozvijet schopnost vazit si zivota ve vSech jeho formach.

¢ Rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umozilujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadfit.

Akce tridy: MDD - sportovni den
Vylet na Div¢i Hrady

24 Spojitost mezi Skolnim a T¥idnim vzdélavacim programem

Obsah naseho TVP vychazi ze vzdélavaciho obsahu Skolniho vzdélavaciho planu MS
Némcicka.
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Tématické celky Skolniho vzdélavaciho planu:

Tématicky celek JE NAM SPOLU DOBRE

Hlavni cil: Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), prinaleZet k tomuto spolecenstvi (ke tridé, k rodiné, k ostatnim
détem) a vnimat a prijimat zakladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané

Témata :

TRIDA PLNA KAMARADU

MOJE RODINA, KDE PRACUJE TATA S MAMOU
MAME SVATEK - MDD, MAMINKA MA SVATEK
MUJ DOMOV

Dil¢i cile :

Dité a jeho télo

» rozvoj psychické a fyzické zdatnosti
Dité a jeho psychika

» rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu
» posilovani ptirozenych poznavacich citli (zvidavosti, zajmu, radosti
Z objevovani...)
Dité a spoleCnost

» ziskani relativni citové samostatnosti, a schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet a plné je proZivat

rozvoj sebeovladani

seznamovani se s pravidly chovéni ve vztahu k druhému

Dité a ten druhy

Y VYV

» rozvoj dovednosti a schopnosti pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte
k druhym lidem
» posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (rodin¢, ve Skole,
ve tFide)
» vytvafeni prosocidlnich postoju (citlivost, tolerance, respekt, ptizpiisobivost....)
Dité a svét

» vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach 33
» vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti



Okruhy ¢innosti :

VVVVVYVYYVY

YV VY

hry a ¢innosti zajiStujici spokojenost a radost

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahd a chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi matetské Skoly
spoluvytvareni jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé

pripravy a realizace spoleCenskych zabav a slavnosti

aktivity priblizujici pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upfimnost...) v jednani lidi

aktivity umoziujici poznat rozmanitosti kultur

spoleCenské hry a aktivity nejriznéjSiho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojici, skupinach, spoluprace s ostatnimi

¢innosti zaméfené na poznani socialniho prostredi, v némz dité zije . rodina
(funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve
svete zvitat) — matetska Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi,
kamaradi)

Ocekavané vystupy :

VVVVY VY

Y VYV

porozumét béZnym projeviim vyjadieni emoci a nalad

ptirozené komunikovat a udrzovat détska ptatelstvi, odmitnout nepiijemnou
komunikaci

uvédomovat si prava svoje 1 a respektovat prava druhych

odloucit se na urcitou dobu od rodict, byt aktivni 1 bez jejich podpory
uvédomovat si svou samostatnost, mit vlastni ndzory a postoje a umét je vyjadrfit
rozhodovat o svych ¢innostech, vyjadiit souhlas 1 nesouhlas, umét ftici ,, ne ,,
uplatnovat navyky v zdkladnich formach (zdravit, podékovat, poprosit, rozloucit
se, neskdkat do feci, uposlechnout pokyn)

adaptovat se na Zivot v mateiské Skole, ptizplsobit se spolecnému programu
dodrZovat pravidla her a ¢innosti, hrat ,, fair*

zachazet Setrné s vlastnimi cizimi pomiickami, hrackami, vécmi, knizkami atd

Tématicky celek CERVENY PODZIM

Hlavni cil: Vnimat a uvédomovat si zmény v prirodé v podzimnim obdobi

Témata :

VUNE A BARVY PODZIMU, PRIRODA SE CERVENA

DYNOVA STRASIDLA

CAS JABLICKOVE VUNE, BRAMBOROVANI, ZAMYKAME ZAHRADU

KAM SLA SPAT ZVIRATKA, KAM SE SCHOVAL JEZEK
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FOUKEJ, FOUKEJ VETRICKU, POUSTIME SI DRAKA, KDYZ PADA LISTI
Diléi cile :
Dité a jeho télo

» rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
Dité a jeho psychika

» osvojeni si elementarnich poznatki o ptirod€ v podzimnim obdobi
» posilovani ptirozenych poznavacich citli /zvidavosti,zajmu,radosti z objevovani
atd./
» rozvoj,zpresiiovani a kultivace smyslového vnimani
Dité a ten druhy

» rozvoj poznatkil, schopnosti a dovednosti umoznujici pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit
Dité a spoleCnost

» rozvoj kulturné estetickych dovednosti
Dité a svét

» vytvareni vztahu k mistu a prostfedi, ve kterém dité zije
» rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se)
Okruhy cinnosti :

praktické ¢innosti s ptirodnim materialem

hry s tikadly, pisnémi, rytmicko-melodické hry

pfimé pozorovani ptirodniho prostiedi, jevil, proménlivosti pocasi sledovani
rozmanitosti a zmén v piirode¢, klimatickych zmén, poskozovani ptirody
spole¢né vychazky a vylety do prirody

rozhovory o zazitcich, diskuze, vypravéni déti, poslech pohadek a ptib&éht
prace s knihami a obrazovym materidlem

vytvarné dovednosti a techniky — konstruovani, prostorové vytvareni, tvotreni
Z papiru, ptirodnin

prace na zahradég, sklizeni ovoce, pousténi drakt

Ocekavané vystupy :

YVVVYVY VVYV

Y

» zvladnout jemnou motoriku — zachazet s nastroji, vytvarnym a ptirodnim
materidlem

vyjadfovat samostatné myslenky, napady, pocity, formulovat otazky, slovné
reagovat

byt citlivy k ptirodé€, chranit ji

vyuzivat v§ech smyslii, zZdmérné pozorovat, v§imat si, hovofit o prozitcich
zachycovat skutecnost ze svého okoli a vyjadfovat své pfedstavy pomoci riiznych
vytvarnych dovednosti a technik, ale pohybem, rymem, slovem atd.
osvojit si elementarni poznatky o okolnim prosttedi, které je ditéti blizké
spolupracovat s ostatnimi, rozdé¢lit si ukol s jinym ditétem

VVV V
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Tématicky celek CAS SVATKU A LIDOVYCH TRADIC

Hlavni cil: Rozvoj ucty k tradicim a hodnotam, které vytvorili nasi predkové,
rozvoj citového prozivani, rozvoj sounaleZitosti.

Témata :

SVATOVACLAVSKE POSVICENI, SVGATOMARTINSKE OSLAVY,
MIKULAS, ADVENT A VANOCE, TRI KRALOVE, MASOPUST, KARNEVAL,
VYNASENi MORENY A VITANI JARA, VELIKONOCE, CARODEJNICE,
SVATEK MATEK, MDD - TYDEN DETSKE RADOSTIL, LOUCENI
PREDSKOLAKU

Dil¢i cile :
Dité a jeho télo

» 1ozvoj a uzivani vSech smysla
» osvojeni si poznatkli a dovednosti dilezitych k podpoie bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi
» vytvareni zdravych Zivotnich navykt a postoju jako zakladt zdravého zivotniho
stylu
Dité a jeho psychika

» rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i produktivnich
» rozvoj kultivovaného projevu
» rozvoj tvofivosti
» vytvareni zakladu pro praci s informacemi
Dité a ten druhy

» rozvoj schopnosti citové vazby vytvaiet, rozvijet a city plné prozivat
» rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani
Dité a spoleCnost

» rozvoj zakladnich kulturné-spolecenskych postoji, navyki a dovednosti
Dité a svét

» vytvareni zakladnich pozitivnich vztaht ke kultufe a uméni
OKkruhy Cinnosti :

Cinnostni uceni, kooperativni uceni, prozitkové uceni, integrované uceni hrou

» spolecné rozhovory, diskuze, individuélni a skupinova konverzace
» prednes, recitace, dramatizace, zpév - vztahujicich se k ur¢itému svatku ¢i
tradici 36



poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohéadek a pribeha

Vyroba ¢i piiprava typického artefaktu (vanoc¢ni stromecek, ozdoba, morena,
lucerna...)

esteticke a tviirci aktivity (slovesne, vytvarné, dramaticke, literarni, hudebni,
pohybové..)

vytvoreni pfedstavy o okolnostech vzniku lidového zvyku ¢i tradice

setkavani se s uménim mimo matetskou Skolu

zorganizovani spolec¢enskych akci pro déti, pro déti a rodice, pro matetkou Skolu
(vytvarna dilna, lampidénovy pravod, besidka, vylet, navstéva skanzenli a muzei,
vystav, divadelnich ptfedstaveni, navs§tévovani pamatek ¢i jinych programdi...)
Ocekavané vystupy :

Y VYV A\ Y VYV

zvladat koordinaci ruky a oka — zvladat jemnou motoriku.

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou

ovladat dechové svalstvo, sladit se zpévem

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity ve vhodné
formulovanych vétach

naucit se zpameéti kratké texty

zamérné se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost

postupovat a ucit se podle pokynil a instrukei

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirod¢ i vécem

tésit se z hezkych a ptijemnych zazitkt

vnimat co si druhy pieje ¢i potiebuje

YVVVVVYVY Y VYV Y VYV

Tématicky celek BILA ZIMA

Hlavni cil: Vnimat zmény zimni prirody. Vytvareni zdravého Zivotniho stylu a
osvojeni si poznatkii o téle a jeho zdravi, bezpec¢i a osobni pohody. Rozvoj
komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich a kultivovaného projevu.

Témata:
MY SE ZIMY NEBOJIME, ZVIRATA A PTACI V ZIME
NAVSTEVA U ESKYMAKU, HRATKY NA SNEHU, SNEHULAK- BILY PAN

SPORT PRO RADOST A ZDRAVI, TELO, ZDRAVI, VYZIVA, JIME CO JE
ZDRAVE

Z POHADKY DO POHADKY, JEDEME DO POHADKY
Diléi cile :
Dité a jeho télo

» osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich

kvalits 37



» vytvareni zdravych zivotnich navyki a postoju jako zakladd zdravého zivotniho
stylu
» rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé motoriky
Dité a jeho psychika

» rozvoj receptivnich i produktivnich jazykovych dovednosti
» 10zVO0j, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, rozvoj paméti a pozornosti
» schopnost ziskané dojmy a prozitky vyjadrit

Dité a ten druhy

» rozvoj tolerance a prizplsobivosti
Dité a spoleCnost

» rozvoj kooperativnich dovednosti
Dité a svét

» vytvareni elementarniho povédomi o §irSim ptirodnim prostiedi o jejich
rozmanitosti, vyvoji a proménach. Casové predstavy
OKkruhy Cinnosti :

» sezOnni ¢innosti — hry se snéhem, bobovani, klouzani, hazeni kouli, stavby ze
sn¢hu

» Cinnosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

» prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci urazt, nemoci, nezdravych navyki a
zavislosti

» hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

» poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibeéht, vypraveéni toho, co dité
vidélo nebo shlédlo

» prace s knihou, navstéva knihovny, vystavy ilustraci, pohadkového ptredstaveni

» Cinnosti zaméfené k vytvareni (chapani) pojmi a osvojovani poznatki
(vysvétlovani, objasniovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, obrazovym
materialem, médii...)

» estetické a tvurci aktivity

» dramatické ¢innosti a mimické vyjadiovani nalad

» socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické Cinnosti, hudebni a hudebn¢
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

» pokusy a objevovani, skupenstvi vody

Ocekavané vvstupy

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy

rozlisit, co prospiva zdravi a co mu Skodi

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat cetbu, zachytit hlavni
mysSlenku piibéhu, sledovat d¢j

mit povédomi o ne€kterych zplisobech ochrany osobniho zdravi

praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

Y VYV VVVY
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» uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ze se mohou
chovat neocekavang, proti pravidliim a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych.
Odmitat spolecensky nezadouci chovani (lez, nespravedlnost, ublizovani,
Ihostejnost, agersivitu

» chapat prostorové pojmy, elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, véera, zitra,
ramo, vecer, jaro, léto, zima, rok..)

Tématicky celek ZELENE JARO

Hlavni cil: Naucdit déti vnimat zmény v prirodé pri stfidani ro¢nich obdobich,
poznavani a pozorovani probouzejici se prirody a nového zrozeni. Seznamovani
s mistem, kde déti ziji, vytvareni pozitivniho vztahu k nému — laska k vlasti.

Témata:

SVATKY JARA, MALI ZAHRADNICI, PRACE NA ZAHRADCE, PRACE A
PROFESE

NA TOM NASEM DVORE, ZVIRATA A MLADATA

JAK SE ZIJE VE MESTE A NA VESNICI, PRAHA — NASE MESTO, CESKA
REPUBLIKA — NASE VLAST

Dil¢i cile :
Dité a jeho télo

» rozvoj a uzivani vsech smyslu (ving kvétin a kvetoucich stromd, krasa barevnosti
a sveézesti ptirody, zpév ptaku atd.)
» rozvoj pohyb. dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky (vylety, vychazky do
ptirody, zdoldvani terénu atd.)
Dité a jeho psychika

» rozvoj komunikativnich dovednosti

» rozvoj tvorivého mysleni, feSeni problémi

» rozvoj schopnosti vytvaret citové vztahy k okoli
Dité a ten druhy

» vést k ochran¢ osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi a
dospélymi (bezpecnost pii hrach venku, ohleduplnost, obezietnost viici
neznamym lidem)

Dité a spoleCnost

» rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, pfizptisobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, ptinalezet k tomuto spolecenstvi a fidit se jeho pravidly
Dité a svét

» vytvaret pozitivni vztah v mistu a prostiedi , kde dit¢ zije 39



Okruhy ¢innosti :

>
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lokomoc¢ni pohybové ¢innosti - vylety, vychazky,pohybové hry, dovednosti

s mi¢em, piekazkoveé drahy, jizda na kolobéZkach, Stafetové hry, cviceni

S nacinim a na naradi, skakani gumy,podbihani lana, skakani ptes Svihadlo,
kroket, kulicky, kuzelky a jiné pohybové aktivity

estetické a tviirCi aktivity - grafomotorické pracovni listy, modelovani, stfihani,
malovani, kresba, navlékani, skladani papiru, mackani, trhani, obkreslovani,
vybarvovani, zapousténi barev, michani barev, lepeni, sestavovani, prace

S prirodnim 1 odpadovym materidlem -

rytmizace a melodizace fikadel, instrumentalni doprovod k pisnim, hra na t¢lo,
uplatiovani tane¢nich prvkii, pohybové vyjadieni hudby, poslech, skupinovy i
solovy zpév, dechovéa cviceni, hudebni hadanky, dynamika, vySka a hloubka tont
atd.

zamérné pozorovani béZznych objektl a pfedmétll, ur¢ovani a pojmenovani jejich
vlastnosti, charakteristickych znakt a funkci

ptilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

hry a praktické ¢innosti, uvadégjici dité do svéta lidi, jejich obcanského Zivota a
prace

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy - artikulaéni cviceni,
vypravéni, popis, dramatizace, prace s obrazky, pantomima, rozhovory, prace

s knihami a encyklopediemi, prohliZzeni, antonyma, homonyma, synonyma,
rymovani slov, tvofeni vét

jednoduché pracovni ¢innosti (zametéani, zalévani, sazeni, otirani listi, okopavani
), pokusy a pozorovani

Ocekavané vystupy :

>
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zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby
pohybu Vv riizném prostiedi

zvladat jemnou motoriku

zvladat jednoduché pracovni tikony

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

utvofit jednoduchy rym

poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma

porozumét slySenému

zam¢fovat se na to, co je zpoznavaciho hlediska dilezité, hledat vzajemné
souvislosti

prozivat radost z poznaného a zvladnutého

porozumét, Ze zmeény jsou samoziejme a piirozené

osvojit si poznatky o okolnim prostiedi, které jsou pro dité blizké, smysluplné a
pfinosné

Tématicky celek : MODRA PLANETA
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Hlavni cil : Rozvoj ucty k Zivotu ve v§ech formach. Seznamovat se s prostiedim,
kde dité Zije a vytvareni pozitivniho vztahu k nému. Uvédoméni si, Ze prostredi
Ize chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

Témata :
DEN ZEME, CHCEME CISTOU ZEMI, TRIDIME ODPAD

SLUNCE A HVEZDY, VODA V PRIRODE. JAK TO BYLO DRIV, VODA JE
ZIVOT

LIDE Z JINYCH SVETADILU
Dil¢i cile :
Dité a jeho télo

» vytvareni zdravych Zivotnich navykt a postoji
Dité a jeho psychika

» rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmd,
mluvniho projevu, vyjadfovani)

» posilovani ptirozenych poznavacich citii (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

Dité a ten druhy

» rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani
Dité a spolecnost

» vytvoreni si povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
Dité a svét

» vytvareni zaklada aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahi ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat
a projevovat

» vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou
ptirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

» pochopeni, ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chréanit a
zlepSovat, ale také posSkozovat a nicit

» poznavani jinych kultur, vytvareni povédomi o existenci jinych kultur a
narodnosti

Okruhy ¢innosti :

» smyslové a psychomotorické hry
» spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitk, ptibehd, vypraveni podle skutecnosti 1 podle obrazového materidlu,

podle vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.) "



» primé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektt i jevli v okoli
ditéte

» vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akei apod.)

» c¢innosti zaméfené na pozorovani socidlniho prostredi, v némz dité zije — rodina
(funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v roding, rodina ve
sveté zvitat) — matetska Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi 1 dospélymi,
kamaradi)

» riznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na
jejich prabehu 1 vysledcich

» pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotnich prostfedi, poznavani
ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

» ckologicky motivované hravé aktivity (ekohry)

» smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o zivotni prostfedi a okolni krajinu,

pracovni ¢innosti, péstitelské Cinnosti, ¢innosti zamétené k péci o Skolni

prostiedi, Skolni zahradu

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii

A\

Ocekavané vystupy :

pomadhat peCovat o okolni zivotni prostfedi

vyjadfovat samostatn€ a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky

ve vhodné zformulovanych vétach

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je

mohou poskozovat, v§imat si nepotadkil a Skod, upozornit na né

t&Sit se z hezkych a pfijemnych zazitk{, z ptirodnich kras

chépat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chovéd, néco jiného umi ¢i neumi apod.) Ze osobni, resp.
osobnostni odlisnosti jsou pfirozené

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své piedstavy pomoci

ruznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, konstruovat,

tvofit z papiru, tvofit a vyradbét z riznych jinych material(, z pfirodnin aj.)

» vnimat, ze svét ma sviij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
riznorody — jak svét ptirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci riznych narodu a kultur, riznych zemich, o planeté¢ Zemi, vesmiru
apod.)

» mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i spolecnosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, Ze zptisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji,
ovliviiyji vlastni zdravi 1 Zivotni prostfedi

Y VYV Y \ 2%

Y

Hlavni cil : Poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v prirodé.
Osvojeni si poznatkii o bezpe¢ném chovani v raznych situacich.

Témata :
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LETNI KVETINY, TOULKY PRIRODOU - LES. LOUKA, KVETINY, HMYZ.
V LESA A U RYBNIKA

VODNICI A HASTRMANI, AHOJ LETO, ZAZITKY Z PRAZDNIN
TAJEMNY SVET MORE, RYBY

KDO SE STARA O NASE BEZPECi

Dil¢i cile :

Dité a jeho télo

» uveédomeni si vlastniho téla
» 10zvoj a uzivani vSech smysli
Dité a jeho psychika

» rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu
» rozvoj tvorivosti
» rozvoj poznatktl, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit
Dité a ten druhy

» rozvoj kooperativnich dovednosti
Dité a spoleCnost

» vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
Dité a svét

» osvojeni si poznatkli a dovednosti potfebnich k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a
k ochran¢ ditéte pied jeho nebezpeénymi vlivy
Okruhy Cinnosti :

¢innosti zamétené k poznavani lidského téla a jeho casti

smyslové a psychomotorické hry

zdravotn€ zamétené ¢innosti

ptilezitosti a ¢innosti smefujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci
komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazil a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma, uzivani gest

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfredméty

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci...)

spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjsiho zameteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptsobech, jak
se chranit 43
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hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovani v dopravnich
situacich

Ocekavané vystupy :

A\ YVVVVVVVVVYVYVY

zachovéavat spravné drzeni téla

vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysla

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpiisobit jej podle pokynu
pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

vést rozhovor

domluvit se slovy i gesty

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky

prozivat a projevovat, co citi, zachytit a vyjadiit své prozitky

zachytit a vyjadiit své prozitky

spolupracovat s ostatnimi

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se chranit

mit povédomi, kde v pfipad¢ potieby hledat pomoc
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