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           alergeny:
	Po:
	S: 
	Budapešťská pomazánka, chléb, hroznové víno, mléko, čaj ovocný
	1pš,ži,7

	
	O:
	Rajská polévka s ovesnými vločkami
	1pš,ov,7

	
	
	Rizoto s tuňákem, okurkový salát, čaj ovocný
	4

	
	S:
	Houska s ramou, mléko, ovoce, čaj ovocný
	1pš,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Sýrová pomazánka s avokádem, mléko, nektarinka, čajovocný
	7

	
	O:
	Polévka z vaječné jíšky
	1pš,3,9

	
	
	Pečené kuře na másle, brambory, ledový salát s kukuřicí, čaj ovocný
	7

	
	S:
	Chléb, medové máslo, ovoce, bílá káva, čaj ovocný
	1pš,ži,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Chléb s máslem, plátek vejce, banány, mléko, čaj ovocný
	1pš,ži,3,7

	
	O:
	Vývar s nudlemi
	1pš,3,7,9

	
	
	Vařené hovězí maso, svíčková omáčka, houskový knedlík, čaj ovocný
	1pš,3,7,9

	
	S:
	Karlovarský rohlík, mléko, ovoce, čaj ovocný
	1pš,je,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Jogurtový nápoj, banketka, čaj ovocný
	1pš,7

	
	O: 
	Brokolicová polévka
	1pš,3,7

	
	
	Obalovaná kotleta, bramborová kaše, kompot, džus
	1pš,3,7

	
	S:
	Fit chléb, pomazánkové máslo, mléko, zelenina, čaj ovocný
	1pš,ži,so,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	Masová pomazánka, chléb, syrová paprika, čaj ovocný
	1pš,ži,7

	
	O:
	Bramborová polévka
	1pš,9

	
	
	Hrachová kaše, korn chléb, ster. okurka, čaj ovocný
	1pš,so,je,11,7

	
	S:
	Loupák, ovoce, mléko, čaj ovocný
	1pš,3,7


alergeny - viz  seznam alergenů


Ovoce a zelenina při odpoledních svačinách-dle aktuálního sortimentu.
Ovocné čaje a neochucená voda po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje Tatjana Vodrážková a kolektiv kuchyně MŠ Němčická.

