


             Jídelníček od 26.3. do 29.3. 2018








































           alergeny:
	Po:
	S: 
	Mrkvová pomazánka, chléb, jablko, mléko, čaj ovocný
	1pš,ži,7

	
	O:
	Pórková polévka s ovesnými vločkami
	1pš,ov,7

	
	
	Vepřový plátek, brambory, zeleninový salát, čaj ovocný
	1pš,

	
	S:
	Chléb párty s ramou, plátkový sýr, mléko, čaj ovocný
	1pš,ži,so,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Houska s máslem, kakao, čaj ovocný
	1pš,7

	
	O:
	Zeleninový vývar s písmenky
	1pš,3,9

	
	
	Tuňák s rýží a zeleninou, červená řepa, čaj ovocný
	4

	
	S:
	Chléb s lučinou, ovoce, mléko, čaj ovocný
	1pš,ži,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Hermelínová pomazánka, chléb, banán, mléko, čaj ovocný
	1pš,ži,7

	
	O:
	Květáková polévka
	1pš,3,7

	
	
	Karbanátky, bramborová kaše, kompot, čaj ovocný
	1pš,3,7

	
	S:
	Mazanec, bílá káva, ovoce, čaj ovocný
	1pš,3,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Chléb s pomazánkovým máslem, salátová okurka, mléko, čaj ovocný
	1pš,ži,7

	
	O: 
	Kuskusová polévka
	1pš,7,9

	
	
	Široké nudle s tvarohem nebo mákem, cukrem, m.m., mléko, čaj ovocný
	1pš,3,7

	
	S:
	Celozrnná bulka, ovoce, mléko, čaj ovocný
	1pš,3,7,11

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	Velký pátek
	

	
	O:
	
	

	
	
	
	

	
	S:
	
	


alergeny - viz  seznam alergenů


Ovoce a zelenina při odpoledních svačinách – dle aktuálního sortimentu.
Ovocné čaje a neochucená voda po celý den.

Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje  Tatjana Vodrážková  a kolektiv kuchyně MŠ Němčická.
