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1) CHARAKTERISTIKA TŘÍDY
TVP (Třídní vzdělávací program) je sestaven pro 4-5 leté děti s ohledem na jejich individuální zvláštnosti. Ve třídě je zapsáno celkem 27 dětí, z toho 16 chlapců a 11 dívek. 
Většina dětí chodila minulý rok do třídy „Zajíčci“ (1. třída) a do třídy ,,Žabičky“ (2. třída), tři děti jsou v naší školce prvním rokem. Dětem je potřeba pomoci v adaptaci na nové prostředí a stmelit třídu.
Ve třídě máme jedno dítě ukrajinské národnosti a dvě děti vietnamské národnosti. Děti dobře rozumí česky, ale také je potřeba podpořit je, v jednom případě více jelikož rozumí česky částečně. Dále máme integrované dítě s dg. ADHD, se kterým pomáhá asistentka pedagoga. Je zpracován IVP (individuální vzdělávací plán) a snížený počet dětí ve třídě na 27 dětí.
JMENNÝ SEZNAM DĚTÍ

	
	Jméno
	Značka

	1. 
	Bechyňová Kristýna
	KOHOUTEK

	2.
	Beneš Matěj
	STOLEČEK

	3.
	Natálie Vomáčková
	PANENKA

	4.
	Zora Klokočková
	POSTÝLKA

	5.
	Martin Kraus
	STROMEČEK

	6.
	Kristýna Vlková
	ŽIDLIČKA

	7.
	Hoštička Tomáš
	MAŠINKA

	8.
	Křehlík Matyáš
	TELEVIZE

	9.
	Richard Váňa
	ROHLÍK

	10
	Kynčl Jakub
	MĚSÍČEK

	11.
	Lněnička Jakub
	SNĚHULÁK

	12.
	Louda Matyáš
	ČEPICE

	13.
	Macková Natálie Lea
	KOČÁREK

	14.
	Anna Nováková
	KAČENKA

	15.
	Dominika Jarošová
	HRNEČEK

	16.
	Novák Aki
	JEŽEK

	17.
	Novokreshchennov Patrik
	DOMEČEK

	18.
	Pátková Zuzana
	MYŠKA

	19.
	Pecharová Veronika
	KYTIČKA

	20.
	Eva Kosová
	JABLÍČKO

	21.
	Řezáč Vojtěch
	HŘÍBEK

	22.
	Johana Prášilová
	DEŠTNÍK

	23.
	Terezie Hambálková
	HRUŠKA

	24.
	Stehlík Ondřej
	AUTÍČKO

	25.
	Ta Nhat Tmuy Tien
	TŘEŠNIČKA

	26.
	Tran Trieu Phong
	KOLOBĚŽKA

	27.
	Wiedermann Vít
	PEJSEK


2) PERSONÁLNÍ PODMÍNKY TŘÍDY
Marie Škáchová - třídní učitelka
Vzdělání a odborná kvalifikace:
Střední škola Aloyse Klara, obor Textilní výtvarník (ukončeno maturitou 2013)
Střední pedagogická škola Futurum, obor Předškolní a mimoškolní pedagogika (ukonč. r. 2016) 
Eva Šilhavá - třídní učitelka
Vzdělání a odborná kvalifikace: 
Rodinná škola v Praze (ukončeno v roce 1995)
Střední pedagogická škola v Berouně, obor Učitelství pro mateřské školy (ukončeno v roce 1997)
Jarmila Bačovská - asistentka pedagoga
Absolventka vzdělávacího programu akreditovaného MŠMT Asistent pedagoga (2013)
Provozní zaměstnanci, náš pomocný personál: 
Petra Kruntorádová, Božena Enická, Helena Šifaldová
3) HLAVNÍ MYŠLENKA A CÍL TVP
Třídní vzdělávací program (TVP) je veřejně přístupný dokument, který vypracovávají třídní učitelky jednotlivých tříd, na základě Školního vzdělávacího programu (ŠVP) a Rámcového vzdělávacího programu (RVP) pro předškolní vzdělávání. TVP je přizpůsoben individuálním zvláštnostem a věku dětí. Během školního roku mají třídní učitelky možnost do TVP zasahovat, pozměňovat a doplňovat jej. Přílohou TVP je vzdělávací obsah Školního vzdělávacího programu.
Naším hlavním cílem je poznání okolního světa a poznání nás samotných. Prostřednictvím nejrůznějších aktivit - společných zážitků, her, poznávání a tvoření, chceme u dětí podporovat touhu objevovat okolní svět, porozumět mu, pěstovat kladný vztah dětí k přírodě i lidem, být přátelští, umět pomáhat a rozvíjet vlastní samostatnost a odpovědnost. Rozvíjet environmentální myšlení a kladný vztah k prostředí, ve kterém žijí. Uvědomění si důležitosti ochrany životního prostředí. Využití školní zahrady a okolního lesa pro přirozené vzdělávání dětí.
 Rozvíjet dovednosti v sebeobsluze, povzbuzovat u dětí zájem o pozorování a objevování světa kolem nás. Rozvíjet u dětí schopnosti a vědomosti po stránce psychické a fyzické. Naučit děti ke hře v dětském kolektivu, zvládat komunikaci s dětmi i dospělými lidmi, vštípit a dodržovat pravidla společenského chování, dodržovat pravidla ve třídě, rozvíjet kladný vztah k přírodě, výchova ke správné stravě a hygieně.
Naším programem nazvaným „Učíme se a poznáváme svět se zvířátky“ chceme rozvíjet přirozenou zvídavost dětí. Celým rokem nás budou doprovázet lesní zvířátka, která budou děti učit novým poznatkům, dovednostem, budou rozšiřovat vědomosti ze všech vzdělávacích oblastí. Každý měsíc nás bude provázet jiné zvíře, kterému se budeme do podrobna věnovat, zažijeme s ním různá dobrodružství, zazpíváme si o něm písničku, řekneme básničky, přečteme pohádku a výtvarně ho zpracujeme.. Hlouběji se chceme věnovat přírodě a životnímu prostředí obecně.
4) DÍLČÍ CÍLE
4.1. Dítě a jeho tělo (biologická oblast)
- uvědomění si vlastního těla
- zachovávat správné držení těla
- rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dýchání, koordinace ruky a oka apod.), ovládání pohybového aparátu a tělesných funkcí
- pojmenovat části těla a některé orgány
- vědomě napodobit jednoduchý pohyb podle vzoru
- rozvoj a užívání všech smyslů
- zvládnout hygienické návyky a samostatnost při sebeobsluze
- zvládnout zásady správného stolování (jíst příborem včetně nože)
- rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
- osvojení si věku přiměřených praktických dovedností
- dodržovat hlasovou hygienu (ovládat intonaci hlasu, umět šeptat))
- sladit pohyb se zpěvem (dodržet rytmus)
- osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí, osobní pohody 
i pohody prostředí
- vytváření zdravých životních návyků a postojů jako základů zdravého životního stylu
4.2. Dítě a jeho psychika (psychologická obl.)
- rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností  receptivních (vnímání, naslouchání, porozumění) i produktivních (výslovnosti, vytváření pojmů, mluvního projevu, vyjadřování)
- rozvoj komunikativních dovedností (verbálních i neverbálních) a kultivovaného projevu
- rozvoj, zpřesňování a kultivace smyslového vnímání, přechod od konkrétně názorného myšlení k myšlení slovně-logickému (pojmovému), rozvoj paměti a pozornosti
- rozvoj tvořivosti (tvořivého myšlení, řešení problémů, tvořivého sebevyjádření)
- posilování přirozených poznávacích citů (zvídavosti, zájmu, radosti z objevování apod.)
- poznávání sebe sama, rozvoj pozitivních citů ve vztahu k sobě (uvědomění si vlastní identity, získání sebevědomí, sebedůvěry, osobní spokojenosti)
- rozvoj schopnosti sebeovládání
-rozvoj a kultivace mravního i estetického vnímání, cítění a prožívání
-získání schopnosti záměrně řídit svoje chování a ovlivňovat vlastní situaci
4.3. Dítě a ten druhý (interpersonální oblast)
- posilování prosociálního chování ve vztahu k ostatním lidem (v rodině, v mateřské škole, dětské herní skupině)
- rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností verbálních i neverbálních
- ochrana osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými dětmi i dospělými
- rozvíjet sounáležitost se skupinou vrstevníků
- vést děti k hezkému vztahu ke kamarádům
- dodržovat dohodnutá třídní pravidla
- rozlišovat vhodnost oslovování i tykání a vykání
- učit se uzavírat kompromisy, řešit konflikt dohodou (přijmout princip hlasování, umět prohrávat)
- učit se toleranci a ohleduplnosti k druhým
- uvědomovat si možné nebezpečí, se kterým se může ve svém okolí setkat
- seznamovat se s řešením krizových situací
4.4. Dítě a společnost (sociálně – kulturní oblast)
- zvládnout základy společenského chování (pozdravit, poděkovat…)
- rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí (spolupracovat, spolupodílet se)
- rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností dítěte
- vytvoření povědomí o mezilidských morálních hodnotách
- seznamování se světem lidí, kultury a umění, osvojení si základních poznatků o prostředí, v němž dítě žije
- vytváření povědomí o existenci ostatních kultur a národností
- rozvoj společenského i estetického vkusu
- rozlišit společensky nežádoucí chování, dodržovat pravidla her, nepodvádět
- vytvářet základy aktivních postojů ke světu, k životu, pozitivních vztahů ke kultuře a umění, rozvoj dovedností umožňujících tyto vztahy a postoje vyjadřovat a projevovat
- získávat povědomí o společenském, kulturním i technickém prostředí
- seznamovat děti s tradicemi dávnými i současnými, s lidovou tvořivostí, s uměním 
- vážit si věcí a práce ostatních
4.5. Dítě a svět (environmentální oblast)
- orientovat se bezpečně ve známém prostředí
- osvojení si poznatků a dovedností potřebných k vykonávání jednoduchých činností
- rozvoj schopnosti přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí i jeho změnám
- poznávat a vážit si přírody ve všech jejích formách, všímat si změn v přírodě
- mít poznatky o své zemi (státní vlajka, hymna, hl.město...)
- mít povědomí o významu životního prostředí pro člověka
- pochopení, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlepšovat, ale také poškozovat a ničit
- seznamovat se s možnostmi pomoci při ochraně přírody
- seznamovat se s životem lidí a zvířat na celém světě
- poznávání jiných kultur
- vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti se světem, se živou a neživou přírodou, lidmi, společností, planetou Zemí
5) OČEKÁVANÉ VÝSTUPY
Pro tuto věkovou skupinu předpokládáme procvičení a rozšíření základů všech klíčových kompetencí. 
5.1. Kompetence k učení
- soustředit se, všímat si souvislostí, uplatňovat zkušenosti
- postupovat podle daných pokynů
- využívat jednoduché pojmy, znaky, symboly
- dokončit započatou práci
- užívat logické postupy, číselné pojmy
- zraková analýza a syntéza – poskládat obrázky z části
- mít elementární poznatky o světě
5.2. Kompetence k řešení problémů
- domluvit se ve skupině
- mít vlastní názor, nápady
- samostatně řešit problémy, na které stačí
- nést odpovědnost za své rozhodnutí
- umět přijímat a vyrovnat se se změnami
5.3. Kompetence komunikativní
- mít slovní zásobu přiměřenou věku
- vyjadřovat se ve větách
- samostatně vyjadřovat své myšlenky, prožitky
- bez zábran komunikovat s vrstevníky a dospělými
- dodržovat komunikační pravidla – neskákat do řeči
- umět reprodukovat říkadla, básničky
5.4. Kompetence sociální a personální 
- osvojovat si základní společenské návyky
- projevit citlivosti k druhým, pomoci slabším
- rozpoznávat nevhodné chování
- domlouvat se a spolupracovat ve skupině, prosadit se, ale i se podřídit
- osvojovat si základní společenské návyky
5.5. Kompetence činnostní a občanské
- vážit si práce druhých
- dodržovat dohodnutá pravidla
- dbát na zdraví a bezpečnost
- vydržet přiměřeně dlouho u činnosti, organizovat hru
- pomoci kamarádům
- odhadovat rizika svých nápadů
6) ZÁKLADNÍ VYUŽÍVANÉ METODY A FORMY PRÁCE
· Děti jsou rozdělené na čtyři skupiny: červená, zelená, modrá a žlutá (skupinové práce)
· hra: volná hra/řízená (námětové, konstruktivní, využívání plánků a předloh ke složitějšímu tvoření, stolní společenské hry podle daných pravidel, didaktická hra aj.)
· individuální práce s dětmi
· přímo a nepřímo řízené činnosti
· využívání didaktických her, obrázků, pomůcek
· spontánní sociální učení formou nápodoby
· situační učení / získávání životních zkušeností při každodenních situacích/
· prožitkové a situační učení - pokusy, manipulace s předměty, bádání prostřednictvím metody pokus – omyl
· přímé pozorování 
· práce s knihou, encyklopedií, atlasem, mapou
· kontakt a hra s přírodninami, tvorba z přírodních materiálů 
· smyslové poznávání 
· používání lupy, dětských mikroskopů, dalekohledu
· četba, vyprávění a dramatizace pohádek, říkadla,…
· pracovní listy a sešity 
· práce ve skupinách, dvojicích, samostatná práce na zadaném úkolu
· výukové programy na interaktivní tabuli- ,,Školka hrou”
· výtvarný a grafomotorický projev
· rytmizace, spojení pohybu se zpěvem, hra na tělo
· předmatematické činnosti
7) TŘÍDNÍ AKTIVITY
· divadelní představení v MŠ
· vycházky po okolí, vycházky do lesa
· naučné vycházky po Praze, vycházky do lesa a do blízkého okolí
· programy střediska enviromentální výchovy Lesy hl. m. Prahy
· třídní a celoškolní výlety a zahradní akce, táborák
· výlety a akce s rodiči (např. pouštění draka)
· péče o záhonek na zahradě MŠ, pěstování rostlin ve třídě
· návštěva knihovny
· návštěva dopravního hřiště
· vánoční besídka pro rodiče
· vánoční výtvarná dílna rodičů a dětí
· čištění studánek a lesa
· pracovní listy
· čtení pohádek (při každodenním odpočinku)
· tematické dny
· spolupráce se ZOO Praha – adopce zvířete
8) DALŠÍ PRIORITY
8.1. Rozvíjení čtenářské gramotnosti 
Gramotnost je chápána jako soustava vědomostí, dovedností a návyků pro čtení, psaní a postojů k nim. Je tvořena čtyřmi složkami:
· Čtení
· Psaní
· Mluvení
· Naslouchání
Vzhledem ke zvyšující se náročnosti na gramotnost, která je v současné době požadována společností, je třeba rozvíjet gramotnost již v předškolním věku. 
8.1. a) Příprava na čtení  
· Četba – soustředěný poslech, prodlužování délky textu
· Knihy na dosah dětí
· Práce s textem – přerušení četby: kladení jednoduchých ověřovacích otázek o porozumění textu, rozvoj zrakového a sluchového vnímání, paměti, pozornosti a představivosti, porozumění a vnímání ilustrací
· Schopnost naslouchat 
Naše mateřská škola je zapojena do projektu „Celé Česko čte dětem“ a „Čtecí babička“. Jeden den v týdnu k nám bude docházet babička na četbu před spaním. Na tento projekt máme velmi pozitivní zpětnou vazbu.
8.1. b) Příprava na psaní 
· koordinace zraku a pohybu, fixace pohybu zleva vpravo, grafomotorická cvičení, uvolňovací cviky, správné uchopení tužky
· rozvoj prostorové orientace 
8.2.  Rozvíjení předmatematické gramotnosti 
· třídění, přiřazování
· více x méně, stejně
· prostorová orientace
· jednoduché plošné i prostorové labyrinty
· rozpoznat základní geometrické tvary
· porovnávat a uspořádat předměty dle stanoveného pravidla (např. od nejmenšího k největšímu; poznat, co do skupiny nepatří)
· představa počtu (ukázat nejen na prstech, neodříkávat početní řadu, ale představa čísla – např.: 2 dřepy, 2 tečky na kostce, neučit je znak) 
8.3. Zahrada jako přírodní učebna - přenášení činností na školní zahradu, využití zahrady pro přirozené vzdělávání dětí 
· využití přírodnin k hrám 
· využití přírodního terénu a přírodnin – vrbové stavby, kopec, keře k lezení a prolézání… 
· záhonek na malé zahradě – sázení rostlin, okopávání, zalévání, sklízení 
· kameniště – možnost hrát si s drobnými kameny 
· pozorovací stanoviště – lupy, ptačí budky 
· stromy na naší zahradě 
· kompost – pochopení jeho funkce v zahradě, pozorování 
8.4. Ekologická výchova 
· ve třídách třídíme odpad, separace papíru a plastu, škola – sběr papíru, sběr vysloužilého elektrozařízení a baterií
· zapojení do školního recyklačního programu Recyklohraní (vzdělávání žáků v oblasti třídění a recyklace odpadu) 
· ekologické programy střediska environmentální výchovy Lesy hl.m. Prahy, kompost na zahradě, výukové záhony 
· vycházky do lesa – kontakt s přírodninami a přírodou, lupy pro děti k pozorování, třídní projekty 
8.5. Dopravní výchova
· hry na dopravu s pomůckami dopravních značek, semaforu, oblečků dopravního policisty
· pozorování provozu křižovatek
· návštěva dopravního hřiště
· používání bezpečnostních prvků – ochranné přilby, autosedačky, reflexní oblečení
· vytváření základního povědomí o bezpečném chování účastníků silničního provozu: při chůzi přecházím jen na přechodu pro chodce, na kole jezdím jen s přilbou, v autě jsem v sedačce 
8.6. Výchova ke zdraví 
· ven chodíme každý den a za každého počasí
· jsme zapojeni do projektu- Česká obec sokolská „Cvičíme se zvířátky“

· pitný režim ve třídě i na zahradě – pítka
· správná životospráva, dostatek pohybu, zdravý životní styl
· vlastní výběr ovoce a zeleniny – správný vzor učitelky 
8.7. Logopedická péče 
Naše mateřská škola spolupracuje se speciálním pedagogickým centrem. Dvakrát ročně k nám dochází klinický logoped a provádí u předem přihlášených dětí logopedickou depistáž.  Na základě tohoto vyšetření zjistí, zda jde o vývojovou záležitost nebo je potřeba vyhledat pro dítě odbornou logopedickou péči. Rodič může využít služeb SPC či jiného zařízení, dle své volby. Preventivní logopedické činnosti a hry, rozvíjející mluvidla, jsou pravidelně zařazovány do předškolního vzdělávání dětí.  
8.8. Polytechnická výchova 
V rámci všestranného rozvoje dětí se více věnujeme polytechnické výchově. Děti mají k dispozici dostatek vhodných pomůcek a stavebnic – Lego, magnetické stavebnice, kuličkodráhy, prostorové stavebnice. Součástí stavebnic jsou návody - děti se učí podle nich pracovat. 
8.9. Podmínky vzdělávání dětí nadaných 
Při práci s dětmi se všichni pedagogičtí pracovníci snaží co nejlépe rozvíjet a využít potenciál každého dítěte. Dítě, které prokazuje známky nadání je rozvíjeno na základě podpůrných opatření individuální práce s dítětem, vhodná motivace, úprava organizace vzdělávání, speciální pomůcky a vybavení, spolupráce s rodinou. Vzdělávání takového dítěte probíhá tak, aby byl stimulován jeho rozvoj a nadání. 
9) VZDĚLÁVACÍ PODMÍNKY VE TŘÍDĚ
9.1. Věcné 
Naše třída se skládá ze dvou částí. Herna (část třídy vybavená kobercem), „pracovna – učebna – jídelna“ (část třídy, která je vybavena stoly). Ke třídě také náleží šatna, WC a umývárna pro děti. Další místnosti jsou zázemím pro učitelky (kabinety s pomůckami, WC, šatna). Výhodou této třídy je dřevěný prvek s patrem uprostřed třídy, který dětem nabízí pohybové vyžití a místo pro soukromí. Zde si mohou děti nerušeně odpočinout i v průběhu dne. Mimo jiné je třída vybavena různým materiálem pro výtvarné, hudební a pohybové činnosti.  
9. 2.  Psychosociální 
Pedagog respektuje potřeby dětí, děti by se měly cítit bezpečně a jistě. Uplatňujeme pedagogický styl s nabídkou, děti nenutíme do činností, které dělat nechtějí. Oceňujeme pozitivně jejich projevy a výkony.
10) SPOLUPRÁCE S RODIČI
· denní kontakt s učitelkami
· možnost zapojení rodičů do tematických bloků
· ukázky zajímavé práce nebo zájmů rodičů, např. hra na hudební nástroj, sběratelství
· exkurze na zajímavých místech, kde pracují rodiče
· tvořivé dílny 
· společné akce pro rodiče a děti (táborák, besídky, divadla, zahradní slavnosti apod.)
· spolu-dodržování třídních pravidel
· třídění odpadu
· konzultační hodiny, dle potřeb
Rodiče se dozví informace o dění ve třídě: 
· na nástěnkách v šatně – důležité informace, aktuální týdenní plán činností s dětmi
· na třídních schůzkách /v září/
· na konzultačních hodinách
· na www.msnemcicka.cz, e-mail: reditelka@msnemcicka.cz
· na tel.: 241 493 022
· je možné využít i přímé spojení do třídy:
Třídní telefon: 770 684 127
Třídní e-mail:  jezci@msnemcicka.cz
11) SPOLUPRÁCE S PORADENSKÝMI ZAŘÍZENÍMI
· Spolupracujeme s Pedagogicko-psychologickou poradnou pro Prahu 1,2 a 4
Adresa: Francouzská 56/260, 101 00 Praha 10; www.ppppraha.cz.
Ústředna: 267 997 031, 267 997 032, 224 914 192.
Školní psycholog: Mgr. Dagmar Boučková. Kontakt: dbouckova@ppppraha.cz
· Logopedická depistáž
· Oční vyšetření
12) PORTFOLIUM A EVALUACE
Učitelky přistupují k dítěti individuálně - poznávají konkrétní možnosti a potřeby každého dítěte prostřednictvím diagnostiky, jeho silné a slabé stránky a podle toho svou práci přizpůsobují. Pokroky dítěte pak hodnotíme jako individuální pokroky v jeho rozvoji, v jeho možnostech, ne ve vztahu k normě a zaznamenáváme 2x ročně do diagnostických listů. Ty jsou zaměřeny na všechny oblasti rozvoje dítěte (př.: hrubá a jemná motorika, jazykové a řečové schopnosti, paměť, sebeobsluha).

        Každé dítě má své „PORTFOLIO“, které bude obsahovat fotografie, diagnostickou kresbu postavy a pracovní listy vypovídající o jeho vývoji v předškolním věku. Portfolio „putuje“ s dítětem ve všech ročnících MŠ.

Kromě tohoto portfolia budou mít rodiče kdykoliv k nahlédnutí složku všech výtvarných prací dětí a pracovní sešity.
13) DENNÍ PROGRAM TŘÍDY
Třída „Ježků“ je v provozu od 7.00 hodin. Od 6.30 do 7.00 se děti scházejí v 1. třídě „Zajíčci“. Režim dne je přizpůsoben tempu dětí a jejich momentálním potřebám. Může se tedy přizpůsobovat aktuálním změnám a aktivitám.
HARMONOGRAM
	Denní činnosti dětí
	Orientační časové vymezení aktivit

	RANNÍ ČINNOSTI
7:00 – 8:30

	Příchod, volné hry a činnosti dětí

	RANNÍ KRUH a CVIČENÍ
8:30 – 9:00

	RK - přivítání se, povídání o zážitcích, aktuální náladě a pocitech dítěte, utváření pozitivní atmosféry, řešení aktuálních situací, povídání k probíranému tématu a motivace k naplánovaným činnostem
Cvičení: skládá se z rušné části, průpravné části (zdravotní cviky), pohybových her a relaxace

	HYGIENA, SVAČINA
9:00 – 9:20

	Mytí rukou, samostatné prostírání místa u stolu – děti si sami nachystají i sklidí stůl, označení obrázkem (značky) se jménem, samostatné jedení, klid u stolu

	ŘÍZENÁ ČINNOST
9:20 – 10:00
	Je rozpracováno do všech oblastí (činnost dle tematického plánu – poznávací činnosti, výtvarné, pracovní, hudební či hudebně pohybové, situační a prožitkové učení, předčtenářské či předmatematické činnosti)

	POBYT VENKU
10:00 – 12:00

	Za každého počasí - na zahradě nebo procházky do přírody (les, okolí MŠ, přilehlá hřiště)

	OBĚD + PŘÍPRAVA NA ODPOČINEK, HYGIENA
12:00 – 13:00
	děti do jídla nenutíme, ale musí alespoň ochutnat, samostatné držení příboru, dojít si pro přídavek, učit se odnášet po sobě talíře,hadříkem utřít své místo, značku nazpět do košíčku. Hygiena samozř. před i po jídle a čištění zubů po jídle, samostatné převlékání do pyžama na židličce, WC,…


	ODPOČINEK, SPANÍ
13:00– 14:20

	Poslech pohádky na lehátku, případně tiché relaxační hudby, spánek dle potřeby

	SVAČINA
14:20 – 15:00
	Převlékání, úklid, hygiena, přenesení židliček zpět na místo ke stolu, svačina

	ODPOLEDNÍ ČINNOSTI
15:00 – 17:00

	Volné hry ve třídě, pobyt venku za hezkého počasí



14) ORGANIZACE ČINNOSTÍ
	Organizace úklidu hraček
	Děti učíme po skončení hry uklidit po sobě hračku, pomůcku nebo hru, se kterou si hrály. Učíme děti pomáhat i ostatním dětem. Úklid v průběhu volných her – pokud dítě už si s hračkou nehraje, uklidí ji na své místo a půjčí si hračku jinou. Po ranních hrách a příchodu všech dětí se hračky sklízejí po zaznění zvonečku a po úklidu hraček se děti sejdou na koberci. 

	Organizace hygieny:

	Prohlubujeme hygienické návyky před a po jídle a po použití toalety Mytí rukou vždy při příchodu do třídy MŠ. Vždy před jídlem a po použití WC. Vždy při příchodu z venku a ze zahrady. Mytí rukou, po činnostech, při kterých se dítě ušpiní (např. při VV). Po obědě si děti čistí zuby.

	Organizace stolování:

	Děti se učí připravit si na oběd příbor, hrnek, který si sami nalijí z konviček připravených na stole a talíře, cedulku se značkou. Zároveň si po sobě nádobí, příbor,značku uklízí a hadříkem si podle potřeby utírají své místo. Při obědě nepovídají a neruší ostatní. Máme dohodu, že jídlo alespoň ochutnáme. Nikdo není do jídla nucen, děti mají čas v klidu dojíst podle svých možností. Jíme příborem.  

	Pravidla komunikačního kruhu:

	Pokud mluví paní učitelka, děti nepovídají a pozorně naslouchají. Respektujeme toho, kdo zrovna hovoří – nepřekřikujeme ho a neskáčeme mu do řeči. Pokud dětem chceme říci něco důležitého, máme signál- po cinknutí trianglu děti zvednou ruku, zamknou pusinky a nastraží ouška.

	Plánování:

	Plánujeme přibližně ve dvoutýdenních integrovaných blocích (ve výjimečných situacích mohou být kratší/delší). 

	Hodnocení:

	Hodnocení s dětmi – při činnostech (v jejich průběhu a po skončení). Sebehodnocení učitelek. Sebehodnocení dětí. Hodnocení splnění stanovených cílů v TVP. 


15) PRAVIDLA CHOVÁNÍ V MŠ
Pravidla chování spoluvytváříme s dětmi v komunitním kruhu. V průběhu roku můžeme některá pravidla přidat podle aktuálních, vzniklých situací. 
SRDDÍČKOVÉ
· máme se rádi, jsme kamarádi
· problémy řešíme slovem, pomáháme si
· umíme se rozdělit, obdarovat, pomoci druhému
· chováme se k druhým tak, jak chceme, aby se oni chovali k nám
· každý umí něco, všichni jsme důležití
· respektujeme se navzájem
· když má někdo dobrý nápad, snahu, oceníme to
· myslíme na sebe i na druhé
· situace neřešíme násilím, domluvíme se
· když chci hračku, hezky o ní kamaráda poprosím, nebo počkám, až si s ní dohraje a půjčí mi ji
· umíme se pochválit, poděkovat, poprosit, hezky se omluvit a pohladit.
PUSINKOVÉ
· hezky se oslovujeme, vítáme i loučíme se s druhými
· dokážeme požádat o pomoc kamaráda, dospělého (i o pomoc pro druhého)
· když se nám něco líbí, nelíbí, řekneme si to
· dokážeme říct celou větou, co potřebujeme
· mluvíme slušně, pokud ne jdeme si od ošklivých slov vypláchnout pusinku
RUČIČKOVÉ
· rukama si pomáháme 
· vážíme si práce druhých, neničíme jejich výsledky
· šetrně zacházíme s hračkami, pomůckami, knížkami
· uklízíme hračky na své místo, udržujeme pořádek
· myjeme si ruce mýdlem před, po jídle, po použití toalety
· chráníme přírodu, vše živé
· když chceme něco říct, přihlásíme se, abychom se nepřekřikovali
OUŠKOVÉ
· když jeden mluví, ostatní mu naslouchají
· je nás hodně, nekřičíme, tím si ouška neničíme
· když triangl cinkne, zvedneme ruku, aby paní učitelka viděla, že dáváme pozor, zamkneme pusinku a posloucháme 
ŽELVIČKOVÉ
· ve třídě chodíme tak, abychom si neublížili
· chodíme klidně a bezpečně- neběháme
· při chůzi po schodech se držíme se zábradlí ne kamaráda
PRAVIDLA CHOVÁNÍ VENKU:
· Před odchodem ven dětem sdělíme, co si mají obléct. Je důležité, aby věděly které oblečení je na ven a které do školky. Vedeme děti k samostatnosti, proto je nezbytné, aby dítě ve školce mělo takové oblečení, které si umí samo obléci, zejména boty.
· Děti si hrají tak, aby viděly na paní učitelku.
· Ptáme se paní učitelky, když si chceme něco půjčit.
· Na odrážedlech do sebe děti schválně nenarážejí, v rukou při jízdě nic nedrží (klacky, hračky), ale pevně se drží oběma rukama. Nejezdí z  kopečka. Hrají si tak, aby neublížily sobě ani ostatním.
· Na houpačce se mohou houpat jen v sedě. Při houpání se děti pevně drží oběma rukama.
· Na skluzavce děti dodržují rozestupy, schválně do sebe nevrážejí, aby si nezpůsobily vzájemnou bolest. Jezdí pouze v sedě. Při běhání dbáme na to, aby děti v rukou nedržely klacky, nebo jiné předměty. 
· V zimě dáváme pozor na zamrzlé plochy, zejména cesty v kopečku a sypeme je pískem, proti nechtěnému uklouznutí.
· Během celého roku učíme děti ostražitosti před přírodninami, které neznají, aby se jich nedotýkaly a v žádném případě je nejedly, nebo nestrkaly do uší, čí nosu.
· V průběhu pobytu na zahradě, dbáme na pitný režim
· Odpadky odnášíme do koše
· Jsme ohleduplní k přírodě, nelámeme větvičky, netrháme rostliny na zahradě.
· Pokud děti odchází mimo areál školní zahrady, seřadí se do dvojic a obléknou si bezpečnostní reflexní vesty.
· Když přijde rodič, nezdržujeme se už dlouho na zahradě a po rozloučení s p. učitelkou odcházíme.
· Při hrách venku se nikdy nebavíme ani neodcházíme s cizími lidmi.
16) TÉMATICKÉ OKRUHY (INTEGROVANÉ BLOKY)
ZÁŘÍ
„Ahoj ježku“
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Témata:
· Hurá do školky
· Vítáme kamarády v MŠ
· Poznáváme a zkoumáme okolí MŠ
Cíl: 
· Rozvíjet sounáležitost se skupinou vrstevníků
· Rozlišovat vhodnost oslovování, i tykání a vykání
· Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti 
· Rozvíjet pozitivní city dítěte ve vztahu k sobě i k druhému
· Seznámit se s třídními pravidly
· Soustředit se a udržet pozornost
· Přizpůsobovat se změnám a okolnostem
· Poznávat a vážit si přírody ve všech jejích formách, všímat si změn v přírodě
· Umět samostatně vyslovit svůj názor, pocit, myšlenku
· Zvládnout souvislý řečový projev, formulovat otázky
· Vést děti k hezkému vztahu ke kamarádům
ŘÍJEN
„Podzim s  veverkou Zrzečkou“
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Témata:
· Kouzelná zahrada
· Bramborování, dýňování, dožínky, posvícení
· Vůně a barvy podzimu
· Naše smysly, barvy podzimu, skřítci
Cíl:
· Vnímat a pozorovat změny v podzimní přírodě
· Rozvíjet a kultivovat smyslové vnímání
· Osvojit si praktické dovednosti při práci, správné postupy a návyky 
· Rozvíjet schopnost kooperace při práci ve skupinách
· Vytvářet povědomí o mezilidských a morálních hodnotách.
· Seznamovat děti s tradicemi dávnými i současnými, s lidovou tvořivostí, s uměním
· Poznávat a vážit si přírody ve všech jejích formách, všímat si změn v přírodě
· Seznamovat se s možnostmi pomoci při ochraně přírody
· Vytvářet zdravé životní návyky a postoje jako základy zdravého životního stylu
· Mít povědomí o způsobech ochrany zdraví, o významu péče o čistotu, aktivního pohybu a zdravé výživy
· Rozvoj psychické a fyzické zdatnosti
· Rozvoj užívání všech smyslů
LISTOPAD
„Střádáme si zásoby s  divočákem Pepou“ – objevujeme přírodu, les
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Téma:
· Vyletěl si pyšný drak
· Svatomartinské slavnosti
· Zásoby zvířátek na zimu
Cíl: 
· Rozvíjet jemnou a hrubou motoriku
· Osvojit si elementární poznatky o přírodě v podzimním období
· Vytvářet povědomí o mezilidských a morálních hodnotách.
· Získávat povědomí o časech minulých
· Rozvíjet schopnost kooperace při práci ve skupinách
· Získávat povědomí o společenském, kulturním i technickém prostředí
· Rozvíjet slovní zásobu
· Seznamovat se s životem lidí a zvířat
· Umět naslouchat druhým
· Rozvoj fyzické zdatnosti
· Rozvoj estetického vnímání
PROSINEC
„Vánoční čas s  liškou Bystrouškou“
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Témata: 
· Brzy přijdou mezi nás anděl, čert a Mikuláš
· Advent, Vánoce
· Tradice, hostina zvířátek
Cíl:
· Vnímat pocit sounáležitosti v rodině i ve školce, vnímat sváteční vánoční atmosféru
· Rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních (vnímání, naslouchání, porozumění) i produktivních (výslovnosti, vytváření pojmů, mluvního projevu, vyjadřování)  
· Vytvářet povědomí, že některé děti na světě se nemají stejně
· Rozvíjet úctu k tradicím a hodnotám
· Rozvíjet kultivovaný projev při nácviku vánoční besídky
· Rozvoj tvořivosti
· Rozvoj kooperativních dovedností
LEDEN
„Sejdeme se u krmelce se srnkou Barunkou “
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Témata:
· Tři králové
· Zvířátka a ptáci v zimě, země ledu, děláme pokusy
· Pečujeme o své zdraví
· Sport pro radost a zdraví, lidské tělo, u lékaře
Cíl:
· Rozvíjet psychickou a fyzickou zdatnost.
· Rozvíjet tvořivost (tvořivé myšlení, řešení problémů)
· Osvojit si poznatky a dovednosti důležité k podpoře zdraví, bezpečí, osobní pohody i pohody prostředí  
· Uvědomovat si své možnosti i limity (své silné i slabé stránky)  
· Vytvářet povědomí o mezilidských a morálních hodnotách.
· Ovládat koordinaci ruky a oka 
· Dále rozvíjet základní pohybové dovednosti 
· Přizpůsobovat se změnám a okolnostem
· Pojmenovat části těla a některé orgány
· Mít povědomí o způsobech ochrany zdraví, o významu aktivního pohybu a zdravé výživy
ÚNOR
„Se zajíčkem Ušáčkem a ostatními zvířátky na karneval“
[image: image6.jpg]



Témata:
· Zakletá muzika
· Masopust - karnevalový svět barev a veselí
·  Muzikanti a jejich hudební nástroje
· Z pohádky do pohádky
Cíl:
· Rozvíjet schopnost kooperace při práci ve skupinách
· Uvědomovat si příjemné a nepříjemné citové prožitky (lásku, soucítění, radost, spokojenost  i strach, smutek, odmítání), rozlišovat citové projevy v důvěrném (rodinném) a cizím prostředí  
· Rozvíjet pohybové dovednosti v oblasti hrubé motoriky, ovládání pohybového aparátu 
· Získávat povědomí o časech minulých
· Vědomě napodobit jednoduchý pohyb podle vzoru
· Soustředit se a udržet pozornost
· Učit se uzavírat kompromisy a řešit konflikt dohodou
· Vytvářet povědomí o mezilidských a morálních hodnotách.
· Získávat povědomí o společenském, kulturním i technickém prostředí
· Rozvíjet myšlení a fantazii
· Vážit si věcí a práce ostatních
· Sladit pohyb se zpěvem, rozvoj hudebních dovedností, sluchu, rytmu
· Dodržovat hlasovou hygienu
BŘEZEN
„Se sojkou parádnicí probouzíme přírodu“
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Témata:
· Knížka je náš kamarád
· Jaro se probouzí
· Vstávej semínko, holala 
Cíl: 
· Rozvíjet pocit sounáležitosti s živou a neživou přírodou, lidmi, společností, planetou Zemí.
· Rozvíjet, zpřesňovat a kultivovat smyslové vnímání, paměť, pozornost, představivost
· Vytvářet vztah k místu a prostředí, ve kterém dítě žije
· Sladit pohyb se zpěvem, rozvoj dramatických činností
· Umět samostatně vyslovit svůj názor, pocit, myšlenku
· Seznamovat se s životem lidí a zvířat
· Seznamovat děti s tradicemi dávnými i současnými, s lidovou tvořivostí, s uměním 
· Poznávat a vážit si přírody ve všech jejích formách, všímat si změn v přírodě
· Seznamovat se s možnostmi pomoci při ochraně přírody
· Rozvoj smyslového vnímání
· Všímat si změn a dění v nejbližším okolí  
· Porozumění emočním prožitkům
DUBEN
„Za Ferdou mravencem a jeho kamarády“
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Témata:
· Zvířata a jejich mlád’ata
· Naše Země má svátek
· Šel zahradník do zahrady
· Velikonoce- tradice a zvyky
· Staré a nové časy
Cíl:
· Pochopit, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit, ale i ničit
· Osvojit poznatky a dovednosti chránící před nebezpečnými vlivy prostředí
· Vytvářet vztah k místu a prostředí, ve kterém dítě žije
· Rozvíjet paměť a pozornost
· Vytvářet povědomí o mezilidských a morálních hodnotách
· Dále rozvíjet slovní zásobu
· Osvojit si dovednosti, které předcházejí čtení a psaní
· Rozvíjet kulturně estetické dovednosti dětí
· Seznamovat děti s tradicemi dávnými i současnými, s lidovou tvořivostí, s uměním 
· Poznávat a vážit si přírody ve všech jejích formách, všímat si změn v přírodě
· Mít povědomí o významu životního prostředí pro člověka
· Seznamovat se s životem lidí a zvířat na celém světě
· Mít povědomí o čase
KVĚTEN
„Odvážný strýček jezevec“
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Témata:
· Moje milá maminko
· Moje rodina, můj domov, moje město
Cíl:
· Rozvíjet řečové schopnosti a jazykové dovednosti receptivní, rozvíjet interaktivní a komunikativní dovednosti
· Posílit prosociální chování ve vztahu k druhému (v rodině, v MŠ, v dětské skupině)
· Mít povědomí o významu životního prostředí pro člověka
· Rozvíjet kulturně estetické dovednosti dětí
· Posílit přirozené poznávací city (zvídavost, zájem, radost z objevování)
· Získávat povědomí o časech minulých
· Uvědomovat si možné nebezpečí, se kterým se může ve svém okolí setkat
· Seznamovat se s životem lidí a zvířat na celém světě
· Orientovat se bezpečně ve známém prostředí
· Dále rozvíjet základní pohybové dovednosti
· Porozumět pracovním činnostem lidí
ČERVEN
„Čiperná lasička Tonička“
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Témata:
· Den dětí - děti na celém světě mají svátek
· Ten umí to a ten zas tohle – povolání, stará řemesla

- Jak se co vyrábí
Cíl:
· Rozvíjet schopnost vážit si života ve všech jeho formách.
· Dále rozvíjet základní pohybové dovednosti 
· Rozvíjet kulturně estetické dovednosti dětí
· Posílit přirozené poznávací city (zvídavost, zájem, radost z objevování).
· Mít poznatky o své zemi
· Vnímat odlišnosti mezi dětmi
· Učit se toleranci a ohleduplnosti k druhým
· Vést děti k hezkému vztahu ke kamarádům
· Získávat povědomí o časech minulých
· Získávat povědomí o dopravě a bezpečnosti
Vypracovaly: Eva Šilhavá a Marie Škáchová
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Věková skupina dětí: 4-5 let
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,,Co slyším, to zapomenu. Co vidím, si pamatuji. Co vyzkouším, tomu rozumím.”


			             Konficius





,,UČÍME SE A OBJEVUJEME SVĚT SE ZVÍŘÁTKY“
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