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ŘEMESLA  A POVOLÁNÍ




Věková kategorie: 5 – 7 let, včetně dětí s OŠD
Vypracovaly třídní učitelky: Bc. Jitka Vacková, Ľubica Šůrová
1.Charakteristika třídy:
TVP je sestaven pro 5-7 leté děti s ohledem na jejich individuální zvláštnosti.
Ve třídě je zapsáno 27 dětí, z toho 12 chlapců a 15 dívek. Jedno dítě je vietnamské národnosti.
Většina dětí přichází z různých tříd naší MŠ (Veverky, Ježci), 1 dítě k nám přestoupilo z jiné mateřské školy. Deset dětí má odloženou školní docházku.
V této třídě probíhá integrace chlapce, se kterým pomáhá učitelkám asistentka pedagoga. Integrace žáka vyžaduje jisté úpravy pedagogické práce - individuální přístup k jeho vzdělávacím potřebám, respektování jeho tempa, doplňující výklad, nastavení speciálních pravidel, úpravy v organizaci, metodách a hodnocení. Nesmírně důležitá je spolupráce s rodinou a také se školským poradenským zařízením. 
2. Jmenný seznam dětí a zařazení do barevných skupin
	 Vachková               
	Alena
	
	

	Babická
	Victoria
	
	

	Čechurová 
	Sabina
	
	

	Houfková
	Nela
	
	

	Dolana
	Dan
	
	

	Novák 
	Filip
	
	

	Babický
	Jaroslav
	
	

	Jiroušek 
	Filip
	
	

	Kovalčuk 
	Ema
	
	

	Novotný
	Miroslav
	
	

	Pospíšilová
	Kateřina
	
	

	Koťátková
	Tereza
	
	

	Švecová 
	Marie
	
	

	Neudert
	Eliáš
	
	

	Bohdanová
	Eliška
	
	

	Tryznová
	Jana
	
	

	Říha
	Tomáš
	
	

	Pešan 
	Miroslav
	
	

	Jonášová
	Amálie
	
	

	Syrová
	Anna
	
	

	Komrsková 
	Nela
	
	

	Syrová
	Kateřina
	
	

	Obrhelová
	Lucie
	
	

	Cao
	Anh (David)
	
	

	Veselý
	Marek
	
	

	Jandera
	Richard
	
	

	Střelka
	Filip
	
	

	
	
	
	


	
	

	
	


Práce ve skupinách nám umožňuje pracovat s menším počtem dětí, zařazovat složitější činnosti, individuální přístup a lepší kontrolu práce dětí.
3. Personální podmínky třídy:
Třídní učitelky: 
Bc. Jitka Vacková, zástupkyně ředitelky MŠ.

odborná kvalifikace: Střední pedagogická škola v Praze, obor učitelství pro MŠ (rok ukončení 1989), 
PedF UK Praha, bakalářské studium, obor Školský management (ukončeno v roce 2012)
Ľubica Šůrová, učitelka MŠ

odborná kvalifikace: Střední pedagogická škola v Modre – SR, obor učitelství pro MŠ (rok ukončení 1981)

zkouška z českého jazyka - Pedagogický ústav Praha (rok 1991)

Helena Szilvásiová, asistentka pedagoga

odborná kvalifikace: Střední pedagogická škola v Brně, obor učitelství pro MŠ (rok ukončení 1982)

4. Hlavní myšlenka, obsah a cíle TVP:
Třídní vzdělávací program je otevřený dokument, který je během školního roku průběžně doplňován a obměňován. Vychází ze školního vzdělávacího programu. 

Hlavní myšlenkou TVP je přiměřenou formou seznamovat děti s různými povoláními a s jednotlivými druhy starých řemesel. 
Dalším cílem je připravit děti na vstup do základní školy, a to jak z hlediska znalostí a dovedností, tak z hlediska samostatnosti, úrovně komunikace a zodpovědnosti za své chování a rozhodnutí. Naším cílem je, aby dítě bylo schopno učit se, získávat informace a používat je v praxi.

Vytvoříme pestrou nabídku různých řemesel a povolání, která s dětmi zažijeme „na vlastní kůži“. Děti si budou moci vyzkoušet šití obleční, truhlářskou dílničku, něco dobrého upečeme či uvaříme, zkusíme drátkovat, keramičit, naučíme se pomoci zraněnému kamarádovi.
Zkusíme domluvit návštěvu hasičské stanice, pekařství, zahradnictví a uvítáme ve spolupráci s rodiči další možnosti, kde by mohly děti vidět různá řemesla a povolání. 
Budeme si číst pohádky a učit se písničky a básničky spojené s tímto tématem. Děti si rozšíří slovní zásobu o neznámá slova, např. instalatér, pokrývač, zedník, dráteník, kolař, kovář, sládek, provazník, švec, krejčí, hrnčíř, ponocný, kat, hrobník, četník, sklář, truhlář, lakýrník, malíř, zedník, elektrikář a jiné…

Kromě témat týkajících se řemesel a povolání budeme také zařazovat aktuální témata, např. Česká republika a její výročí vzniku, témata týkající se ročních období, svátků, tradic apod. Zpracovaná nabídka témat je jen vodítkem, nikoli dogmatem.
Přílohou TVP je vzdělávací obsah Školního vzdělávacího programu.
Za prioritu považujeme nadále spolupráci s rodinou.
5. Dílčí cíle: 
  5.1. Dítě a jeho tělo:
- dále rozvíjet základní pohybové dovednosti (dítě by mělo zvládnout kotoul vpřed, házení a  

  chytání míče, užívat různé náčiní, nářadí)
- zachovávat správné držení těla

- zvládnout hygienické návyky a samostatnost při sebeobsluze (dítě by mělo být zcela 
  samostatné na WC, trénovat zavazování tkaniček)
- zvládnout zásady správného stolování (jíst příborem včetně nože)
- vědomě napodobit jednoduchý pohyb podle vzoru
- dodržovat hlasovou hygienu (ovládat intonaci hlasu, umět šeptat))
- sladit pohyb se zpěvem (dodržet rytmus)
- ovládat koordinaci ruky a oka (správně držet tužku, vést stopu zleva doprava)
- pojmenovat části těla a některé orgány

- mít povědomí o způsobech ochrany zdraví, o významu péče o čistotu, aktivního pohybu a 
  zdravé výživy
5.2. Dítě a jeho psychika:
- zvládnout souvislý řečový projev, formulovat otázky, vést rozhovor (mluvit zřetelně, 
  odpovídat na zadaný dotaz, mluvit gramaticky správně, vyslovovat dobře všechny hlásky)
- dále rozvíjet slovní zásobu
- umět naslouchat druhým

- umět komunikovat s vrstevníky i s dospělými, dodržovat komunikační pravidla
- osvojit si dovednosti, které předcházejí čtení a psaní

- umět samostatně vyslovit svůj názor, pocit, myšlenku
- používat gesta
- přizpůsobovat se změnám a okolnostem
- rozvíjet logické myšlení, paměť (naučit se nazpaměť krátké texty)
- soustředit se a udržet pozornost
 5.3. Dítě a ten druhý:
- rozvíjet sounáležitost se skupinou vrstevníků
- vést děti k hezkému vztahu ke kamarádům

- dodržovat dohodnutá třídní pravidla
- rozlišovat vhodnost oslovování i tykání a vykání

- učit se uzavírat kompromisy, řešit konflikt dohodou (přijmout princip hlasování, umět  

  prohrávat)
- učit se toleranci a ohleduplnosti k druhým

- uvědomovat si možné nebezpečí, se kterým se může ve svém okolí setkat
- seznamovat se s řešením krizových situací
5.4. Dítě a společnost:

- zvládnout základy společenského chování (pozdravit, poděkovat…)
- rozlišit společensky nežádoucí chování

- dodržovat pravidla her, nepodvádět 
- vnímat odlišnosti mezi dětmi
- rozvíjet kulturně estetické dovednosti dětí

- získávat povědomí o společenském, kulturním i technickém prostředí

5.5. Dítě a svět:
- poznávat a vážit si přírody ve všech jejích formách, všímat si změn v přírodě
- orientovat se bezpečně ve známém prostředí

- mít poznatky o své zemi (státní vlajka, hymna, prezident, hl. město...)
- mít povědomí o významu životního prostředí pro člověka
- seznamovat se s možnostmi pomoci při ochraně přírody

- seznamovat se s životem lidí a zvířat na celém světě
6. Základní využívané metody:
· vlastní hry dětí (námětové, konstruktivní, využívání plánků a předloh ke složitějšímu tvoření, stolní společenské hry podle daných pravidel)

· individuální práce s dětmi

· využívání didaktických her, obrázků, pomůcek

· spontánní sociální učení formou nápodoby
· situační učení / získávání životních zkušeností při každodenních situacích/
· prožitkové učení - pokusy, manipulace s předměty, bádání prostřednictvím metody pokus – omyl
· přímé pozorování 

· práce s knihou, encyklopedií, atlasem, globusem, mapou
· kontakt a hra s přírodninami, tvorba z přírodních materiálů
· smyslové poznávání 
· používání lupy, dětských mikroskopů, dalekohledu
· četba, vyprávění a dramatizace pohádek 
· pracovní listy a sešity 
· práce ve skupinách, dvojicích, samostatná práce na zadaném úkolu

· každodenní četba na pokračování
· výukové a grafomotorické programy na interaktivní tabuli
7. Třídní aktivity:

· divadelní představení mimo MŠ (divadlo Minor)
· třídní výlety
· návštěva muzea, výstavy, planetária nebo hvězdárny 
· návštěva knihovny

· exkurze na různých místech, kde děti mohou vidět různá řemesla nebo povolání (pekárna, zahradnictví, hasičská stanice apod.)
· návštěva ZŠ Jílovská a Filozofská před zápisem
· naučné vycházky po Praze, vycházky do lesa a do blízkého okolí
· sportovní dopoledne v ABC Braník
· sportovní olympiáda mateřských škol

· zapojení do projektu České obce sokolské - Svět nekončí za vrátky, cvičíme se zvířátky

· turnaj mateřských škol ve fotbale a v baseballe
· návštěva dopravního hřiště a muzea Městské policie

· programy střediska enviromentální výchovy Lesy hl. m. Prahy
· celoškolní výlety a zahradní akce, táborák
· vánoční besídka pro rodiče
· ukázková hodina
· vánoční výtvarná dílna rodičů a dětí

· Předškolák 
· cvičení v tělocvičně 
· tenisová školička

· školy v přírodě (v zimě a na jaře)
· poslední zvonění a supernoc ve školce
8. Naše priority:
8a) Zahrada je nejlepší učitel (příklady činností):
· využívání přírodního terénu na zahradě – kopec, keře na prolézání, stromy, velké kameny
· využívání nově zbudované „třetí zahrady“ naší školky s novými herními prvky
· využívání naučné stezky – „Poznej stromy na naší zahradě“

· využívání kameniště ke hře s přírodním materiálem

· přímé pozorování života na zahradě s pomocí lupy, dětských mikroskopů

· pozorování a krmení ptáků v krmítku

· maximální využívání zahrady pro společné čtení, pohybové, výtvarné a hudební činnosti
· malá lanová dráha – cvičení obratnosti dětí
· pobyt venku za každého počasí
· zemljanka – využívání k pohybu terénem, k prolézání
· vodní stoly – hry s vodou a tvoření s mokrým pískem v letním období

· péče o záhonky - sázení rostlin (bylinky, zelenina) a péče o ně 

8b) Rozvoj předmatematické gramotnosti (příklady činností):
-
orientace v číselné řadě
-
prostorová orientace
-   
jednoduché sčítání a odčítání

-
určování směru nahoru, dolu, vpravo, vlevo

-
poznávání a pojmenovávání geometrických tvarů, prostorových těles
-
řazení předmětů podle velikosti, porovnávání předmětů odhadem i jednoduchým měřením
-
bludiště, labyrinty
-
třídění do skupin podle daných vlastností

-
dokončení započaté řady podle předlohy

-
spojování teček podle předlohy

-
konstruování podle plánu, návodu, skládání mozaiky podle předlohy
-
práce s abstraktními pojmy
-  
míra a logika
8c) Výchova ke zdraví (příklady činností):
· vštěpování základů správného stravování 

(děti do jídla nenutíme, ale máme dohodu, že jídlo alespoň ochutnají)
· dostatek pohybu 
· otužování každodenním pobytem venku a za každého počasí

· přiměřené oblékání

· dodržování pitného režimu

· důsledná a pravidelná hygiena

· hlasová hygiena (omezit přílišné „křičení“)

· dodržování potřebného odpočinku
8d) Rozvoj čtenářské gramotnosti, řeči a slovní zásoby (příklady činností):
příprava na čtení 
· práce s textem, ověřovací otázky o porozumění textu, rekapitulace vlastními slovy, kontrola zapamatovaného děje

· prohlížení a práce s knihou, encyklopedií, atlasem, časopisem, novinami

· každodenní čtení k tématu, četba na pokračování dopoledne i před spaním
· knížky dětem na dosah, možnost přinést oblíbenou knížku z domova
· návštěva knihovny

· Vytvoříme si náš „čtenářský deník“, kde budou uvedeny tituly, které s dětmi přečteme v průběhu školního roku
·  projekt „Knihovna ve školce pro děti i rodiče“ – rodiče mají možnost půjčit si dětskou knížku ze školky, příp. i odbornou literaturu ze školní učitelské knihovny 
příprava na psaní
· cedulky se jmény, podepisování výkresů, hry s písmeny, skládání písmen
· rozvoj pravolevé orientace, fixace pohybu oka zprava doleva
· rozvoj zrakové a sluchové percepce (co nepatří do skupiny, co se liší)
· koordinace oka a ruky, křížové pohyby
· grafomotorická cvičení, uvolňovací cvičení, prostorová grafomotorika na IT (interaktivní tabule)
· správné držení tužky
· pomůcky pro děti ke správnému úchopu tužky, trojboký program výtvarných potřeb 
mluvení a naslouchání
· dodržování komunikačních pravidel (neskáčeme do řeči, druhého vyslechneme, mluví, kdo má slovo)
· souvislý řečový projev dítěte
hry se slovy a rozvíjení slovní zásoby
· antonyma (protiklady)

· synonyma (slova stejného významu)

· homonyma (slova stejně znějící, ale s jiným významem)

· přídavná jména (vlastnosti lidí, věcí, pohádkových bytostí)

· slovesa (co děláme, pantomima apod.)

· citoslovce (zvuky zvířat apod.)

· opakování řady slov, např. hra: „Přijela tetička z Číny“
· co nepatří do skupiny 

· slova nadřazená a podřazená (ovoce, nábytek, hračky)

· rozklad slov na slabiky

· analýza a syntéza slov (p.e.s.) = pes

· určování první a poslední hlásky ve slově
· určování ženského, mužského, středního rodu podstatných jmen pomocí kartiček TEN, TA, TO
· vytváření logických dvojic (les-houby)
· trojsložkové karty
· tvoření vět

· rýmování slov

· dokončení příběhu

· hádanky
· tvoření otázek (hra: „Kdo jsem“- pomocí otázek dojít k závěru)

· jazykolamy

· metafory (studený jako…, hořký jako…)

· vyprávění
8e) Rozvoj dopravní gramotnosti (příklady činností):
· návštěva dopravního hřiště a muzea Městské policie

· školní cyklojízda

· ukázka správně vybaveného kola a cyklisty
· námětová hra „Na dopravu“ s využitím pomůcek (dopravní značky, semafor, koloběžky, odrážedla)

· při cestě MHD vždy používání reflexních vest

8f) Rozvoj informační gramotnosti (příklady činností):
· najít a zpracovávat informaci a umět ji použít 

· seznamování s počítačem a s interaktivní tabulí, využití výukových programů vhodných pro předškolní věk

· seznamování s internetem – přiměřeně pochopit jeho možnosti

· práce s encyklopedií 

· knihy pro děti v dostupném dosahu

8g) Příprava na školu
Mateřská škola tvoří most pro přechod od nezávazného dětství k systematickému vzdělávání. Příprava dětí pro dobrý start v základní škole je naší prioritou. Kvalitním předškolním vzděláváním získají dobrý základ do budoucnosti. Školní zralost dětí má biologickou podstatu a závisí na procesu zrání CNS, v naší práci se zaměřujeme na školní připravenost, tj. rozvoj vědomostí, dovedností a návyků.
· Klub předškoláků probíhá 1x týdně 40 minut, odpoledne. Děti jsou rozděleny do skupin v maximálním počtu 14ti dětí. Rozvíjíme školní připravenost dětí podle individuálních potřeb. Při práci používáme pracovní sešity, pracovní listy a výukové programy na interaktivní tabuli. Učitelky mají k dispozici dostatek odborné literatury, odborných pomůcek, didaktických obrázků atd. Tato příprava na školu je garantována všem předškolním dětem, během celého školního roku.
· Sledujeme nové trendy v předškolní pedagogice. Učitelky se průběžně vzdělávají na akreditovaných seminářích v různých oblastech předškolní výchovy. Učitelky předškolních tříd absolvovaly Stimulační program pro předškoláky – MAXÍK (vzdělávací instituce PRODYS), na jehož uceleném a systematickém základě, s dětmi pracujeme. Velmi doporučujeme rodičům, aby se s programem blíže seznámili.

· Rozvoj školní připraveností prolíná celým poskytovaným předškolním vzděláváním.
8h) Logopedická prevence
Protože úroveň komunikačních schopností dětí se stále zhoršuje, naší další prioritou je logopedická prevence. Ve škole již tradičně probíhá 2x ročně logopedická depistáž, při níž klinická logopedka komunikuje s rodiči a stanoví postupy a cvičení u dětí se zjištěnou vadou výslovnosti. Téměř polovina učitelek naší MŠ v loňském školním roce absolvovala v rámci Projektu EU „Šablony do škol“ Logopedický kurz v rozsahu 60 hodin, ukončený závěrečnou zkouškou. V rámci předškolního vzdělávání probíhají ve třídě logopedické chvilky, kde učitelka bude s dětmi individuálně procvičovat řečové schopnosti dětí. Škola je vybavena logopedickými pomůckami, literaturou týkající se této problematiky a logopedickými výukovými programy na interaktivní tabuli. 

Ve škole také probíhá zdarma Čeština pro cizince.
8g) Ekologická výchova (příklady činností) 
· Ve třídách třídíme odpad (papír, plast)
· Zapojujeme rodiče do projektu „Recyklohraní“ – sběr starých elektrospotřebičů, baterií
· ekologické programy střediska environmentální výchovy Lesy hl. m. Prahy

8i) Polytechnická výchova (příklady činností) 
· dostatek složitějších stavebnic vhodných pro nejstarší věkovou skupinu (Lego, Architekto, Electro, Pix-it, Vista, Morphun, Poly-M, Eqvilibrio, Wedgits, Clic, Kiditec)
· stavby podle návodů, postup práce, vzor a pomoc učitelky 

· prostorové stavby z párátek a hrášků
Naší další prioritou je individuální přístup k dětem podle jejich možností, zájmů a potřeb
- individuální přístup je důležitý pro všechny děti
- věnujeme pozornost a individuální přístup také dětem nadaným, které výrazně vynikají 
  v některé z oblasti rozumové, pohybové, manuální, umělecké či sociální. 
Snažíme se podporovat jejich rozvoj.
9. Denní program třídy:
Třída Lišky je v provozu od 7.00 hod.
· ranní hry
· ranní kruh (společné přivítání, program dne, zážitky dětí apod.)
· cvičení

· svačina
· četba
· řízená činnost

· pobyt venku

· oběd

· odpočinek, klidové činnosti

· svačina

· odpolední zájmové činnosti, kroužky
Tento program není závazný, může se přizpůsobovat aktuálním změnám a aktivitám 
10. Spolupráce s rodiči: 

· společné výlety
· tvořivé dílny 
· ukázky zajímavé práce nebo zájmů rodičů, např. hra na hudební nástroj, sběratelství
· exkurze na zajímavých místech, kde pracují rodiče
· společné akce pro rodiče a děti (táborák, besídky, divadla, zahradní slavnosti apod.)

· spoludodržování třídních pravidel

· třídění odpadu

· recyklohraní – sběr nebezpečného odpadu
· konzultace, informování rodičů /v listopadu pošleme písemně zprávu mailem o vzdělávacích pokrocích a problémech dětí (na přání rodičů, vyplynulo z diskuze na třídní schůzce), konzultační hodiny obvykle před zápisem do ZŠ (leden – únor), rodiče si mohou vyžádat konzultaci i podle potřeby v průběhu školního roku 
· beseda před zápisem s učiteli ZŠ Jílovská a Filozofská
Rodiče se dozví informace o dění ve třídě : 
· na nástěnkách v šatně

· na třídních schůzkách /v září/

· na konzultačních hodinách
· mailová komunikace (lisky@msnemcicka.cz)
· na www.msnemcicka.cz
· na tel. 770684124, 241493022

11. Spolupráce s poradenskými zařízeními a dalšími subjekty
· s pedagogicko-psychologickou poradnou (poradna rodičům s výchovnými problémy dětí, vyšetření školní zralosti...)
· s klinickou logopedkou - logopedická depistáž 2x ročně

· s oční lékařkou - oční vyšetření 

· se ZŠ Jílovská - tělocvična, návštěva školy před zápisem, pomoc při organizaci Dětského dne
· se ZŠ Filozofská - návštěva školy před zápisem, zajištění Mikulášské nadílky
· s tenisovou školou Tempo
· se sportovním klubem ABC Braník – hravé sportovní dopoledne, fotbalový turnaj MŠ

· se sportovním klubem Tempo Titans – ukázkový trénink, baseballový turnaj MŠ
· s Českou obcí sokolskou – Svět nekončí za vrátky, cvičíme se zvířátky
12. Portfolium a evaluace
Učitelky přistupují k dítěti individuálně - poznávají konkrétní možnosti a potřeby každého dítěte prostřednictvím diagnostiky, jeho silné a slabé stránky a podle toho svou práci přizpůsobují. Pokroky dítěte pak hodnotíme jako individuální pokroky v jeho rozvoji, v jeho možnostech, ne ve vztahu k normě a zaznamenáváme 2x ročně do diagnostických listů.
        Každé dítě bude mít své portfolio, které bude obsahovat fotografie, diagnostickou kresbu postavy a pracovní listy vypovídající o jeho vývoji v předškolním věku. Portfolio „putuje“ s dítětem ve všech ročnících MŠ.

Kromě tohoto portfolia budou mít rodiče kdykoliv k nahlédnutí složku všech výtvarných prací dětí a pracovní sešity.

 Před zápisem do ZŠ proběhne podle zájmu rodičů ukázková hodina předškoláků.

13. Očekávané výstupy:
Pro tuto věkovou skupinu předpokládáme procvičení a rozšíření základů všech klíčových kompetencí 

13.1. Kompetence k učení 

· soustředit se, všímat si souvislostí, uplatňovat zkušenosti

· užívat jednoduché pojmy, znaky, symboly
· mít elementární poznatky o světě

· dokončit započatou práci

· postupovat podle daných pokynů

· užívat logické postupy, číselné pojmy
13.2. Kompetence k řešení problémů 

· umět přijímat a vyrovnat se se změnami

· nést odpovědnost za své rozhodnutí

· samostatně řešit problémy, na které stačí
· mít vlastní názor, nápady
· domluvit se ve skupině

13.3. Kompetence komunikativní 

· bez zábran komunikovat s vrstevníky a známými dospělými
· samostatně vyjadřovat své myšlenky, prožitky

· domlouvat se gesty

· dodržovat komunikační pravidla „neskákat“ druhým do řeči, hlásit se 
· mít slovní zásobu přiměřenou věku, vyjadřovat se ve větách
· umět reprodukovat říkadla, básničky
· využívat informativní a komunikační prostředky (telefon, knihy, PC)

13.4. Kompetence sociální a personální 

· odloučit se od rodičů

· rozpoznat nevhodné chování

· domlouvat se a spolupracovat ve skupině, prosadit se, ale i se podřídit  
· projevit citlivost k druhým, pomoci slabším
· osvojovat si základní společenské návyky
13.5. Kompetence činnostní a občanské  

· mít smysl pro povinnost

· vážit si práce druhých

· vydržet přiměřeně dlouho u činnosti, organizovat hru
· dodržovat dohodnutá pravidla
· odhadovat rizika svých nápadů

· dbát na zdraví a bezpečnost
14. Pravidla třídy
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I. POVÍDACÍ PRAVIDLO
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KOUPELNOVÉ PRAVIDLO 
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BĚHACÍ PRAVIDLO 
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IV. ZDRAVÍCÍ PRAVIDLO
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ŠATNOVÉ PRAVIDLO
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VI. UKLÍZECÍ PRAVIDLO
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VII. DĚKOVACÍ PRAVIDLO
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VIII. STOLOVACÍ PRAVIDLO
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KAMARÁDSKÉ PRAVIDLO

[image: image12.jpg]



X. HRAČKOVÉ PRAVIDLO
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XI. ZAHRADNÍ PRAVIDLO
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XII. LESNÍ PRAVIDLO

15. Nabídka témat (povolání, řemesla)
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Truhlář  
Truhlář pilou dřevo řeže,



vrtá, klíží, hobluje,
potom v kleče, vstoje, vleže,
prkna k sobě spojuje.
Příklady činností: 
· Truhlářská dílnička
· Využití truhlářského ponku, řezání, pilování
· Zatloukání hřebíků
· Malování na dřevo
· Druhy stromů, barva dřeva, letokruhy
· Nábytek, nářadí 
Cíle:
· ovládat koordinaci ruky a oka

· získávat povědomí o společenském, kulturním i technickém prostředí

· poznávat a vážit si přírody ve všech jejích formách, všímat si změn v přírodě

· dále rozvíjet slovní zásobu
· umět užívat různé nářadí

Zedník
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Jeden, dva, tři, teď,
postavíme zeď.

Bude to zeď veliká,

máme na to zedníka.

Příklady činností:             

· stavby z kartonových cihel 
· zeď z kostkového cukru, zapouštění barev

· stavba domu z lega, z kostek 

· zednické nářadí

· píseň Dělání

· pozorování stavby domu v okolí MŠ

Cíle:
· ovládat koordinaci ruky a oka

· získávat povědomí o technickém prostředí

· seznamovat se s životem lidí a jejich prací 

· vědomě napodobit jednoduchý pohyb podle vzoru
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Hodinář                                      
Trpělivou, jemnou prací

do hodin nám život vrací.

Příklady činností:       

· druhy hodin
· stavebnice s ozubenými koly
· osvojit si různé dovednosti rozvíjející jemnou motoriku – mozaiky, navlékání korálků

· učíme se znát hodiny
· časové představy                                                       
Cíle:
· rozvíjet paměť
· osvojit si dovednosti, které předcházejí čtení a psaní

· mít povědomí o čase
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Kominík                                                          

Kominíku na komíně, podívej se do kuchyně, 

zastav se, až půjdeš dolů, ať si pochutnáme spolu!
Hází ježka do komína, aby z bytu prchla zima.
Aby dobře táhla pec - na buchty či mazanec.
Příklady činností:    

· píseň Kalamajka

· lezení po výškách – žebřiny, žebřík

· Kominík nosí štěstí. Co to znamená? Emoce

· Hra – Černý Petr

· Básnička s pohybem – Kominíček šel na půdu

Cíle:

· Umět popsat svůj pocit

· vést děti k hezkému vztahu ke kamarádům
· umět naslouchat druhým
· sladit pohyb se zpěvem
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Doktor, lékař, zdravotník

Od rána až do noci

lékař léčí nemoci.

Horečka či nemoc jiná -

na všechno je medicína.

Příklady činností:         

· Polámal se mraveneček

· Lidské tělo

· Smysly

· Zdravá výživa

· Základy první pomoci

· Hra na doktora

· Pozorování bacilů pod mikroskopem

· Byl jednou jeden život - IT

Cíle:
· Osvojit si poznatky o těle a jeho zdraví
· rozvíjet pohybové dovednosti v oblasti hrubé motoriky, ovládání pohybového aparátu

· rozvíjet zdravé životní návyky

· seznamovat se s řešením krizových situací
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Hrnčíř    

Byla jedna dílna 

a v té dílně hrnčíř.

Byl jeden hrnčíř

 a udělal z ní talíř.

Příklady činností:       

· tvoření z keramické hlíny

· keramický kruh

· malování na keramiku

· poznávání podle hmatu 

· přídavná jména (drsný, hladký, tvrdý, měkký, …)

· písnička – To ti povídám, neber si hrnčíře

Cíle:
· ovládat koordinaci ruky a oka

· osvojit si různé dovednosti rozvíjející jemnou motoriku

· soustředit se a udržet pozornost
· rozvíjet kulturně estetické dovednosti dětí
Hvězdář                      
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Dalekohled hvězdáře kouká Měsíci do tváře,

pak hvězdář rourou se sklíčky prohlédne všechny hvězdičky, 

spočítá je a pozná jistě, jestli jsou všechny na svém místě. 

Jen kvůli tobě, hvězdáři, každou noc hvězdy zazáří.

Příklady činností:     

· Rákosníček a hvězdy, Malý princ

· Vesmír – Slunce, hvězdy, planety

· Návštěva Štefánikovy hvězdárny na Petříně nebo Planetártia

· Písnička – Nezacházej, slunce

Cíle:

· osvojení si některých poznatků o vesmíru
· podpora fantazie a práce ve skupinách
·  získat povědomí o společenském, kulturním i technickém prostředí
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Vědec, vynálezce                     

Kdo chce poznat celý svět,
kdo chce všemu rozumět,
kouká na svět mikroskopem -
bude z něho doktor věd.
Příklady činností:        

· Návštěva technického muzea v Praze

· Pokusy

· Spolupráce s VŠCHT

· Byl jednou jeden vynálezce – IT

· Dopravní, komunikační prostředky, zemědělské stroje, potřeby pro domácnost dříve a dnes

· Vynálezy, které změnily svět (kniha)

· Slavní vynálezci

· Konstruktivní stavebnice

Cíle:
· Vážit si věcí a práce ostatních

· Získávat povědomí o životě lidí v minulosti
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Učitel

Hodnou paní učitelku

ve škole má každý rád.

S ní učení těžké není,

zvládneme už psaní, čtení,

umíme i počítat!

Příklady činností:      

· Návštěva ZŠ Jílovská a Filozofská

· Příprava k zápisu

· Školní den ve školce

· Hra na školu

Cíle: 

· rozvíjet pravo-levou orientaci a fixaci pohybu zleva do prava

· rozvíjet základní schopnosti a dovednosti předcházející čtení a psaní 

· vést děti k pozitivnímu přístupu ke škole a ke vzdělávání

· pěstovat touhu dětí po poznání 

Rybář
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Já rád s dědou rybařím, co chytnu – to uvařím.

Představte si, zrovna včera ulovil jsem jesetera.

Zato dneska určitě chytím kapra do sítě.

Na tátovu udici ulovím si bělici.
A teď táhnu z vody pstruha, je to fuška – jde to ztuha.

A teď táhnu nahoru sto let starou bačkoru.
Příklady činností:        

· výlov rybníka (nebo program Hrajeme si u vody)

· Rybí sliby (kniha)

· Druhy ryb

· Pohádka O rybáři a jeho ženě – Fimfárum (J. Werich)

· Rybolov

· B. Smetana – Vltava (poslech)

· Koloběh vody, skupenství vody

· Vodní plochy

· Ochrana vody před znečištěním

Cíle: 
· Rozvíjet pocit sounáležitosti s živou a neživou přírodou, planetou Zemí.
· Poznávat a vážit si přírody ve všech jejích formách.
· Osvojit si základní poznatky o přírodních procesech a kolobězích.
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Hajný, lesník
Kdo se stará o svůj les 
od rána až do večera,

dneska zase jako včera?

Pan hajný a jeho pes.
Příklady činností:   

· Lesní zvířata

· Pomoc zvířátkům v zimě

· Ptáci v zimě

· Hajný Robátko (kniha)

· Písnička Hajný je lesa pán

· Ekoprogram Do lesa za zvířátky – Lesy hl. m. Prahy

· ZOO koutek Chuchle

Cíle: 
· Cítit sounáležitost s přírodou a potřebu chránit ji

· Pochopit, že změny způsobené lidskou činností, mohou prostředí přírody chránit, ale také jej ničit. 
· Mít povědomí o významu životního prostředí pro člověka. 
· Osvojit si základní poznatky a vědomosti o fauně a flóře 
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Sportovec
Já sportuji hrozně rád,
s míčem jsem vždy kamarád.
Tenis, fotbal, odbíjená,
to je pro mne dovolená.
Příklady činností: 
· Olympiáda mateřských škol

· Základní znaky Olympiády

· Vyzkoušení různých druhů sportů

· Návštěva Žlutých lázní – sportoviště

· Význam pohybu pro člověka, zdravý životní styl

· Zimní x letní sporty

Cíle: 

· Rozvíjet pohybové dovednosti v oblasti hrubé motoriky a ovládání pohybového aparátu.
· Pěstovat pozitivní vztah ke sportu, rozvíjet zdravou soutěživost a učit se ctít zásady férové hry. 
· Vědomě napodobit jednoduchý pohyb podle vzoru.
Hasič
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Když zahouká siréna - co to asi znamená?
Autem k ohni profičí nebojácní hasiči.
Uvidíš-li oheň plát! Tak volej sto padesát!
Příklady činností:        

· Návštěva hasičské zbrojnice

· Záchranné složky

· Hasičské pohádky (Z. Pospíšilová)

· Překážková dráha

· Cvičná evakuace v MŠ

Cíle: 
· Uvědomovat si nebezpečí, se kterým se můžeme ve svém okolí setkat 

· posílit přirozené poznávací city

· seznamovat se s řešením krizových situací

Pošťák
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Ten náš kocour, to je rošťák,
platí na něj jenom pošťák.
Když ho Macek vidí,
do sklepa se sklidí.
Příklady činností:        

· znát svou adresu

· pošleme mamince dopis

· hra na poštu

· písnička Jede, jede poštovský panáček

· návštěva pošty

· poštovní známka

Cíle: 

· osvojit si dovednosti předcházející čtení a psaní

· rozvíjet paměť

· ovládat koordinaci ruky a oka

· zvládnout souvislý řečový projev, formulovat otázky, vést rozhovor

· rozlišovat vhodnost oslovování i tykání a vykání
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Spisovatel 

Autor je ten, kdo nám píše knížky z pohádkové říše.

Další kreslí, maluje a už obrázek tu je…

Když to krásně spojíme, dětskou knížku stvoříme.
Příklady činností:
· knižní koutek – prohlížení knih
· seznámení s životem a tvorbou spisovatele, malíře a ilustrátora Josefa Lady 
· návštěva Památníku (muzea) J. Lady v Hrusicích
· vymyšlení příběhu, pohádky (dokončení začatého příběhu) a ilustrování děje pohádky

· beseda ilustrátorky Dagmar Ježkové
Cíle:
· umět správně zacházet s knížkou

· soustředěně poslouchat čtení

· umět samostatně zformulovat otázku

· rozvíjet souvislé vyjadřování metodou rozhovoru, popisu, vyprávění a reprodukce

· tematicky kreslit na základě citového prožitku
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Muzikant, dirigent            

Muzikanti nejdřív ladí všechny svoje nástroje.
Housle, trubky, klarinety, basy, flétny, hoboje.

Před orchestr potom přijde pán s taktovkou, ve fraku. 

Mávne – a už hudba zazní k radosti všech diváků.

Příklady činností:  

· instrumentální – hra na běžné i netradiční hudební nástroje
· pěvecké –  zpěv za doprovodu piana, kytary

· poslechové – hudební hádanky, vážná hudba

· dechové – foukání brčkem do vody, …

· rytmické – použití různých pomůcek a rekvizit (pytlíky, sáčky…)

· hudebně-pohybové hry

· návštěva HHS a PČR – výchovný koncert
· návštěva rodičů – hudebníků ve školce

· hudební soutěž: Školka hledá talent
Cíle:

· rozvíjet hudebnost dětí rozličnými formami práce s písní

· poznávat další rytmické i melodické nástroje 

· umět zpívat samostatně v menších skupinách i sólově

· vydržet poslouchat i delší hudební skladbu – klasiku 

· umět napodobit jednoduchý pohyb dirigenta

· zdokonalit uplatňování výrazových prostředků (pomalu, rychle, …)  
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Kuchař

Vaření je také věda! V břiše kručí bez oběda.

Kuchařky se proto snaží, vaří, dusí, pečou, smaží…
Která z nich nejlepší je? Zeptejte se tatínka.

Nad řízkem se pousměje, řekne: přece maminka!
Příklady činností
· hra na restauraci, na kuchaře, cukráře…

· exkurze do pekárny Kabát

· návštěva kuchyně v MŠ: pozorování kuchařky při práci

· společná práce: výroba salátu
· pečení a zdobení perníčků

· tvoření z hlíny (keramika)

Cíle:
· znát význam práce lidí, s kterými přicházejí v MŠ do styku 
· vážit si věcí a práce ostatních
· pochopit přísloví: bez práce nejsou koláče

· udržovat pořádek – samostatně uklidit 

· dodržovat bezpečnost při práci s nožem

Zahradník 
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O zahradu kdo se stará, musí z jara pilný být.

Kypřit půdu, potom zasít, záhon zalít, pohnojit.

Na podzim pak zase tu je jablek, švestek plný sad.

O zahradu když pečuje zahradník, co má ji rád…

Příklady činností:
· sázení na podzim: cibulky jarních květů

· sázení na jaře: hrášek, mrkvička, ředkvičky…

· péče o kytky ve třídě, péče o záhonky
· exkurse do květinářství, zahradnictví

· pokusy: klíčení semen, růst rostlin ve světle a ve tmě…

· kniha: Hrdinové ze zahrádky

Cíle:
· umět správně pojmenovat některé stromy, keře, kytky

· znát základní podmínky, které potřebuji rostliny k životu

· učit děti esteticky vnímat a prožívat krásu přírody v různých ročních obdobích

· cítit sounáležitost s přírodou a potřebu chránit ji
· Pochopit, že změny způsobené lidskou činností, mohou prostředí přírody chránit, ale také jej ničit. 
Policista, řidič
Všichni víme dozajista, kdo je to pan policista.

Pomáhá a taky chrání, zlodějům v loupeži brání.              
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Příklady činností:
· návštěva Policejního muzea a dopravního hřiště 

· puzzle dopravních prostředků – soutěž ve skládání
· dopravní prostředky dříve a dnes

· související povolání - strojvůdce, pilot, letuška, revizor, přednosta stanice…
· jízda na koloběžkách: dodržování dopravních pravidel

· prevence: ochranné pomůcky, rizika úrazů doma i venku

· výlet vlakem
Cíle:
· umět pohotově a správně reagovat na světelné signály

· dodržovat základní pravidla chování na ulici

· učit děti uplatňovat zásadu „vidět a být viděn“- význam barevného oblečení

· znát důležité dopravní značky a jejich význam

· poznat a pojmenovat dopravní prostředky, rozlišovat je podle místa jejich pohybu 

· naučit se správně odhadnout rizikovou situaci 

Popelář
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Když jsou plné popelnice všelijakých odpadů, 
přijíždějí popeláři, odvezou je na skládku.
Mají auto, které spolkne smetí z celé ulice.

Aby zase čistá byla naše města, vesnice…

Příklady činností:
· třídění odpadu – co kam patří?

· DH: Umíme si po sobě uklidit? 

· četba: Odpadková myš, Jak to tenkrát bylo?

· pracovní listy: Kdo neumí třídit odpad?

· společenská hra: Trpaslíčci Pořádníčci

· báseň: Třídíme odpad

· píseň: Kamarádi přírody

· návštěva Sběrného dvoru 

· ekologicky motivované hravé aktivity (ekohry)

Cíle:
· umět správně třídit odpad

· vysvětlit dětem význam ekologie: Den země

· spolupracovat s ostatními

· poznat a pojmenovat většinu toho, čím je dítě obklopeno, druhy materiálů
· pomáhat pečovat o okolí, o životní prostředí
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Fotograf

Ten pán fotí lidské tváře, obrázky do kalendáře,
kde jsou řeky, hrady, hory, ze zvířecí říše tvory… 

Fotku taťky nebo mamky, co musí mít do občanky…

Nebo taky kluky, holky, třeba zrovna z naší školky!

Příklady činností: 
· fotografování dětí ve třídě

· prohlížení si vlastních fotografií: miminko a dnes, moje rodina… 

· malování podle předlohy: autoportrét, zpaměti: maminku, tatínka…

· hra na fotografa: děti si fotí zvolené cíle

· puzzle z fotografií

· číselná řada do 20
Cíle:
· záměrně se soustředit na činnost a udržet pozornost

· rozvoj kultivovaného projevu

· zachytit a vyjádřit své prožitky

· zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné motoriky  

Švadlena, krejčí  
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Copak je to za švadlenku? Ušila si na panenku z látky hezký kabátek.

Už to umí s jehlou, nití, náramně jí jde to šití! Kdopak by to do ní řek?

Příklady činností:
· ruční šití „srdíčka“ pro maminku: jednoduchým stehem

· prohlížení časopisů s oblečením, módou: vyhledávání oblečení podle počasí apod.
· hra Na švadlenku: šití na dětském šicím stroji

· pohádka: Madlenka – švadlenka

· předvádění pravého šicího stroje: ukázka 

· námětové a tematické hry, hry s látkami, (barvy, materiály,…)
Cíle:
· poznat rozdíl mezi dámským a pánským krejčím 

· zvládat jednoduché zacházení s jehlou

· dbát na bezpečnost při manipulaci s jehlou a nůžkami

· pochopit význam slova: móda, vkus, styl v oblékání

· umět rozlišovat barevné odstíny

· rozpoznat různé materiály 
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Včelař 
Protože má včelky rád, postavil jim úly v sadu.

V nich si můžou v noci spát, přes den pilně pracovat

Když přežily tuhou zimu, včelám začne z jara shon.

 Poletují z květu na květ, ze záhonu na záhon.
Příklady činností:
· výlet: Včelí svět v Hulicích
· program Lesy hl.m. Prahy
· život na louce, hmyz
· kvíz ze života včel

· pozorování hmyzu, hmyzí hotel 

· práce s literárními texty, s obrazovým materiálem

· využívání encyklopedií a dalších médií

Cíle:
· cvičit paměť, pozornost, představivost, fantazii

· poznat některá písmena a číslice, slova a slabiky
· vyjadřovat svou představivost a fantazii pomocí tvořivých činností

· rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách

Prodavač: 
[image: image38.jpg]



Prodavači, prodavačky, mají v hlavě kalkulačky,

aby řekli při placení, nakolik si zboží cení.

V obchodě se neplouží, ochotně nás obslouží.

Příklady činností:
· návštěva obchodu - koupíme si zmrzlinu 
· DH: nakupování podle seznamu, cvičení paměti
· koláž: Tajemství nákupní tašky – zdravá výživa

· DH: Kolik jsem utratila za nákup

· Třídění zboží – potraviny, drogerie, sport, oblečení, obuv, elektro atd.
Cíle:
· dodržovat pravidla her

· využívání přirozených podnětů, situací a praktických ukázek v životě 

· dodržovat pravidla slušného chování

· naučit se nazpaměť krátké texty, úmyslně si zapamatovat a vybavit

· postupně se učit hodnotu peněz

· zorganizovat hru
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Herec: 
Hned jak zhasnou světla v sále, 

uvidíš tu prince, krále, 

Honzu, čerta a tak dále…

Na konci se herci klaní, potlesk sálem bude znít…

Je to hezké povolání. Chtěl bys taky hercem být?

Příklady činností:
· návštěva divadla Minor

· divadelní představení v MŠ

· hrajeme divadlo pro kamarády – dramatizace pohádky
· exkurze v České televizi
· hra s loutkovým divadlem

· hra s převleky, kostýmy

Cíle:
· systematicky rozšiřovat slovní zásobu

· učit se v dialogu klást otázky 

· umět respektovat mluvčího

· používat rozvité věty a postupně jednoduchá souvětí

· snažit se správně dýchat při řeči

· pečovat o spisovnou výslovnost a zřetelnost řeči

Kadeřnice: 
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To je pěkné povolání! 
Dámy, slečny, kluci, páni,
Jednou za čas přijdou asi

ostříhat si, zkrášlit vlasy.

Příklady činností:
· hra na kadeřnici 
· česací hlava
· návštěva kadeřnice-maminky ve školce = beseda, praktická část

· píseň: Měla vlasy, samou loknu…
Cíle:
· zvládnout hygienické návyky a samostatnost při sebeobsluze 
· dále rozvíjet slovní zásobu
· umět komunikovat s vrstevníky i s dospělými, 

· používat gesta

· rozlišovat vhodnost oslovování i tykání a vykání

· učit se toleranci a ohleduplnosti k druhým
· vnímat odlišnosti mezi dětmi

 Švec: 
 Šili ševci, šili boty sedlákovi do roboty,

 šili ševci, šili boty sedlákovi do pole.

 Šidli, šidli švec, zlámal kopytec,

 zlámal kopyto, odpusťte mu to.

Příklady činností:
· návštěva „Retro výstavy“ v Nové budově Národního muzea
· návštěva u ševce
· cvičení s bačkůrkami

· DH: Hledej správný pár, Patří k sobě?

· hra na obchod: jak si správně koupit boty

· práce ve skupinách

Cíle:
· sladit pohyb se zpěvem 

· ovládat koordinaci ruky a oka 

· rozvíjet logické myšlení, paměť 
· seznamovat se s životem lidí a zvířat na celém světě
16. Spojitost mezi Školním a Třídním vzdělávacím programem

Vzdělávací obsah Školního vzdělávacího programu  - rozpracované tematické celky – slouží jako východisko, každá třída si vybere z této vzdělávací nabídky, případně doplní o další témata. 

Pro věkovou skupinu 5-6 letých dětí předpokládáme u vzdělávacího procesu postup „PROCVIČENÍ A ROZŠÍŘENÍ“.
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