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alergeny
	St:
	S:
	Chléb, máslo, jablko, kakao
	1pš, 7

	
	O:
	Polévka jáhlová 
	1pš,7

	
	
	zeleninové rizoto, strouhaný sýr,  čaj broskev
	7,9

	
	S:
	Karlovarský rohlík, mléko, ovoce
	1pš,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Chléb, pomazánka sýrová s vejci, banán, mléko
	1pš,7,3

	
	O: 
	Polévka květáková
	1pš,7,3

	
	
	Přírodní filé, bramborová kaše, okurkový salát, čaj jahoda&ginko
	7

	
	S:
	Chléb párty, lučina s chia semínky, zelenina, mléko
	1pš,ži,so,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	Jogurt, banketka, čaj mátový
	7,1pš

	
	O:
	Polévka z červené čočky
	1pš,7

	
	
	Vepřové na kmíně, těstoviny, ledový salát, čaj mátový
	1pš,7

	
	S:
	Chléb, rama, plátkový sýr, ovoce, mléko
	1pš,7


alergeny - viz  seznam alergenů


Ovoce a zelenina při odpoledních svačinách – dle aktuálního sortimentu.
Ovocné čaje a neochucená voda po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje  Mirka Hypšová  a kolektiv kuchyně MŠ Němčická.
