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alergeny
	Po:
	S: 
	Chléb, pomazánka pažitková, syrová paprika, mléko
	1pš,7

	
	O:
	Polévka vývar s písmenky
	1pš,3,9

	
	
	Hovězí na celeru, brambory, čínské zelí, čaj mátový
	1pš,7,9

	
	S:
	Houska, rama, ovoce kakao
	1pš,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Chléb, medové máslo, banán, mléko
	1pš,7

	
	O:
	Polévka hráškový krém
	1pš,7

	
	
	Zapečené těstoviny, rajský salát, čaj pomeranč s meduňkou
	1pš,3,7

	
	S:
	Chléb párty, žerve, zelenina, mléko
	1pš,so,ži,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Chléb, pomazánka sýrová, jablko, mléko
	1pš,7

	
	O:
	Polévka slepičí s krupkami
	1pš,9

	
	
	Protýkané krůtí maso, dušený špenát, noky, čaj borůvka&rakytník
	1pš,3,7

	
	S:
	Celozrnná bulka, ovoce, mléko
	1pš,ži,so,ov,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Rohlík, pacholík, čaj jahoda & ginko
	1pš,7

	
	O: 
	Polévka kuskusová
	1pš,7

	
	
	Obalovaný květák, brambory, okurkový salát, čaj jahoda & ginko
	1pš,3,7

	
	S:
	Chléb, pomazánka z ředkviček, ovoce, mléko
	1pš,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	Chléb žitný, masová pomazánka, hruška, čaj hruška&zázvor
	1pš,ži,7

	
	O:
	Polévka z rybího filé
	1pš,4,7

	
	
	Srbské rizoto sypané sýrem, červená řepa, čaj hruška&zázvor
	7,9

	
	S:
	Vánočka, ovoce, mléko
	1pš,7


alergeny - viz  seznam alergenů


Ovoce a zelenina při odpoledních svačinách – dle aktuálního sortimentu.
Ovocné čaje a neochucená voda po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje  Mirka Hypšová  a kolektiv kuchyně MŠ Němčická.
