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alergeny
	Út:
	S:
	Chléb, pomazánka ze sardinek, jablka, čaj dobré ráno
	1,4,7

	
	O:
	Polévka slepičí s nudlemi
	1,3,9

	
	
	Mexický guláš, rýže, čínské zelí, džus
	1

	
	S:
	Houska, rama, ovoce, kakao
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Jogurt Krajanka, piškoty, čaj sladká švestka
	1,3,7

	
	O:
	Polévka krupicová s vejci
	1,3,7,9

	
	
	Kapustové karbanátky, bramborová kaše, kompot, čaj sladká švestka
	1,3,7

	
	S:
	Chléb, cizrnová pomazánka s mrkví, ovoce, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Chléb, pomazánka zeleninová, banán, čaj borůvka&rakytník
	1,7,9

	
	O: 
	Polévka květáková
	1,3,7

	
	
	Kuřecí nudličky na smetaně s bylinkami, těstoviny, čaj borůvka&rakytník
	1,3,7

	
	S:
	Veka, nuttela, ovoce, mléko
	1,3,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	Chléb, pomazánka tvarohová s červenou řepou, rajče, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka z červené čočky
	1,7

	
	
	Hovězí přírodní plátek, brambory, míchaný salát, čaj goji&limetka
	7

	
	S:
	Celozrnná bulka, ovoce, mléko
	1,7


alergeny - viz  seznam alergenů


Ovoce a zelenina při odpoledních svačinách – dle aktuálního sortimentu.
Ovocné čaje a neochucená voda po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje  Mirka Hypšová  a kolektiv kuchyně MŠ Němčická.
Mateřská škola, Praha 4, Němčická 16, Němčická 16/1111, 142 00 Praha 4 – Braník


