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alergeny
	Po:
	S: 
	Chléb s pomazánkou s avokádem, jablko, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka vývar se zeleninou a nudlemi
	1,7,9

	
	
	Koprová omáčka, brambory, vejce, čaj lesní malina
	1,3,7

	
	S:
	Veka, nutela, ovoce, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Chléb, perla, plátkový sýr, syrová paprika, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka krupicová
	1,3,7

	
	
	Hovězí na česneku, brambor. knedlík, dušený špenát, čaj hruška&zázvor
	1,3,7

	
	S:
	Korn rohlík, lučina, zelenina, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Chléb, pomazánka liptovská, salátová okurka, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka kmínová s kapáním
	1,3,7

	
	
	Ovesná kaše, mangové pyré, mléko, čaj dobré ráno
	1,7

	
	S:
	Louhovaná bageta, máslo, ovoce, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Chléb, pomaz.z afrického sumečka, mandarinka, čaj pomeranč&meduňka
	1,4,7

	
	O: 
	Polévka z červené čočky
	1,7

	
	
	Rizoto s masem a zeleninou, strouhaný sýr, salát z červené řepy, čaj
	7,9

	
	S:
	Skořicový cop, ovoce, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	Chléb, pomazánka zeleninová, banán, čaj zelený s ostružinou
	1,7,9

	
	O:
	Polévka rajská s ovesnými vločkami
	1,7

	
	
	Kuřecí na paprice, kolínka, ledový salát, džus
	1,3,7

	
	S:
	Celozrnná bulka, ovoce, mléko
	1,7


alergeny - viz  seznam alergenů


Ovoce a zelenina při odpoledních svačinách – dle aktuálního sortimentu.
Ovocné čaje a neochucená voda po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje  Mirka Hypšová  a kolektiv kuchyně MŠ Němčická.
Mateřská škola, Praha 4, Němčická 16, Němčická 16/1111, 142 00 Praha 4 – Braník


