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             Jídelníček od  10. – 14.6. 2019



























alergeny
	Po:
	S: 
	Chléb, pomazánka budapešť, jablko, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka brokolicová s vejci
	1,3,7

	
	
	Sekaná pečeně, brambory, dušené zelí, čaj mátový
	1,3,7

	
	S:
	Chléb, pomazánka z ryb, zelenina, čaj mátový
	1,4,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Chléb, džemové máslo, jahody, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka vývar s játrovými knedlíčky
	1,3,7,9

	
	
	Hovězí znojemská, rýže, čínské zelí, čaj pomeranč s meduňkou
	1,7

	
	S:
	Kukuřičné lupínky s mlékem, ovoce, čaj
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Jogurt, piškoty, čaj zelený
	7,1,3

	
	O:
	Polévka kuskusová
	3,7,9

	
	
	Přírodní file se zakysanou smetanou, bramborová kaše, okurk. salát, čaj
	3,4,7

	
	S:
	Chléb, pomazánka ředkvičková, ovoce, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Chléb, pomazánka lososová, meruňky, čaj švestka
	1,4,7

	
	O: 
	Polévka cizrnová
	7

	
	
	Těstoviny s kuřecím masem a porkem, mrkvový salát, džus
	1,3,7

	
	S:
	Dalámek, perla, ovoce, caro s mlékem
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	Chléb, máslo, plátkový sýr, banán, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka jarní zeleninová
	3,7,9

	
	
	Jahodové knedlíky s tvarohem m.m., mléko, čaj lesní malina
	1,3,7

	
	S:
	Vícezrnná bulka, ovoce, mléko
	1,7


alergeny - viz  seznam alergenů


Ovoce a zelenina při odpoledních svačinách – dle aktuálního sortimentu.
Ovocné čaje a neochucená voda po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje  Mirka Hypšová  a kolektiv kuchyně MŠ Němčická.
Mateřská škola, Praha 4, Němčická 16, Němčická 16/1111, 142 00 Praha 4 – Braník


