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alergeny
	Po:
	S: 
	Chléb, máslo, pl. šunky, jablko, čaj multivitamin
	1,7

	
	O:
	Polévka bramborová
	1,7,9

	
	
	Lívance s džemem, mléko
	1,3,7

	
	S:
	Korn rohlík, pomazánka tvarohová s pažitkou, zelenina, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Chléb, pomazánka z tuňáka s mrkví, pomeranč, čaj jahoda&ginko
	1,4,7

	
	O:
	Polévka kuskusová
	1,3,7

	
	
	Vepřová pečeně, červené zelí, bramborový knedlík, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Vícezrnná bulka, ovoce, mléko
	1,6,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Chléb, pomazánka z cottage, jahody, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka z červené čočky, 
	1,7

	
	
	zapečené těstoviny s masem, červená řepa, čaj hruška&zázvor
	1,3,7

	
	S:
	Veka, nutella, ovoce, mléko
	1,6,7,8

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Ovocný koktejl, banketka, čaj pomeranč s meduňkou
	1,7

	
	O: 
	Polévka květáková
	1,3,7

	
	
	Štěpánská hovězí, rýže, zeleninový salát, čaj
	7

	
	S:
	Chléb, pomazánka cizrnová, ovoce, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	Chléb, pomazánka sýrová s celerem, salátová okurka, mléko
	1,7,9

	
	O:
	Polévka kuřecí vývar s bulgurem
	1,7,9

	
	
	Rybí prsty, brambory, rajský salát, čaj sladká švestka
	1,3,7

	
	S:
	Rohlík, perla, ovoce, mléko
	1,7


alergeny - viz  seznam alergenů


Ovoce a zelenina při odpoledních svačinách – dle aktuálního sortimentu.
Ovocné čaje a neochucená voda po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje   kolektiv kuchyně MŠ Němčická.
Mateřská škola, Praha 4, Němčická 16, Němčická 16/1111, 142 00 Praha 4 – Braník


