

             Jídelníček od  13. – 17.7. 2020



























alergeny
	Po:
	S: 
	Pomazánka z cottage s avokádem, chléb, jablko
	1,7

	
	O:
	Polévka česneková
	3,7

	
	
	Zapečené těstoviny, červená řepa, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Vícezrnná bageta, krémový sýr, ovoce, mléko
	1,6,7,11

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Houska, máslo, kakao, banán
	1,7

	
	O:
	Polévka jáhlová
	1,7

	
	
	Kuřecí řízek, brambor, kompot, čaj,
	1,3,7

	
	S:
	Chléb, pomazánka ze sardinek, zelenina, čaj
	1,4,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Chléb, pomazánka tvarohová s rajčaty, paprika, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka vývar s písmenky
	1,3,7,9

	
	
	Vepřová plec, dušené zelí, noky, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Koláček, ovoce, mléko
	1,3,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Kefírové mléko, rohlík
	1,7

	
	O: 
	Polévka hrášková
	7

	
	
	Karbanátek, brambor, m.m., okurka, džus, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Chléb, pomazánkové máslo, ovoce, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	Chléb, rama, šunka, pomeranč, čaj
	1,7

	
	O:
	Polévka květáková
	1,3,7

	
	
	Zeleninové rizoto, ledový salát
	7,9

	
	S:
	Loupák, ovoce, mléko
	1,3,7


alergeny - viz  seznam alergenů


Ovoce a zelenina při odpoledních svačinách – dle aktuálního sortimentu.
Ovocné čaje a neochucená voda po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje   kolektiv kuchyně MŠ Němčická.
Mateřská škola, Praha 4, Němčická 16, Němčická 16/1111, 142 00 Praha 4 – Braník


