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             Jídelníček od  2. - 6.11. 2020




























alergeny
	Po:
	S: 
	Chléb, pomazánka z makrely, pomeranč, čaj
	1,4,7

	
	O:
	Polévka z červené čočky
	1,7

	
	
	Vepřová kýta na kmíně, rýže, čínské zelí, čaj
	7

	
	S:
	Korn rohlík, rama, zelenina, melta s mlékem
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Chléb, pomazánka sýrová, banán, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka vývar s nudlemi
	1,3,7,9

	
	
	Hovězí roštěná, brambory, salátová okurka,  čaj,
	7

	
	S:
	Chléb ryebread, šlehaná lučina, ovoce, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Chléb, pomazánka z cottage, rajče, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka rybí se zeleninou
	1,4,7,9

	
	
	Kuřecí plátek, sýrová omáčka, těstoviny, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Houska, medové máslo, ovoce, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Ochucený kefír, banketka, čaj
	1,7

	
	O: 
	Polévka brokolicová
	1,7

	
	
	Obalovaný řízek, bramborová kaše, okurkový salát, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Chléb, pomazánka pažitková, zelenina, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	Chléb, máslo, šunka, hrušky, čaj
	1,7

	
	O:
	Polévka jáhlová
	1,7

	
	
	Hrachová kaše, slunečnicový chléb, okurka, čaj
	1,7

	
	S:
	Loupák, ovoce, mléko
	1,3,7


alergeny - viz  seznam alergenů


Ovoce a zelenina při odpoledních svačinách – dle aktuálního sortimentu.
Ovocné čaje a neochucená voda po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje   kolektiv kuchyně MŠ Němčická.
Mateřská škola, Praha 4, Němčická 16, Němčická 16/1111, 142 00 Praha 4 – Braník


