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             Jídelníček od  25. - 29. 1. 2021



























alergeny
	Po:
	S: 
	Chléb, pomazánka z tuňáka s mrkví, jablka, čaj
	1,4,7

	
	O:
	Polévka krupicová
	1,7,9

	
	
	Zapečené brambory s masem, červená řepa, čaj
	3,7

	
	S:
	Vícezrnná bulka, ovoce, bílá káva
	1,6,11

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Ovocná přesnídávka, rohlík, čaj
	1

	
	O:
	Polévka vývar s tarhoňou
	1,7,9

	
	
	Hovězí na česneku, rýže, čínské zelí, čaj
	7

	
	S:
	Chléb, máslo, vejce, ovoce, mléko
	1,3,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Chléb, rama, šunka, syrová paprika, čaj
	1,7

	
	O:
	Polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky
	1,3,7,9

	
	
	Žemlovka s jablky a tvarohem, mléko
	1,7

	
	S:
	Dalamánek, žervé s rajčaty, ovoce, mléko
	1,3,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Chléb, pomazánka z tofu, banán, mléko
	1,6,7

	
	O: 
	Polévka brokolicová
	1,7

	
	
	Telecí na másle, bramborová kaše, okurkový salát
	7

	
	S:
	Rohlík, pomazánka pažitková, zelenina, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	Chléb, pomazánka z cottage, mandarinka, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka vločková
	1,7,9

	
	
	Těstoviny se špenátem a kuřecím masem, sypané sýrem, mrkvový salát, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Vánočka, ovoce, mléko
	1,3,7


alergeny - viz  seznam alergenů


Ovoce a zelenina při odpoledních svačinách – dle aktuálního sortimentu.
Ovocné čaje a neochucená voda po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje   kolektiv kuchyně MŠ Němčická.
Mateřská škola, Praha 4, Němčická 16, Němčická 16/1111, 142 00 Praha 4 – Braník


