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             Jídelníček od  26. – 30. 4. 2021



























alergeny
	Po:
	S: 
	Chléb, pomazánka z makrely s jarní cibulkou, hruška, čaj
	1,4,7,10

	
	O:
	Polévka hrášková
	1,7

	
	
	Čevapčiči, brambor, tatarská omáčka ze zak.smetany, rajský salát, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Chléb, medové máslo, ovoce, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	


	Út:
	S:
	Chléb, rama, plátky vajec, hroznové víno, mléko
	1,3,7

	
	O:
	Polévka masová krémová
	1,7,9

	
	
	Kuskus se zeleninou, okurka, čaj
	1,7,9

	
	S:
	Kaiserka, ovoce, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Ovocný jogurt, rohlík, čaj
	1,7

	
	O:
	Polévka zeleninový vývar s bulgurem
	1,9

	
	
	Hovězí pečeně na česneku, špenát, bramborový knedlík, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Chléb, pomazánka kedlubnová, zelenina, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Chléb, pomazánka sýrová, mrkve, mléko
	1,7

	
	O: 
	Polévka z řapíkatého celeru
	1,7,9

	
	
	Kuřecí na kari, rýže, čaj
	7

	
	S:
	Houska, máslo, ovoce, čaj
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	Chléb, pomazánka z humusu s avokádem, banán, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka česneková
	3,7

	
	
	Milánské špagety, sypané sýrem, čínské zelí s kukuřicí, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Musli s mlékem, ovoce, čaj
	1,7


alergeny - viz  seznam alergenů


Ovoce a zelenina při odpoledních svačinách – dle aktuálního sortimentu.
Ovocné čaje a neochucená voda po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje   kolektiv kuchyně MŠ Němčická.
Mateřská škola, Praha 4, Němčická 16, Němčická 16/1111, 142 00 Praha 4 – Braník


