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alergeny
	Po:
	S: 
	Chléb, medové máslo, pomeranč, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka vývar se zeleninou a nudlemi
	1,3,7,9

	
	
	Vařené hovězí maso, rajská omáčka, houskový knedlík, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Párty chléb, žervé, zelenina , mléko
	1,6,7,11

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Chléb, rama, šunka, hruška, čaj
	1,7

	
	O:
	Polévka bramborová
	1,7,9

	
	
	Čočka na kyselo, sterilovaná okurka, slunečnicový chléb, čaj
	1,6,7

	
	S:
	Tvarohový šáteček, ovoce, mléko
	1,3,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Chléb, pomazánka sýrová, banán, čaj
	1,7

	
	O:
	Polévka z vaječné jíšky
	1,3,7

	
	
	Kuřecí kousky ve smetanové omáčce s porkem, kolínka
	1,3,7

	
	S:
	Houska, pomazánka masová, ovoce, čaj
	1,7,10

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Chléb, pomazánka z tuňáka s avocadem, mrkev, čaj
	1,4,7

	
	O: 
	Polévka květáková
	1,3,7

	
	
	Rizoto s masem a zeleninou, strouhaný sýr, červená řepa, čaj
	7,9

	
	S:
	Domácí perník, ovoce, mléko
	1,3,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	Jogurtové mléko, rohlík, čaj
	1,7

	
	O:
	Polévka zeleninová
	1,7,9

	
	
	Telecí na másle, bramborová kaše, kompot, čaj
	7

	
	S:
	Chléb, pomazánkové máslo, zelenina, mléko
	1,7


alergeny - viz  seznam alergenů


Ovoce a zelenina při odpoledních svačinách – dle aktuálního sortimentu.
Ovocné čaje a neochucená voda po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje   kolektiv kuchyně MŠ Němčická.
Mateřská škola, Praha 4, Němčická 16, Němčická 16/1111, 142 00 Praha 4 – Braník


