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             Jídelníček od  31. 1. – 4. 2. 2022
V PŘÍPADĚ NENADÁLÉ KARANTÉNY VE ŠKOLNÍ KUCHYNI MŮŽE DOJÍT KE ZMĚNĚ JÍDELNÍČKU


































alergeny
	Po:
	S: 
	Chléb, pomazánka sýrová, hruška, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka květáková s vejci
	1,3,7

	
	
	Vepřové v mrkvi, brambor, čaj
	1,7

	
	S:
	Veka, nuttela, ovoce, mléko
	1,5,6,7,8

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Chléb, pomazánka z cottaage, mandarinky, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka česneková
	1,3,7

	
	
	Kuřecí kousky na paprice, těstoviny, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Korn rohlík, lučina s chia semínky, zelenina, mléko
	1,6,7,11

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Chléb, pomazánka ředkvičková, kedlubny, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka čočková s kroupami
	1,7

	
	
	Přírodní kotleta, bramborová kaše, kompot, čaj
	7

	
	S:
	Sýrový rohlík, ovoce, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Chléb, pomazánka z makrely, pomeranč, čaj
	1,4,7,10

	
	O: 
	Polévka zeleninová s ovesnými vločkami
	1,7,9

	
	
	Mexický guláš, rýže, ledový salát, čaj
	7

	
	S:
	Houska, rama, ovoce, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	Chléb, máslo, plátky vajíčka, hroznové víno, bílá káva
	1,3,7

	
	O:
	Polévka celerová
	1,7,9

	
	
	Špagety se sýrem, kečup, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Kaiserka, ovoce, mléko
	1,7


alergeny - viz  seznam alergenů


Ovoce a zelenina při odpoledních svačinách – dle aktuálního sortimentu.
Ovocné čaje a neochucená voda po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje   kolektiv kuchyně MŠ Němčická.
Mateřská škola, Praha 4, Němčická 16, Němčická 16/1111, 142 00 Praha 4 – Braník


