TRIDNi VZDELAVACI
PROGRAM
4. TRIiDA

SOVY

SKOLNI ROK 2023/2024

VEKOVA KATEGORIE 4 — 5 LET
| s 000 |

Zpracovaly:
IvA NACHTMANOVA, DIS.

MGR. MAGDALENA SEDLACKOVA

DIVEJ SE, TVOR
A POVIDEJ!

Motto:

,Kreativita je hrajici si inteligence.*

Tridni vzdélavaci program je otevieny
dokument, ktery je béhem $kolniho roku
priubézné obménovin a dopliovan.
Vychazi ze Skolniho vzdélavaciho
programu S nazvem: ,Barevny rok
s kamarady“ (na webovych strankach
matefské skoly).




1. Charakteristika tridy

Ttida Sovy je slozena ze 4 az Sletych déti.
Vetsi Cast déti se dobie zna z loniského roku,
kdy spoleén& navitévovaly t¥idu Zabicky.
Nékteré déti chodily do Zajickti a 7 déti je
ve tfidé novych.
Ve tfidé je zapsano 26 déti, ztoho 15
chlapcti a 11 divek. Pét déti ma odlisSnou

narodnost.
I I
Jmenny seznam déti:
1. | Bauer Maxmilian Mgésic
2. | Broz Vojtéch Auto
3. | Cervenkové Klara Jablko
4. | Di Salle Wiliam Rohlik
Ancyl
5. | Digon Elizabeta Kvétina
6. | Ehrenberger Destnik
Dominik
7. | Horova Ema Medvidek
8. | Kacsamr Adelina Kacenka
Kejklickova Nikol Kocarek

10. | Komorova Karolina Mys
11. | Kuskova Aneta Postel
12.| Lahuta Vsevolod Snéhulak
13. | Margalek Jakub Salek
14. | Moravec Jakub Houba
15. | Panchenko Daniil Pes

16. | Riant Jakub Kohout
17. | Ryba Vaclav Strom
18. | Serhieiev Makar Cepice
19. | Shetela Emiliia Tieind
20. | Smiljani¢ Max Stal
21. | Sobek Dominik Kolobé&zka
22 .| Touska Jakub Masinka
23.| Wahba Maxmilian Jezek
24.| Zakopcanova Ella Panenka
25. | Zemanova Barbora Domecek




2. Hlavni myslenka a cil
TVP

Hlavni myslenkou TVP je vytvareni
podminek pro individualni tvoFivost
a rozvijeni osobnich vlastnosti déti
S potiebou respektovat pravidla souziti
mezi lidmi a prirodou. Nase vzd¢lavaci
pojeti bude ovliviiovat artefiletika, ta
zahrnuje tésnou vazbu na uméni
a ,usiluje o propojeni emocionalniho
a  socialniho rozvoje s rozvojem
intelektualnim.*“ NaSim cilem bude
vychova zaloZena na tviircich aktivitach,
kdy budou déti mit moznost své prozitky
reflektovat — vyjadrit a sdilet.*

Pobyt v piirodé a na zahradé bude
i nadile dileZitou soucasti naSeho
vzdélavani. Vychéazime z téchto
potvrzenych skute¢nosti: pobyt venku
prospiva zdravi, rozviji motoriku déti, jejich
kreativitu.  SniZzuje stres a zlepSuje
soustfedéni, a tak pfispivda 1 k lepSim
kognitivnim  vysledkim  pfi  uceni.
Vzdélavaci nabidka bude rliznorodé
povahy. Déti budou vedeny badatelskym
piistupem k poznadni, vcetné rozvijeni
predmatematickych pfedstav a zvySovani
environmentalni citlivosti déti.

Dulezitou soucasti naSeho programu bude
tedy i rozvijeni Ctenaiské pregramotnosti
déti, ktera v budoucim vzdélavani tvori
klicovou slozku gramotnosti ¢lovéka
a vytvaii tak stézejni predpoklady
pro celoZivotni vzdélavani. Tento cil v sobg
zahrnuje nejen péci o rozvijeni bohaté
slovni zasoby, ale také percepcni vyspélost
tvofenou napf. dostateCnou zrakovou
a sluchovou diferenciaci.

Budeme vyuzivat kvalitni détskou literaturu
se zaméfenim na pfirodni a uméleckou
tématiku a emoc¢ni rozvoj. Obrazky pfi ¢teni
déti  vidi ve zvétSeném  formatu
na interaktivni tabuli. NaSim cilem je, aby
vybrané¢ ptibéhy obohacovaly mySleni
a citlivost déti krliznym situacim.
Spolecnym sdilenim myslenek a pocitt déti

mohou objevovat a zkoumat okolni svét.
Diilezité je pro nas pochopeni vlastnich
emoci a schopnosti détmi, tak aby déti
dobie  chapaly svoji  svébytnost,
jedinecnost a rozvijely samostatnost.

Vyjadfovani déti podpotfime napt.:

e Spole¢nym tfidnim projektem -
Vedeni vikendového zapisniku.
Zapisnik si dité¢ v patek odnese
domti a spolecné srodi¢i nakresli
obrazek a stru¢n¢ zapiSe zajimavé
zazitky z prozitého vikendu (staci
cca % strany). Muzete vlepovat
obrazky nebo fotky z navstivenych
lokalit. Na vikend budou déti nosit
1 tfidniho maskota — sovicku.

e Castym interaktivnim, scénickym
nebo jinak ozvlastnénym ctenim,
které déti nauc¢i Iépe vnimat Cteny
text a podpofi zdjem déti o Ctené
a mluvené slovo.

Vseprostupujicim motivem naseho
spolecného poznavani bude zvySena snaha
o podporu kooperace a prosocialnich
aktivit, aby déti byly spolu rady a citily se

ve Skolce ﬁfii'emné.




Hlavnim cilem je didle ROZVIJET
INDIVIDUALITU KAZDEHO DITETE,
JEHO PSYCHICKOU ODOLNOST,
SAMOSTATNOST A TVORIVE
MYSLENI.

Ve tidé¢ Sov predpokladame u déti postup
,,UPEVNENi“. Ttidni vzdélavaci program
je vytvaten tak, aby umozioval rozvoj a
vzdélavani kaZzdého jednotlivého ditéte
V rozsahu jeho individudlnich moZnosti a
potieb, schopnost spolupracovat a
spolupodilet se na spoleénych ¢innostech,
které napomahayji lidskosti a schopnosti

BYT.

*Inspiraci pro pojmenovéani tohoto planu je nam kniha:
,Divej se, tvof a povidej!: artefiletika pro pfedskolaky a

mladsi Skolaky od Vladimiry Slavikové

3. Personalni podminky:
Ptedskolni vzdélavani v této tiidé zajist'uje:
Iva Nachtmanové, Dis., Mgr. Magdaléna
Sedlackova a Mgr. Alena Slipkova.

Ve tfid¢ puasobi také asistentka pedagoga
Jitka Shabu.

3.1 Odborna kvalifikace:

Iva Nachtmanova, DiS.
Vzdélani:

Stfedni Skola zemédélska v BeneSove, obor
agropodnikani (ukonéeno v roce 1997)

Odborna kvalifikace:

Vyssi  odbornd Skola pedagogickd —
Pfedskolni a mimoskolni pedagogika
(ukonéeno v roce 2016)

Mgr. Magdaléna Sedlackova

Vzdélani:

Stfedni knihovnickd Skola v Praze, obor
Védecké informace a  knihovnictvi

(ukonceno v roce 1992)

Odborna kvalifikace:

FF UK Praha, bakalarské studium, obor
Pedagogika (ukonceno v roce 2012)

PF UK Praha, navazujici magisterské
studium, obor Pedagogika piedSkolniho
veku; specializace: environmentalni
vychova (ukonéeno v roce 2016)




Mgr. Alena Slipkova

Vzdélani:

Stredni  primyslova Skola  strojnicka
v Klatovech, obor VSeobecné strojirenstvi
(ukonceno v roce 1980)

Odborna kvalifikace:

Stfedni pedagogickd Skola v Prachaticich,
obor Ucitelstvi pro mateiské Skoly,
nastavbové studium (ukonceno v roce
1981)

PedF UK Praha, bakalarské studium, obor
Skolsky management (ukonteno v roce
2006)

PedF UK Praha, navazujici magisterské
studium, obor Pedagogika piedskolniho
veéku (ukonceno v roce 2012)

Jitka Shabu

Vzdélani:
Gymnazium
Odborna kvalifikace:
PedF UK Praha

Absolventka vzdélavaciho programu
akreditovaného MSMT Asistent pedagoga
(2022)

4. Denni program tridy:

Ttida Sovy je v provozu od 7 hodin, pokud
ve vyjimeénych piipadech nedojde
Z provoznich divodi k organiza¢ni zmeéné.
Uvédomujeme si, ze prvni uceni déti, které
probiha v podobé détské hry je zakladem
pro vSechno dalS§i uceni, a proto se
prizptisobuji ¢innosti déti fizené a spontanni
momentalnim kazdodennim situacim. Tak
muzeme ovlivilovat prostiedi, které bude
pfiznivé pro uceni a viestranny rozvoj déti.
A z tohoto diivodu neni toto denni vymezeni
¢innosti dogmatem, muZe se ménit a
prizpisobovat  aktudlni situaci a
potirebam déti, stale vSak plati hlavni osa
dne, kterd pomahd détem orientovat se
Vv rezimu dne. Vlastni program tiidy:

Ranni hry

Ranni kruh (spolecné pirivitani,
program dne, zazitky déti apod.)
Cviceni

Svacina

Cetba nebo jina fizena innost
Pobyt venku

Obed

Odpocinek, klidové ¢innosti
Svacina
Odpoledni
krouzky

VVVVVVVYVY VYV

zdjmové  Cinnosti,

5. Spolec¢na pravidla

VétSinu pravidel, ktera jsou pro spolecné
souziti déti nezbytna, jiz déti znaji a budeme
si je pfipominat. Pravidla budeme vytvaret
prubézné, zejména s ohledem na bezpecnost
a pohodu déti. Spole¢na pravidla plati pro
vSechny d¢ti 1 pro ucitelky. Postupné budou

zvefejnéna pomoci situaci ze Zivota déti ve




tfidé, zachycenych na fotografiich, které

budeme  vytvafet spolecné s détmi.
Ta budou umisténa na dobfe viditelnych
mistech a budou slouzit détem pro

pfipomenuti.

5.1. Pravidla souziti jsou
vystavena rlzné po tiidé

na viditelnych mistech
a znazornéna piktogramy
(obrazky)

1. SRDCE Chovame se k sobé hezky,
umime si pomahat. HRA NESM{ BOLET!
2. USTA  Umime pozdravit, poprosit,

podekovat, omluvit se.

3. UCHO Mluvi jenom jeden, Setfime
hlasem.

4. TALIR Ucime se spravnému stolovani,

pouzivame piibor.

5. KAPKA

nebudeme cékat a Setfime VODU.‘

Jsme opatrni pfi  myti

6. KOSTKY KdyZz hra skon¢i, uklidim
si hracky. Mohu bofit jen stavbu, kterou sam

postavim.

7. KNIHA Spravné zachdzeni s knizkami.
Prohlizim a listuji opatrné, na knihy neslapu
a Sknihami nehazim. Ukladam je zpét

do knihovny, kde jsem si je piycil.
8. KVETINA Chranim pfirodu a vie Zivé.

I I

5.2. Pravidla pfi spoleCném

CTENI

1. Na WC si dojdeme pied zac¢atkem
cetby.

2. NeruSime ostatni.

5.3. Pravidla chovani pri
navstéve lesa

1. Nikdy nebéhame s klacky a vétve
nenosime ve vysi o¢i ostatnich.

2.V lese zbyte¢né nekricime, rusili
bychom zvirata a neprospiva to nasim
uSim.

3. Chodime jen tak daleko, abychom
vidéli pani uditelku.

4. Bez dovoleni nejist nic nalezeného

v lese.




5. Zkoumanych hub se nedotykat rukou,
pouze klacikem.

6. Neodchazet s lidmi, které v lese
potkame.

7. Hrajeme si pouze s prirodnimi
materialy a nebereme do ruky nic, co do
lesa nepatri.

8. Nelézt na stohy drivi.

9.V lese nenechavat odpadky

5.4. Pravidla chovani na zahradé
MS

1. Nikdy nebéhame s klacky.

2. Pokud jezdime na kolobéZce nebo
odrazZedle — divame se pred sebe a
nejezdime okolo houpajicich se déti.

S kolobézkou, kolem ani ko¢arkem
nesmime jezdit na kopec, ani je z kopce
poustét.

3. Pii jizdé toboganem sedime ¢elem
dopredu.

4. Neodhazujeme kameny z kamenisté
do travniku.

5. Na trampoliné, smi byt pouze jeden.
6. Na houpacce orli hnizdo se miize
houpat najednou max. 6 déti. Pokud
nékdo houpa ostatni, stoji z boku a
nikdy neni vepiedu nebo vzadu. Kdyz
chces vystoupit, pockej, azZ houpacka

zastavi!

7. Na borovici, kam smime lézt, mizZeme
jen po vyznaceny pruh. Sou¢asné mohou
1ézt na strom max. 3 déti.

8. Nenosime vodu z umyvarny, pokud to
nevi pani ucitelka, mohly bychom
uklouznout.

9. Koloto¢ na malé zahradé mohou

vyuzivat soucasné max. 4 déti.

10. NezZ odejdu, uklidim si hracky.




6. Portfolia déti

Portfolio je soubor vytvarnych praci
a pracovnich listl, kter¢ vypovidaji
o biologickych a  psychologickych
aspektech ditéte, kresebné a grafomotorické
urovni apod.
Obsahuije:
e Fotografii ditéte ze zac¢atku
Skolniho roku
e Zaznam o vaze a mife
e Dotaznik vyplnény rodi¢em na
pocatku dochazky
e Vybrané vytvarné prace
e Kresba postavy

e Pracovni listy

Portfolio je k dispozici rodi¢tm kdykoliv
k nahlédnuti.

uklidu
hracek, hygieny a stolo-
vani

7. Organizace

7.1. Organizace uklidu hracek

Déti se budou 1 nadale ucit vzdy uloZit to,
s ¢im si hraly, nasledné po ukonceni hry,
coz souvisi se  vzrlstajici  mirou
samostatnosti déti a rozvijenim osobni

zodpovédnost. Zaroven tak pfirozené

posilime ukonceni toho, co bylo zapocato.

7.2. Organizace hygieny

Posilujeme u déti hygienické navyky
po pouziti toalety, spolecny odchod
do umyvarny po skonceni cinnosti, pfi
pfichodu zvenku, podle individualniho

tempa, prevlékani.

7.3. Organizace stolovani
Pred svalinou si déti oznaci cedulkou
opatfenou jménem své misto, pfinesou Si

na talitku pecivo a zeleninu nebo ovoce.
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Toto misto, pokud se nevénujeme dal$im
¢innostem u stolkd, zastava ditéti 1 na dobu
obéda. Déti do jidla nenutime, snazime se
povzbuzovat déti  k ochutnani  toho,
co neznaji nebo dosud nejedly (pestra
strava). Pomalejsi déti maji ¢as v Klidu
dojist podle svych moznosti. Po obéd¢ si
déti samy odndseji talif, hrneCek a ptibor
a uklidi si svoji cedulku se jménem

do kapsare.

8. Formy a metody prace

hra (namétova, konstruktivni, volna-
pfipravena ucitelkou, spolecenské a
manipulacni hry, didaktické, atd.)
piimo a nepfimo fizené ¢innosti
prozitkové a  situacni  uceni
(ziskavéani zkuSenosti experimenta-
ci, badanim, metodou pokusxomyl,
vyuziti aktualnich zivotnich situaci)
prace V rozdélenych skupinach — 4
barevné skupiny — cervend, Zzluta,
zelend, modra i spontanné€ vzniklych
— kooperativni u¢eni

individudlni prace

smyslové poznavani

rytmizace, spojeni pohybu se
zpévem, hra na télo

fikadla, basne€, Cetba, dramatizace

vytvarny a grafomotoricky projev

9. Dalsi tridni aktivity a
pouzité vzdélavaci
prostredky

Pravidelné vychazky do blizkého
lesa

Motivaéni sttl

Dlouhodobéjsi projekty vyplyvajici
ze zajmu déti

Cteni jinak — scénické, interaktivni
= aktivizujici

Zapojeni do projektu, ktery
podporuje dusevni zdravi déti —
Zipyho kamaradi
(https://zipyhokamaradi.cz/)

Péce o zahonek na zahradé MS
Pé&stovani rostlin ve tfidé

Chov oblovek (Achatin) a strasilek
australskych

Divadelni piedstaveni v MS
Vyuzivani télocviény ZS Jilovska

Celoskolni vylety a akce pro rodice

9




10. Spoluprace s rodici
Rodi¢e maji moZnost se podilet na déni
v matetfské Skole — tucastnit se nebo se
spolupodilet na tvorbé programt, feSeni
vzniklych problémi.

Pedagogové chrani soukromi rodiny,
poskytuji poradensky servis, pokud si jej
rodic¢e vyzadaji.

Rodice ziskéavaji informace o déni ve tiid¢:

na nasténkach v Satné¢ — vzdy

aktualni plan c¢innosti s détmi

a ostatni dulezité informace;

e pravidelné  zasilani  plant
i aktualit mailem (v pfipadé
zajmu rodicl);

e na tiidnich schuizkach (v zaii);

e na konzulta¢nich hodinach;

e nawww.msnemcicka.cz;
e natel. 241493022.

11. Spoluprace

s poradenskymi
zarizenimi

Spolupracujeme s Pedagogicko-psych.
poradnou pro Prahu 1,2 a 4

Francouzska 56/260, 101 00 Praha 10.
vyww.ppppraha.cz
Ustfedna: 267997031,
224914192

Nas§ skolni psycholog: PhDr. Monika
Pavelkova

267997032,

Kontakt:
26799703
Specialni pedagogické centrum — Aloise
Kléra, Praha 4 — logopedické depistaze
PRO VIZUM - preventivni kontrola zraku

mpavelkova@ppppraha.cz,

12. Tematické zaméreni
TVP - zazitky s uménim a
kulturou, pribéhy o
prirodé a lidech, ¢asty
pobyt venku - dité ziska:

tvofivého  sebevyjadieni

sdilenim

® Moznost
prozitkem,  reflexi a
S ostatnimi.

e ZvySenou  citlivost  k pfirodnimu

prostfedi a pochopeni nutnosti ptirodu

chranit a peCovat o ni. ZvySovat

povédomi o ptirodnich zdrojich a jejich

udrzitelnosti.

e Souhlasime, ze ptiroda je to nejlepsi
hiist¢ na svété, kde si déti kromé
vytvareni vlastnich her, procvicuji
hrubou i jemnou motoriku. Pohyb

10



http://www.ppppraha.cz/
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Vv ptirodé napoméha zlepSovat fyzickou
zdatnost a odolnost. Pobyt v pfirodé
odbourava stres.

Pfirozen¢ naméty  z kaZzdodenniho
zivota blizké détem, které integruji
Ctenafskou, matematickou a piiro-
dovédnou pregramotnost s pohybovymi
a vytvarnymi cinnostmi, prispivaji
k vSestrannému harmonickému rozvoji
déti.

13. Rozvijeni ¢tenarské
pregramotnosti

Ctenaiskd  gramotnost  je  jednou

z nejdilezitéjSich gramotnosti, ,,zprostied-
kovava pfristup ke vzdélavani, k dalSimu
ziskavani novych védomosti, dovednosti,
znalosti a zkuSenosti.*

Je tvofena nékolika slozkami:

vztah ke d&teni; doslovné porozuméni;
posuzovani a hodnoceni; metakognice;

sdileni; aplikace

Dovednost ¢ist zahrnuje: rozliSovani tvaru —
pismena, spojeni pismena s hlaskou,
porozuméni, co dané slovo znamena
(dostate¢na slovni zasoba), * spravna
vyslovnost.

V piedskolnim véku hovofime o rozvijeni
Ctenafské pregramotnosti — déti  jesté
neovladaji psani a ¢&teni. Ctenafskou
pregramotnost budeme rozvijet néckolika
metodami, napf. pomoci scénického ¢i
interaktivniho ¢&teni s prozitkem a reflexi
S vyuzitim interaktivni tabule. Dale castym
zafazovanim hlasitého predcitani
a ruznorodé prace stextem — rozvijeni

¢tenafskych strategii a jinych aktivit, které
smétuji k rozvijeni kritického mysleni a
tvotfivého pfistupu ke c¢tenému textu a
V neposledni fadé¢ i poslechem denniho
pravidelného  predcitini détem  pted
odpolednim odpocinkem.




13.1 Priprava na Cteni

SOUSTREDENOST -  ¢etba —
soustfedény  poslech, prodluzovani
delky textu.

Prace stextem — preruseni Ccetby:
kladeni  jednoduchych ovéfovacich
otazek 0 POROZUMENI textu, rozvoj
zrakového a sluchového VNIMANI,
PAMETI, POZORNOSTI a
PREDSTAVIVOSTL

Prozitek  Cetby  posileny  vlastni
aktivizaci déti — jejich zapojenim
formou hry, vytvarnymi a dramatickymi
¢innostmi, dramatizaci cetby pomoci
loutek ¢i obrazkd.

Schopnost NASLOUCHANI.

13.2.Pfiprava na psani:

rozvoj  pravo-levé a  prostorové
orientace, fixace pohybu zleva vpravo,
koordinace zraku a pohybu,
grafomotorickd cviceni, uvolilovaci
cviky, spravné uchopeni tuzky;

nabidkové ¢innosti v ,,pismenkovém
koutku®.

13.3.*Rozvijeni spravné

vyslovnosti a LOGOPEDICKA
PREVENCE:

jazykové a logopedické hticky;
gymnastika jazyka;

rytmizace a vytleskavani hlasek a
slabik;

tfikadla s pohybem, dechova cviceni
vlastni vypravéni déti — individudlni
rozhovory s détmi,

schopnost prevypravét piecteny text,
apod.

14. Rozvijeni
predmatematické
gramotnosti:

ttidéni, pfifazovani;
vice X mén¢ x stejne;
prostorova orientace;

jednoduché prostoroveé

labyrinty;

plosné¢ 1

rozpoznat zakladni geometrické tvary;

porovnavat a usporadat predméty dle
stanovené¢ho  pravidla (napf. od
nejmensiho k nejvétsimu; poznat, co do
skupiny nepatii);

predstava poctu; modely cisla.




15. Rozvijeni
prirodovédné gramotnosti

15.1. Zahrada jako prirodni
uCebna - pfenadsSeni Ccinnosti
na Skolni zahradu, vyuZziti
zahrady pro pfirozené vzdélavani
deti:

e Hmatovy chodnicek — stfidani
terénu: kdmen, dfevo, pisek, kiira.

e Vyuziti pfirodnin ke hram.

e Navitévni programy v MS (napf.
Ekocentrum Koniklec, sokolnik,
slepecky pes, véelar).

e Pozorovani rostlin a stromt, péce o
zahradu (hrabani listi).

o Vyuziti ptirodniho terénu
a pfirodnin - vrbové stavby, kopec,
kete k lezeni a prolézani.

e Zahonek na zahrad¢ — sazeni rostlin,
okopévani, zalévani, sklizeni.

e Kamenist¢ — moznost hrat si

S drobnymi kameny.

15.2.  Tridni chov oblovek
a strasilek australskych
e Podporuje  rozvijeni  environ-
mentalni senzitivity déti nckolika
zpusoby:
e Rozviji schopnost soustfedéné
pozorovat  (zékladni  védecka
metoda).

e Dé&éti maji  moznost  poznat
souvislosti zivotniho cyklu dvou
biologickych druht.

e Pozorovani oblovek a strasilek
napomaha relaxaci a zklidnéni.

e Podnécuji schopnost pecovat a starat
se 0 néco Zivého.

15.3. Casté vychazky do prilehlé-
ho LESA

e Rozviji  schopnost soustiedéné

pozorovat  (zékladni  védecka
metoda).
e Promény souvisejici s rocnim

obdobim, pfirozeny béh casu
Vv ptirodé

e Rozvijeni pohybové obratnosti
Vv odliSném terénu

e Tvotfiva ¢Cinnost v pfirodé, ktera
napomahd  redukovat  odcizeni
ptirod¢ pfiliSnym obklopenim déti
vymozenostmi technické civilizace;

e Zdrava relaxace a  pfirozené
zklidnéni déti

16. Dopravni gramotnost

® Pouzivani bezpecnostnich prvkd —
ochranné pfilby, autosedacky, reflexni
obleceni.

e Vytvareni zdkladniho povédomi o
bezpecném chovani ucastnikil
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silnicniho provozu: v auté, pii chizi,
na kole.

® Znalost zdkladnich dopravnich znacek.

17. Vychova ke zdravi

e Ven chodime kazdy den a za kazdého
pocasi.

Dostatek pohybu.

Piimétené oblékani.

Pitny rezim ve tfid€ i na zahrad¢.

Spravna zivotosprava, dostatek pohybu,
zdravy zivotni styl.
e

Vlastni vybér ovoce a zeleniny —
spravny vzor ucitelky.
e Vstépovani zéklada spravného
stravovani (jist pFiborem véetné noze!)
(déti do jidla nenutime, ale mame
dohodu, ze jidlo alespont ochutnaji).
e Hlasova hygiena (omezit pfiliSné
,Kticeni®).
e DodrZovani potfebného spanku nebo
kratkého odpocinku dle individualnich
potieb

18. Polytechnicka
vychova

V ramci vSestranného rozvoje déti se
vénujeme polytechnické vychoveé. Ve tiidé
Sovy je dostatek vhodnych pomucek
a stavebnic — Lego, magnetické stavebnice
(Magformers),  kuli¢kodraha,  tubusy,
prostorové stavebnice (plast 1 dievo),
velkoplos$né i drobné mozaiky atd.. Soucasti
stavebnic jsou navody — déti se uci podle

nich pracovat. Déti maji moznost vyuzivat

plastova vicka, ale také ptirodniny a kartén

na konstruovani vétSich objektl (napf.

19. Nadané déti

Diky pravidelnému pozorovani a vyuzivani
pribézné diagnostiky déti, mize ucitelka
pozorovat Vvjedné ¢i ve vice oblastech,
(napt. dle modelu vicecetné inteligence H.
Gardnera), mimofadné nadani ditéte. Na
zakladé tohoto zjiSténi rozsiri uditelka
vzdélavaci nabidku sohledem na kon-
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krétni  vzdélavaci
jednotlivce. Ucitelka se snazi predchazet
nudé ¢i nezdjmu, kterym mohou nadané
déti, v pripad¢€ nevhodného pristupu, trpét.

potieby  daného

20. Plan pedagogické
podpory

Pro déti se zvlaStnimi vzdélavacimi
potfebami bude vytvofen Plan pedagogické
podpory (PLPP), ktery vypracuji ucitelky.
Podkladem pro sestaveni Planu jsou zavéry
z vySetteni PPP, pribézné pozorovani
ditéte, pedagogické posuzovani a hodnoceni
urovné dil¢ich funkei v jednotlivych
oblastech vyvoje a nésledné stanoveni
vhodnych metod a postupti pii praci s
ditétem. Udaje o détech ziskdvané v
prubéhu vychovné vzdélavaciho procesu
slouzi jako zpétné vazba. Tyto materidly se
stavaji vychodiskem pro dalsi efektivnéjsi
praci s détmi.

21. Evaluace (priibézné
hodnoceni)

Hodnoceni témat uvedenych v TVP do ngj
bude v pribéhu roku zatazovano.
Tematické celky lze vynechat nebo
obménovat podle dalsich ptilezitosti nebo
neoc¢ekavanych situaci. Dllezity je prozitek
ditéte.

Nehodnotime dit¢, ani je neporovnavame
mezi sebou, ale hodnotime zdafilé nebo
mén¢ zdafilé ¢innosti s vyhodnocenim a
poucenim pro dal§i zménu nebo jiny
postup prace s détmi.

22. Pedagogicka

diagnostika

Pedagogickou diagnostiku provadi
pedagogické pracovnice ve tiidé. Kazdé dité
ma svoji slozku s hodnoticimi listy, kam
jsou zaznamenavany pokroky v
jednotlivych oblastech vyvoje. Hodnoceni
probiha nejméné 2x ro¢né, a to 1x na konci
Skolniho roku a I1x v prabéhu roku, jsou
dopliiovany dle potieby pribézné. Jde o
davérny material slouzici pedagogovi k

dalsi praci, ale i1 jako podklad konzultace s
rodici a jejich informovanost.

23. Cestina jako druhy
jazyk

Déti, které pochazeji z jiného jazykového a
kulturniho prostfedi, potiebuji podporu
ucitele matefské Skoly pii osvojovani
¢eského jazyka. Mnohé jazyky se od Cestiny
vyrazné 1i8i a jestlize rodice sami neovladaji
ceStinu na urovni bliZici se rodilému
mluvéimu, nemohou své déti v poznavani
Ceského jazyka podpofit a déti se ocitaji ve
znevyhodnéné pozici.

Kurikulum c¢estiny jako druhého jazyka pro
pfedskolni vzdélavani stanovuje deset
tematickych okruhti pro jazykovou ptipravu
v matetské Skole. Urcuje uroveii toho, co by
dit¢ meélo zvladnout pted vstupem do
zakladni Skoly v oblastech poslechu
amluveni a sociokulturnich kompetenci,
aby mu stacila podpora uclitele v ramci
bézné tridy.

Pedagog pri praci s ditétem s OMJ
dodrZuje nasledujici zasady:

e hovofi pomalu a zfeteln¢; stoji
celem k ditéti




k hovoru vyuziva témata, ktera jsou Témata:

24. Konkretizované

ditéti znama a blizka;

uziva ustalené jednoduché : i;:iz(;laamovam
instrukce a slovni spojeni, instrukce e Materskd skola
sd¢luje posloupné po jedné; « Rodina

klade jednoduché otazky, dava , o
dostatek Casu na odpovéd’; * (;0 rad/a délim

pfi pouZiti jazykovych prostiedkil ° C,as . _
souasné¢ napomaha ditéti k * Lidske t,eI(’) a oblecent
porozuméni vyuzivanim * Stravovani
neverbalnich prostiedkti (gesta, * Misto, kde Ziju
mimika), pokud je to mozné, fe¢ * Pfiroda

opird o vizudlni oporu (obrazky, I ]

predméty);

srozumitelné a vstficné seznamuje
dit¢ s usporadanim dne a
nastavenymi pravidly, pouZiva k
tomu dostupnou oporu vcetné
spoluprace s ostatnimi détmi;
seznamuje dit¢ se zaklady ceské
kultury a spole¢nosti, Zivota v obci,
a to v béZnych situacich, které se
ditéte a jeho zivota bezprostiedné
dotykaji.

ocekavané vystupy

VZDELAVACI OBLAST
DITE A JEHO TELO (BIOLOGICKA)

Podoblast

Fyzicky rozvoj a pohybova
koordinace

postavit se zprima a udrzet spravné
drzeni téla po dobu vnéjsi kontroly
béhat, skdkat, udrzovat rovnovihu
na jedné noze

vyrovnavat  svalové  dysbalance
v bézném pohybu

otocit se celem vzad bez ztraty
rovnovahy a orientace

druhy lezeni

hazet a chytat mic¢, uzivat rizné
nacini, naradi

uZivat ruzné pomiuicky k pohybu (
kolobézky, odrazedla)

pohybovat se bezpecné ve skupiné
deti

pohybovat se koordinované ajisté, a
to i Vruzném prirodnim terénu
(napt. v lese, na snéhu, v pisku)
prizpusobit ¢i provést jednoduchy
pohyb podle vzoru ¢i pokynii
pohybovat se dynamicky po delsi
dobu (napr. béhat pri hie 2 minuty a
vice)
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byt pohybové aktivni po delsi dobu
(10 minut a vice) vFizené i
spontanni aktivité

pohybovat se rytmicky, dodrzet
rytmus

doprovazet pohyb zpévem (napr. pri
pohybovych hrach, pri chizi, pri
rytmickych cinnostech)

zachazet spravné s jednoduchymi
rytmickymi a hudebnimi ndstroji
(napr. trianglem, bubinkem,
chrestidly)

Podoblast | Sebeobsluha

Podoblast

Jemna motorika, koordinace
ruky a oka

uprednostiovat uzivani pravé ¢i levé
ruky pri kresleni ¢i v jinych
cinnostech, kde se preference ruky
uplatiuje

tuzku drzet spravne, tj. dvéma prsty,
treti  podlozeny, s uvolnenym
zapestim

veést stopu tuzky pri kresbe, apod.
napodobit  zdkladni  geometrické
obrazce, riizné tvary, popr. pismena
pracovat se stavebnicemi,
skladankami (stavet z kostek,
naviékat koralky, skladat mozaiky,
zavazat klicku)

zvladat vytvarné cinnosti, provadet
jednoduché  ukony s vytvarnymi
pomiickami (napr. tuzkou, pastelem,
Stetcem, nuzkami) a materidaly (napr.

papirem-prekladani, textilem,
modelovaci hmotou)
kreslit, malovat, modelovat,

vytrhavat, stithat, lepit, vytvairet
objekty z prirodnich i umélych
materiali

pecovat o osobni hygienu, samostatné
zvladat pravidelné bezné denni ukony
(napr.  pouzivat toaletni papir a
splachovaci zarizent, myt si a utirat ruce,
umét pouzivat kapesnik)

samostatné se oblékat, sviékat, obouvat,
zapnout knofliky, zipy, zavazat tkanicky
samostatné jist, pouzivat pribor, nalit si
napoj, popr. polévku, pouzivat ubrousek
postarat se o své osobni véci, o hracky a
pomiicky

udrzovat poradek, zviadat jednoduché
uklidové prace

projevovat bezpecny odstup wviiéi cizim
osobdam

chovat se primérené a bezpecné ve
znamém prostredi (napr. ve Skolnim
prostiedi, na hristi, na verejnosti,
V prirode)

zndt a dodrzovat zakladni pravidla
chovani na chodniku a na ulici (davat
pozor pri prechdzeni, rozumeét svételné
signalizaci)

vedet, jak se vyhnout nebezpeci (byt
opatrné, obezretné, kam se v pripadé
potreby obratit o pomoc, koho privolat)
branit se projeviim ndsili

DITE A JEHO PSYCHIKA

(PSYCHOLOGICKA)

Podoblast | Zdravi, bezpei

Jazyk a feé

pojmenovat  viditelné  Casti  téla
véetné nékterych dilcich casti  (napr.
rameno, koleno, loket, zapésti) a nékteré
vnitini organy (napv. srdce, plice,
mozek, Zaludek)

mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho
zakladnich proménach

znat zakladni zasady zdravého Zivotniho
stylu (napr. o pozitivnich ucincich
pohybu a sportu, hygieny, zdravé vyzivy,
¢innosti a odpocinku, pobytu v prirode,
otuzovani) a o faktorech poskozujicich
zdravi véetné navykovych latek
uvedomovat si, co je nebezpecné

Podoblast | Vyslovnost, gramaticka

spravnost fe¢i, porozuméni,
vyjadi‘'ovani, dorozumivani

- spontdanné vypravet zdZitky ze
sledovant filmovych pohadek nebo
pohadek z médii

- vyslovovat vSechny hldasky spravné a
mluvit zietelné, gramaticky spravne,
V priméreném tempu, oviadat silu a
intonaci hlasu

- znat vetsinu slov a vyrazii bézné
pouzivanych v  prostiedi ditéte
(napr. sdélit svoje jméno a prijmeni,
adresu, jména rodici, sourozencil,
kamaradi, ucitelek, rozumeét vétsiné
pojmenovani, které se tykaji diteti
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znamych predmeétii, popr. zndt i
néekteré, které se tykaji vzdalenéjsiho
svéta)

mit primérené bohatou slovni
zasobu, dokdzat osvojend slova
aktivné uplatnit v 7eci, pouzivat
vetsi mnozstvi  slovnich obrati,
sprdavné urcovat a pojmenovavat
véci a jevy ve svem okoli

pouzivat  jednoducha  souveti,
vyjadrit myslenku, ndapad, minéni,
popsat situaci, uddalost, vyjadrit
svoje pocity, prozitky

dodrzovat pravidla konverzace a
spolecenského kontaktu — recovou
kazen (napr. dokazat naslouchat
druhym, vyckat, az druhy dokonci
myslenku, sledovat recnika i obsah,
dokdzat  zformulovat otazku,
samostatné a smysluplné odpovédet
na otdzku, umét komentovat zazitky
a aktivity, posuzovat slysené)
dorozumeét se verbalné i
nonverbalné (napr. pouzivat gesta,
udrzet ocni kontakt, reagovat
spravné na neverbalni podnéty)
sledovat a zachytit hlavni myslenku
pribéhu, vyslechnuty — pribeh
prevyprdavét — samostatné, vecné
spravné, popr. dokazat odhadnout,
Jjak by mohl pribeh pokracovat
predat vzkaz

chapat jednoduché hadanky a vtipy
poznat a najit k sobé slova, ktera se
rymuji, doplnit chybéjici slovo rymu
poznat a  wyhledat slova
protikladného vyznamu (antonyma),
podobného vyznamu (synonyma),

stejné znéjici a slova rizného
vyznamu (homonyma)
rozkladat slova na slabiky

Poznavaci schopnosti

Podoblast

| Vnimani

zaregistrovat zmeny ve svem okoli
(vSimnout si a rozpoznat, co se
zménilo napr. ve tridé, na
kamaraddovi, na obrazku)

rozlisit zvuky a znamé melodie,
rozlisit a napodobit rytmus

sluchem rozlisit slova, slabiky,
pocatecni slabiky a hlasky ve
slovech

rozlisit tvary predmeéti, zakladni
geometrické tvary, zdkladni barvy
(Cervend, modrd, Zlutda), barvy
slozené (oranzova, zelend, fialova),
dalsi barevné kvality (odstiny aj.) a
viastnosti  objektii  napr. lesk,
hladkost a jiné specifické znaky
spravné reagovat na svételné a
akustické signaly

rozpoznat  odlisnosti v detailech
(napr. vyhledat a doplnit chybéjici
cast v obrazku, jednotlivé Ccasti
slozit v celek, naleézt cestu
Vv jednoduchém labyrintu, slozit
puzzle, hrat pexeso, domino, loto)
odhalit podstatné a nepodstatné
znaky,  charakteristické  znaky
predmétii, osob, zvirat

(napr. sledovat pozorné divadelni
predstaveni  a  nasledné  ho
reprodukovat), nenechat se vyrusit —
neodbihat od cinnosti, pracovat
V klidu (napr. vyresit labyrint)

- dokoncit hru (neodbihat od ni) i
rozdélanou cinnost

- udrzet pozornost i pri méne
atraktivnich cinnostech

- uposlechnout pokynu dospélého a
Fidit se jim

- zapamatovat si kratké Fikanky,
rozpocitadla, jednoduché basnicky,
pisnicky a reprodukovat je, prijmout
Jednoduchou dramatickou vlohu

- zapamatovat si pohadku, déj, pribéh
a prevypravet ho

- zdmérné si zapamatovat a vybavit si
prozité prijemné i neprijemné pocity
(napr. vypravét zazitky zvyletu),
vidéné (napv. vyjmenovat kvétiny
vidéné na prochdazce), slysené (napr.
zapamatovat si rytmus, melodii)

- pamatovat si postup FeSeni (napr.
postup jednoduché stavby, postup
reSeni labyrintu, urcity algoritmus,
zapamatovat si umisteni obrazku na
konkrétnim misté - Pexeso)

Podoblast | Tvofivost, vynalézavost, fantazie

Podoblast

| Pozornost, soustiedénost, pamét’

soustiedéné poslouchat pohadku,
hudebni skladbu, divadelni hru

- rozvijet a obohacovat hru podle své
predstavivosti a fantazie

- spontanné vypravet zazitky ze svého
okoli, z riznych vypraveni, ¢i co dité
prozilo prijemného i neprijemného

- vyjadrovat fantazijni predstavy

- dokoncit pribeh, pohadku  (napr.
vymyslet konec, jinou variantu)




vypravet pribéh s vizualni ¢i akustickou
oporou (podle obrazkii, s dopomoci
otazek atd.)

vyjadrit vlastni jednoduché pohybové
predstavy, rytmicky doprovod nebo
melodii  (napr.  vymyslet  kratke
dramatické scénky, nazmnacit, vyjadrit
pomoci pantomimy konkrétni cinnost,
pohybem ztvarnit slySenou melodii)
tvorivé vyuzivat prirodni i ostatni
materialy pri pracovnich a vytvarnych
cinnostech, experimentovat s materialy,
pozndvat a vyuzivat vyrazové moznosti
(vytvaret rizné plosné a prostorové
utvary, misit barvy, zkoumat odlisné
ucinky suchych a vihkych podkladii, aj.)
S materialy, barvami (napr. vytvorit
kolaz, smichat barvy, zapoustét barvy do
klovatiny)

dokreslit chybéjici casti na obrdzku,
sestavit casti v celek, vytvorit
jednoduchy model, stavbu, provést
obmeénu, tvorit dle vlastni predstavy,
napi. stavby z kostek

navrhnout dalsi varianty reseni (co by se
stalo, kdyby ...)

zndt vyznam elementarnich dopravnich
znacek a oznaceni nebezpeci (elektrina,

zakaz rozdélavani  ohne,  koupani,
skakani do vody atd.)
rozpoznat  nékteré  grafické  znaky

S abstraktni podobou (napr. znd nékteré
cislice, pismena, dopravni znacky)
sledovat ocima zleva doprava a dle
potreby i zprava doleva, pripadné
V dalSich smérech, jmenovat objekty
zleva doprava, vyhledat prvni a posledni
objekt ve skupiné, vést caru zleva
doprava, shora dolii

objevovat vyznam ilustraci, soch, obrazii

den, rano, vecer, dnes, zitra, véera, dny
v tydnu)

rozlisovat rocni obdobi (jaro, léto,
podzim, zima) i jejich typické znaky

Podoblast

Zakladni matematické,
pocetni a ¢iselné pojmy a
operace

Podobla

st | Casoprostorova orientace

Podoblast

RozliSovani obraznych znaku
a symbol, grafické
vyjadiovani

rozlisit nékteré jednoduché obrazné
symboly, piktogramy a znacky, umét je
pouzivat  (napr.  cist  piktogramy,
pochopit obrazkové cteni)

pochopit vyznam piktogramu (napr.
pravidla chovani  ve  skupine,
V hromadném_dopravnim  prostredku,

rozliSovat vpravo — vilevo na vlastnim
teéle, v prostoru soporou o néjaky
predmeét

rozliSovat  a  pouzivat  zdkladni
prostorové pojmy (napr. dole, nahore,
uprostied, pred, za, pod, nad, uvnitr,
vné, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na
konci, na kraji, vpredu, vzadu, blizko,
daleko, dopredu, dozadu, nahoru, doli)
a téchto pojmii bézné uzivat

rozlisovat  vzajemnou polohu  dvou
objektii

orientovat se Viadé (napi. prvni,
posledni, uprostred

orientovat se V prostoru podle slovnich
pokynii

orientovat se v casovych udajich v ramci

dne  (napr.  dopoledne, poledne,
odpoledne)
rozliSovat  zdkladni  casové  udaje,

uveédomit si plynuti v case (napr. noc,

rozpoznat geometrické tvary - Ctverec,
kruh, trojuhelnik, obdélnik

rozumét a pouzivat zakladni pojmy
oznacujici velikost (maly - velky, vétsi —
mensi, nejmenSi — nejvéetsi, dlouhy-
kratky, vysoky - nizky, stejny)

rozumét a pouzivat zakladni pojmy
oznacujici hmotnost (lehky — tezky, lehc¢i
porovnat a uspordadat predméty dle
stanoveného  pravidla  (napr.  od
nejmensiho k nejvétsimu,; poznat, co do
skupiny  nepatri), tridit  predmeéty
minimalné dle jednoho kritéria (napr.
roztridit knofliky na hromadky dle barvy,
tvaru, velikosti)

chapat, ze ¢islovka oznacuje pocet (napr.
5 je prstit na ruce, 5 je kulicek)

chapat jednoduché souvislosti, nachazet
znaky spolecné a rozdilné, porovnat, dle
spolecnych ¢i rozdilnych znakii (napr-.
vybrat vSechny predméty vyrobené ze
dreva), zobecniovat vybrat ovoce,
zeleninu, hracky, nadbytek, dopravni
prostredky —atd.), Tesit jednoduché
labyrinty, rébusy a hadanky

resit labyrinty (sledovat cestu)

Podobla:

st | ReSeni problémi, uéeni




slovné, vytvarné, technicky vyjadrit svoje
jednoduché ,,ndapady*, experimentovat,
nekteré problémy Fesit cestou pokus —
omyl

- samostatné se rozhodnout v nékterych
¢innostech

- jednoduchy problém vyresit samostatné i
ve spolupraci s  kamarady, pri
pokynii a instrukci

- vymyslet novd reSeni nebo alternativni
k beznym (napt. jak by to slo jinak, co by
se stalo, kdyby) a verbalizovat je

- projevovat zdjem o pozndvani pismen a
cislic, prohlizet si  knihy (atlasy,
encyklopedie, obrazkove knihy,
leporela), znat nékteré detské knihy a
vypravét o nich, informace vyhledat
V encyklopediich

- verbalizovat  myslenkové  pochody,
premyslet nahlas, popsat, jak problém ¢i

situaci resit (napr. jak stavi stavbu,

skladad puzzle)

citit ze své samostatnosti uspokojeni (byt
na ni hrdy)

respektovat a  prijimat  prirozenou
autoritu dospélych

uvedomovat si, ze fungovani skupiny je
postaveno na pravidlech souziti, podilet
se na nich a respektovat je

umeét se rozhodovat o svych cinnostech
(samostatné se rozhodovat, co udélat, jak
se zachovat, i o tom, co neudélat, co
odmitnout, ceho se neucastnit)

snazit se uplatnit své prani, obhdjit sviij
nazor

umét kooperovat, dohodnout se s
ostatnimi

prijmout roli ve hie (napr. jako
organizator, jako pozorovatel, jako
spoluhrac)

nebdt se pozadat o pomoc, radu

Podoblast

Viile, vytrvalost, city a jejich
projevy

Podoblast

| Sebeovladani a piizpiisobivost

Sebepojeti, city, viile

Podoblast | Sebevédomi a sebeuplatnéni

- prijimat pobyt v materské skole popr. i na
ozdravné rekreacnim pobytu jako bézZnou
soucdst zivota (védet, ze rodice chodi do
zameéstnani, dité do MS')

- zapojovat se do cinnosti, komunikovat a
kooperovat sdétmi i se zndmymi
dospelymi, odmitnout neznamé dospelé

- samostatné splnit  jednoduchy kol

poradit si v bézné a opakujici se situaci,

reagovat primerené dané situaci (odmitat
agresi, prijimat vzor spolecenského
chovani, umét se podridit)

odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co
mu nejde, co je pro né obtizné

planovat primérene véku (vi, ceho chce
dosdhnout a proc)

hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem
k aktualni situaci a mozZnostem

prijimat drobny neuspéch (vnimat ho jako
prirozenou skutecnost, ze se mu nékdy
néco nedari), umét prijmout sdéleni o
pripadnych dilcich nedostatcich, byt
schopné se z ného poucit

prizpusobit se spolecenstvi, projevovat
zajem o spoluprdci

umét se prizpiisobit zméndm

odlozit splnéni osobnich prani na
pozdéjsi dobu

odhadnout, na co staci, uvédomovat
si, co neumi a co se chce naucit
(vwhledavat  prileZitosti, umet
pozadat o pomoc)

prijmout povinnost, soustiedit se na
cinnost a samostatné ji dokoncit
prijimat pokyny

plnit ¢innosti podle instrukci
primérené reagovat ve znamych
situacich, umét se zklidnit, oviadnout
se, potlacit projev agrese

projevovat  se  citlive  k zZivym
bytostem, prirodeé i vécem, pomdhat
druhym (napr. kamaradiim, mladsim,
slabsim, aj.)

prirozené a v mire dané
osobnostnimi predpoklady
projevovat pozitivni i negativni
emoce (soucit, radost, ndklonnost,
spokojenost, ale také strach, smutek)
prirozené projevovat radost
Z poznaného a zvladnutého (radovat
se, ze umi pisen, basnicku, ukazuje
obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)
umét to, co proziva, vyjadrit slovne,
vytvarné pohybove, mimikou (zazitky
Jednotlivé ¢i v ¢asove posloupnosti
jako vytvarné vypraveéni, komentovat
obrazky apod., pomoci hudby,
hudebné pohybovou a dramatickou
improvizact atd.)

Rozhodovat sam o sobé (o svém
chovani)
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DITE A TEN DRUHY (interpersonslni)

vyuzivat  neverbalni  komunikaci
(usmév, gesta, iec téla, apod.)

Podoblast

| Sociabilita

Podoblast

| Komunikace s dospélym

- navazovat kontakty s dospélym (napr.
S novym ucitelem)

- spolupracovat s dospéelym

- respektovat dospélého,
S nim vhodnym zpiisobem (s ohledem na
situaci a podminky)

- obracet se na dospéelého o pomoc, radu

komunikovat

atd.
- rozliSovat vhodnost oslovovani i tykani a
vykani
Podoblast Komunikace s détmi,

spoluprace pri ¢innostech

aktivné  komunikovat s druhymi
detmi bez vaznejsich problémii
(vypravet, povidat, poslouchat,

naslouchat druhému)

chapat a respektovat nazory jiného
ditéte, domlouvat se, vyjednavat
vyhledavat — partnera pro hru,
domlouvat se, rozdélovat a meénit
herni  role, hru rozvijet a

obohacovat

spolupracovat pri hrach a aktivitach
nejriiznéjstho zamérent, byt
ostatnim partnerem

vyjednavat s détmi i dospélymi ve
svém  okoli, domluvit se na
spolecném resent /4.7.

obhajovat svoje potreby, sviij postoj
¢i prani, prijimat také ndzor
druhého, dohodnout se  na
kompromisnim resSeni

v§imat si, co si druhy preje ci
potrebuje (napr. delit se s druhym
ditetem o  hracky,  pomiicky,
pamlsky, podélit se s jinym ditétem o
¢innost, pockat, vystiidat se)
chapat, ze kazdy je jiny, jinak
vypada, jinak se chova, néco jiného
umi ¢i neumi a Ze je to prirozené

k mladsimu, slabsimu i
postizenému ditéti se chovat citlivé a
ohleduplné (neposmivat se mu,
pomahat mu, chranit ho)

porozumét beznym projeviim emoci
a ndlad (napr. vnimat, ze je jiné dité
smutné, zklamané nebo naopak
necim nadsené, Ze ma radost)
neprijemny kontakt a komunikaci
dokdzat odmitnout

branit se projeviim ndsili jiného
ditéte  (nemechat si  ublizovat,
nenechat se Sidit, branit se
posmivant, ohradit se proti tomu)
uvedomit si vztahy mezi
lidmi(kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi pohlavimi, ucta ke stari)
spoluvytvaret prostredi pohody
respektovat rozdilné schopnosti
duverovat vilastnim schopnostem
citit soundleZitost s ostatnimi

nabidnout pomoc

DITE A SPOLECNOST (SOCIALNE-

7

KULTURNID

Spolecenskd pravidla a navyky

umét ve styku s detmi i dospelymi
pozdravit,  poprosit,  pozadat,
podekovat, rozloucit se,
vyslechnout sdéleni, stiidat se v
komunikaci,

dodrzovat spolecné dohodnutd a
pochopend pravidla vzajemného
souziti v materské skole a na
verejnosti

chapat podstatu hry a jeji pravidla,
dodrzovat pravidla her a jinych
cinnosti, hrat spravedlive,
nepodvadet, umét i prohravat
zachazet Setrné s viastnimi a cizimi
pomiickami, hrackami, s knizkami,
vecmi denni potieby

pochopit funkci rodiny a jejich
Clenu

Zaiazeni do tiidy/do skupiny

aktivné  komunikovat s druhymi
détmi  bez vaznéjsich problémii
(vypravet, povidat, poslouchat,
naslouchat druhému)

chapat a respektovat nazory jiného
ditete, domlouvat se, vyjednavat
vyhledavat  partnera pro hru,
domlouvat se, rozdélovat a ménit
herni  role, hru rozvijet a
obohacovat

vyuzivat neverbalni komunikaci
(usmév, gesta, rec tela, apod.)

Kultura, uméni




vyjadrit a zhodnotit proZitky (co se
libilo a co ne, co a pro¢ zaujalo, co

bylo zajimave, prekvapivé,
podnétné apod.)
V kulturnich mistech

(napr. divadle, galerii, muzeu atd.)
respektovat dohodnutd pravidla a
nerusit ostatni pri vaimani umeni
v§imat si kulturnich pamatek kolem
sebe  (pomnik, hrad, zdmek,
zajimava stavba atd.)

zobrazovat objekty redlné i
fantazijni  ruznymi  vytvarnymi
vyrazovymi  prostredky  (napr.
kresbou, malbou, plosnym a

prostorovym vytvdrenim s
vyuzivanim riiznych materidlit — Viz
vySe)

vyjadiovat se zpévem, hrou na
Jjednoduché rytmické ¢i hudebni
nastroje,  hudebné  pohybovou
cinnosti (viz vyse)

rozumét beznym okolnostem a dejim,
jeviim a situacim, s nimiz se bézné
setkava (rozumeét tomu, co se ve znamém
prostredi déje)

mit poznatky z nejriiznéjsich oblasti
Zivota a poznani v rozsahu podle toho,
S ¢im se v praxi setkavd, co kolem sebe
vidi, co prozZiva, co mu bylo
zprostredkovano ¢i vysvétleno (napr.
poznatky o piirodé zivé i nezivé, o
pFirodnich jevech a déjich, o lidech a
Jjejich zivote, o kulture ¢i technice)
uvedomovat si, ze jak svét prirody, tak i
svet lidi je na riznych Ccastech nasi
planety riznorody a pestry a ne vidy
Stastny

mit poznatky o své zemi, (znat ndzev
statu, statni viajku, hymnu, prezidenta,
hlavni mésto, vyznamné svatky a
udalosti)

neovlivnitelné — vitr, dést zaplavy, teplo,
sucho, mrazy), coOmiiZe ohroZovat
zdravé Zivotni prostredi

uvédomovat si, ze clovek a priroda se
navzdjem ovliviwji, ze kazdy miize svym
chovanim piisobit na Zivotni prostredi
(podporovat ¢ naruSovat  zdravi,
prirodni  prostredi i spolecenskou
pohodu)

vS§imat si neporadku a Skod, dbat o
poradek a cistotu, starat se o rostliny,
zvladat drobné uklidové prace, nakladat
vhodnym zpusobem s odpady, chapat
vyznam trideni odpadu chranit prirodu
Vv okoli, zivé tvory apod.

spoluvytvaret pohodu prostiedi (citit se
spokojené a bezpecne)

byt citlivy k prirodé

Podoblast | Adaptabilita ke zménam

DITE A SVET (ENVIRONMENTALNI

Podoblast

Poznatky, socialni
informovanost

- orientovat se ve Skolnim prostied,

vyznat se Vv blizkém okoli (vedet, co se
kde v blizkosti materské Skoly nachdzi,
napr. obchody, zastavka, hriste, skola,
posta, policie, lékar, knihovna, hasici,
sportoviste)

zvladat bézné cinnosti, pozadavky i
Jjednoduché praktické situace, které se v
materské skole opakuji

zajimat se, co se v okoli déje, vsimat si
deni  zmén vesvém okoli (napr.
Vv prirodé), promény komentovat,
prizpuisobit obleceni — rozliseni pocitu
chladu a tepla, chovani

vedeét, ze se stale néco déje, ze vSechno
kolem plyne, vyviji se a proménuje bézné
promeénlivé okolnosti v materské Skole
vnimat jako samoziejmé a prirozené se
tomuto deéni prizpusobovat

ctit oslavy narozenin, svatkii, slavnosti

Podoblast | Vztah Kk Zivotnimu prostiedi

znat, co je Skodlivé a nebezpecné (riizné
nastrahy a rizika ve spojent s prirodou) i




Nazvy integrovanych
blokd — dale IB

(integrovany = obsahujici vSechny
vzdélavaci oblasti)

o (dité a jeho télo

e dité a jeho psychika
e dité a ten druhy

o (dité a spolecnost

e dité a svét

IB jsou rozpracované do

tematickych celkii (tematicky celek

muze trvat 3 dny, nebo i ¢trnact dni, zalezi
na mnozstvi ¢innosti, a jak je déti zvladaji).
Tematicky celek lze vynechat, nahradit,

nebo zaradit neplanovany projekt.

1. IB: VITAME VAS VE
SKOLCE

ZARI:

» Sovicky se seznamuji
> Ovoce a zelena

» Jak podzim Caruje

Dil¢i cile:

e rozvijet schopnosti a dovednosti
dilezité pro navazovani a rozvijeni
vztaht ditéte k druhym lidem,;

e posilovat  prosocialni  chovani
ve vztahu kdruhému (v roding,
v MS, v détské herni skuping);

e osvojit nékteré dovednosti, které
pfedchazeji ¢teni 1 psani, rozvijet
zajem o psanou podobu jazyka;

e rozvijet zékladni kulturné
spoleCenské  postoje,  navyky
a dovednosti ditéte;

e vytvafet vztah k mistu a prostiedi,
ve kterém dité Zije;

e rozvijet schopnost pfizpiisobovat se
pfirozenému vyvoji a béZny

zmeénam;

e vytvaret povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach;

e rozvijet interaktivni a komuni-
kativni dovednosti.

2.1B: PODZIM V PRIRODE

» Barvy podzimu
» Lesni kralovstvi

(20. 10. Den stromu a dieva)
» Dynovani a Halloween

Dil¢i cile:

e rozvijet a uzivat vSech smyslu;

e rozvijet fyzickou a psychickou
zdatnost;

e rozvijet fecCové schopnosti
a jazykové dovednosti receptivni
(vniméni, porozuméni, poslech)
i produktivnich (vyslovnost,
vytvafeni pojmi, mluvni projev,
vyjadfovani);




e posilovat pfirozené poznavaci city
(zvidavost, zéajem,
Z objevovani atd.);

radost

e rozvijet schopnost vytvaret a roz-
zvijet citové vztahy k okoli;

e vytvafeni prosocidlnich postojl
k druhému (rozvoj socialni
citlivosti,  tolerance,  respektu,
prizpusobivosti atd.);

e rozvijet schopnost zit ve spo-
leCenstvi ostatnich lidi, pfizptsobit
se, spolupracovat, spolupodilet se,
pfinaleZet k spoleCenstvi;

e osvojit si jednoduché poznatky
o svété a Zivoté¢ uziteCnych pro
vytvareni elementarniho povédomi
o ptirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti,
vyvoji a neustalych proménach.

3. 1B: KDYZ OPADA LISTI

LISTOPAD:
> Kral Kavalir -

chovani
» Martin na bilém koni

pravidla sluSného

» Hudba a hudebni nastroje

Diléi cile:

osvojit si véku primétené praktické
dovednosti;

rozvijet komunikativni dovednosti
(verbalni 1 neverbalni) a kulti-
vovaného projevu;
vytvaret pozitivni vztah
k intelektualnim ¢innostem a k uce-
ni, podpora a rozvoj z4jmu o uceni,
ziskat schopnost fidit chovani vili
a ovlivnovat vlastni situaci;

ziskavat dovednosti spojené
S ochranou osobniho  soukromi
a bezpeCi ve vztazich s druhymi
détmi 1 dospélymi;

vytvaret zaklady estetického vztahu
ke svétu, kzivotu, ke kultufe
a umeni;

rozvijet schopnost vazit si zivota ve
vSech jeho forméch;

osvojit poznatky a dovednosti
chranici pfed nebezpecnymi vlivy
prostiedi.

4.1B: HVEZDY NA NEBI

PROSINEC:
> Tradice adventu

> Andél Cert a Mikul4s
> Supina pro $tésti

Dil¢i cile:

spole¢né oslavit tradicni svatky,
vytvatet povédomi o mezilidskych a
moralnich hodnotach;

vytvaret zaklady estetické¢ho vztahu
ke svétu, K Zivotu, ke kultufe a umeé-
ni;

vytvaret zadouci navyky v oblasti
vyuzivani médii (vyvarovat se
rizikového chovani —  vékové
nevhodné uzivani PC, internetu
a nadmeérna ,,konzumace TV*),
osvojit schopnost dat piimétene
najevo prozivani emoci;

rozvijet komunikacni schopnosti,
slovni zasobu;

rozvijet schopnost vytvafet citové
vazby a dostate¢né city proZzivat;
budovat zdravé sebevédomi, znat
svoji hodnotu na urovni véku.
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5.1B: ZIMNI KRALOVSTVi

LEDEN:

» My tii kralové jdeme k vam

» Zvirata v zim¢, ptacci na krmitku
» Lidské télo a zdravi

Dil¢i cile:
e 0svojit si poznatky o téle a jeho
zdravi, o pohybovych c¢innostech
a jejich kvalit¢;
e vytvafet zdravé zivotni navyky
a postoje jako zakladt zdravého
zivotniho stylu;
e rozvijet pohybové  dovednosti
Vv oblasti hrubé motoriky;
e rozvijet receptivni i produktivni
jazykové dovednosti;
e rozvijet zptesiiovat a kultivovat
smyslové vnimani, rozvoj paméti
a pozornosti;
e 0svOjit si schopnost ziskané dojmy

a prozitky vyjadfit

e rozvijet kooperativni dovednosti;

e vytvafet elementarni povédomi
o SirSim piirodnim prostiedi o jeho
rozmanitosti, vyvoji a promenach.

Casové predstavy.

6. IB: SNIH A MRAZ

UNOR:

» Hura, je tu karneval (Masopust)
» Zimni sporty

» Z pohadky do pohadky

Dildi cile:
e podporovat a rozvijet zdravou
détskou fantazii;
e rozvijet receptivni i produktivni
jazykové dovednosti;
e rozvijet, zpfestiovat a Kkultivovat
smyslové vnimani;

e rozvijet pamét’ a pozornost;

e schopnost ziskané dojmy a prozitky
vyjadfit;

e rozvijet pohybové  dovednosti
v oblasti hrubé motoriky;

e 0svojit si poznatky o téle a jeho
zdravi, o pohybovych c¢innostech
a jejich kvalit¢;

e vytvéafet zdravé zivotni navyky
a postoje jako zakladt zdravého

zivotniho stylu.

7.1B: JARO NA ZAHRADE

BREZEN:

» Biezen MESIC KNIHY.

» Voda je vzacny dar (22. biezen —
Mezinarodni den vody)

» Odemykame jaro zlatym klicem

Dilci cile:
e rozvijet a uzivat vSech smysli (viiné
kvétin a kvetoucich stromu, krasa
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barevnosti a svézesti ptirody, zpév
ptaka atd.);

rozvijet pohyb. dovednosti v oblasti
jemné a hrubé motoriky (vylety,
vychazky do pfirody, zdolavani
terénu atd.);

rozvijet komunikativni dovednosti;
reSeni

rozvijet tvofivé

problémt;

mysleni,

rozvijet schopnost vytvéiet citové
vztahy Kk okoli;

rozvijet schopnost Zit ve spolecenstvi
ostatnich  lidi, pfizptisobit se,
spolupracovat,  spolupodilet  se,
pfinaleZet k tomuto spoleCenstvi a
fidit se jeho pravidly (hry a praktické
¢innosti, uvad¢jici dité do svéta lidi,
jejich ob&anského zivota a prace);
vytvafet pozitivni vztah k mistu
a prostiedi, kde dité€ zije;

posilovat pozitivni vztah k cetbé
a knizkam:;

dodrzovat knizkova pravidla — jak se
ke knihdm chovame.

8.1B: MESIC ZEME

DUBEN:
» Velikonoce

> Nase Zemé ma svatek

» Carodé¢jnice Hermina

Diléi cile:

rozvijet schopnost citové vazby
vytvafet, rozvijet a city plné
prozivat;

vytvafet zékladni pozitivni vztahy
ke kultufe a uméni (prohloubeni
poznatkt o velikonocnich svatcich a
tradicich a také o lidovém zvyku
paleni ¢arodg€jnic);

rozvijet a kultivovat mravni
a estetické vnimani, citéni a pro-
Zivani;

rozvijet zakladni kulturné-
spolecenské postoje, navyky a do-
vednosti;

vytvafet povédomi o vlastni
sounaleZitosti se svétem, s Zzivou
a nezivou ptirodou,  lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi;
pochopit, ze zmény zpusobené
lidskou c¢innosti mohou prostiedi

chranit a

zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit;

seznamit se zakladnimi znalostmi
o planeté Zemi, Slunci a Mé&sici;
ziskat jednoduché poznatky o lid-
skych profesich a zaméstnanich.
pozorovani zivotnich podminek
a stavu  zivotnich  prostiedi,
poznavani ekosystémi (les, louka,
rybnik apod.)

9.1B: MAJ

KVETEN
» Moje rodina

» Prace ¢ili povolani
> Pokusy a objevy

Dil¢i cile:

poznavat jiné Kultury, vytvaret
povédomi o existenci jinych kultur a
narodnosti;

rozvijet fecové schopnosti a jazy-
kové dovednosti receptivni i pro-
duktivni;

rozvijet kultivovany projev;




rozvijet tvorivost;

posilit prosocialni chovani ve vztahu
k druhému (v roding, v MS, v détské
herni skuping¢);

prohlubovat poznatky o svém
bydlisti (znat ulici a mésto);

rozvijet a uzivat vS§ech smysla (ving
kvétin a kvetoucich stromu, krasa
barevnosti a svézesti ptirody, zpév
ptaka atd.);

rozvijet pohyb. dovednosti v oblasti
jemné a hrubé motoriky (vylety,
vychadzky do pfirody, zdolavani
terénu atd.);

pfimé  pozorovani  pfirodnich,
kulturnich i technickych objektt i
jevu v okoli ditéte;

vylety do okoli (do pfirody,
navstévy détskych kulturnich akci
apod.);

10. IB: AHOJ LETO

CERVEN:

» Co se dgje v traveé (hmyz)

» Pod vodni hladinou

» Vuné dalek (doprava a cestovani)

Diléi cile:

osvojit si poznatky a dovednosti
potiebné k
jednoduchych ¢innosti v péci o okoli

vykonavani

pii spoluvytvaret zdravé a bezpecné
prostiedi a k ochrané ditéte pied
jeho nebezpeénymi vlivy (mit
povédomi, kde v ptipadé potieby
hledat pomoc);

osvojit si  zakladni  dopravni
pravidla;

vytvaret vztah k mistu a prostiedi, ve
kterém dité Zije;

péstovat pozitivni vztah ke spor-
tovnim aktivitim a zdravému
zivotnimu styluy;

rozvijet schopnost zit ve spole-
censtvi ostatnich lidi, ptizplsobit se,
spolupracovat, spolupodilet se,

pfinalezet k tomuto spoleCenstvi
a ridit se jeho pravidly;

vytvaret elementarni povédomi
o Sirsim pfirodnim prostiedi o jeho
rozmanitosti, vyvoji a promeénach.
Casové predstavy.
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