[image: image1.png]




             Jídelníček od  13. – 16. 11. 2023



























alergeny
	Po:
	S: 
	Chléb, rostlinné máslo, plátkový sýr, kaki, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka kmínová s kapáním
	1,3,7

	
	
	Kuřecí na paprice, kolínka, čaj
	1,7

	
	S:
	Karlovarský rohlík, ovoce, melta s mlékem
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Termix, piškoty, čaj
	1,3,7

	
	O:
	Polévka z červené čočky
	1,7

	
	
	Kapustové karbanátky, bramborová kaše, kompot, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Toustový chléb, pomazánka budapešť, zelenina, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Chléb, pomazánka masová, hruška, čaj
	1,7,10

	
	O:
	Polévka z rukoly
	1,7

	
	
	Žemlovka s tvarohem a jablky, mléko
	1,7

	
	S:
	Houska, pomazánka sýrová, zelenina, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Chléb, pomazánka z makrely, mandarinky, čaj
	1,4,7,10

	
	O: 
	Polévka zeleninový vývar s bulgurem
	1,7,9

	
	
	Hovězí přírodní plátek na slanině, rýže, ledový salát, čaj
	7

	
	S:
	Müsli s mlékem, ovoce, čaj
	1,(8-dle složení) 7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	STÁTNÍ SVÁTEK
	

	
	O:
	
	

	
	
	
	

	
	S:
	
	


alergeny - viz  seznam alergenů


Ovoce a zelenina při odpoledních svačinách – dle aktuálního sortimentu.
Ovocné čaje a neochucená voda po celý den. Strava je určena k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje   kolektiv kuchyně MŠ Němčická.
Mateřská škola, Praha 4, Němčická 16, Němčická 16/1111, 142 00 Praha 4 – Braník


