

             Jídelníček od  22. – 26. 4. 2024



























alergeny
	Po:
	S: 
	Chléb, pomazánka sýrová, mandarinka, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka indická z červené čočky
	1,7

	
	
	Hovězí na česneku, bramborový knedlík, dušený špenát, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Louhovaná bageta, rostlinné máslo, ovoce, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Chléb, pomazánka z tuňáka s citronem, hroznové víno, čaj
	1,4,7

	
	O:
	Polévka zeleninová s pohankou
	1,7,9

	
	
	Dušené zelené fazolky na kyselo, brambor, vařené vejce, čaj
	3,7

	
	S:
	Veka, pomazánka ze žervé se sušenými rajčaty, zelenina, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Šlehaný bílý jogurt s ovocem, piškoty, čaj
	1,3,7

	
	O:
	Polévka květáková s bramborem
	1,7

	
	
	Kuřecí na bylinkách, těstoviny, čaj
	1,7

	
	S:
	Chléb, pomazánka humusová, ovoce, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Chléb, pomazánka tvarohová s brokolicí, hruška, čaj
	1,7

	
	O: 
	Polévka krupicová s vejci
	1,3,7

	
	
	Obalovaná kotleta, bramborová kaše, kompot, džus
	1,3,7

	
	S:
	Karlovarský rohlík, ovoce, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	Chléb, pomazánka zeleninová, banán, mléko
	1,3,7

	
	O:
	Polévka krémová z rukoly
	1,7

	
	
	Krůtí maso protýkané mrkví, rýže, čínské zelí, čaj
	7

	
	S:
	Tvarohový šáteček, ovoce, mléko
	1,7


alergeny - viz  seznam alergenů


Ovoce a zelenina při odpoledních svačinách – dle aktuálního sortimentu.
Ovocné čaje a neochucená voda po celý den. Strava je určena k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje   kolektiv kuchyně MŠ Němčická.
Mateřská škola, Praha 4, Němčická 16, Němčická 16/1111, 142 00 Praha 4 – Braník


