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1.Charakteristika tridy:

TVP je sestaven pro 5-6 leté déti s ohledem na jejich individualni zvlastnosti.

Ve tfidé je zapsano 26 déti, z toho 13 chlapct a 13 divek. Ctyfi d&ti maji
odliSny matefsky jazyk. Dale jen OMJ.

VétSina déti pfichazi z riznych tfid nasi MS (Jezci, Veverky, Lisky), jeden
chlapec (cizinec) k nam pfiSel z rodiny, nema zadné zkuSenosti s pobytem
v kolektivu. Ve tfidé je 5 déti s odkladem Skolni dochazky.

V této tfidé probiha integrace jednoho ditéte s 2. stupném PO a dvé déti maji
3. stuperi PO. Proto zde pusobi také sdileny asistent pedagoga. Integrace zaku
vyZaduje urcité upravy pedagogické prace - individualni pfistup k jejich vzdélavacim
potfebam, respektovani jejich tempa, doplfiujici vyklad, nastaveni specialnich

pravidel, upravy v organizaci, metodach a hodnoceni. Nesmirné dulezita je

spoluprace s rodinou a také se Skolskym poradenskym zafizenim.




2. Personalni podminky:

Bc. Jitka Vackova: ugitelka a zastupkyné feditelky MS.

odborné kvalifikace: Stfedni pedagogicka $kola v Praze, obor ugitelstvi pro MS (rok
ukonceni 1989),

PedF UK Praha, bakalarské studium, obor Skolsky management (ukon&eno v roce
2012)

Martina Hunyadyova, Dis.: ugitelka MS
odborna kvalifikace: Stfedni pedagogicka Skola v Mosté&, obor prfedskolni a
mimoskolni pedagogika (ukon¢eno v roce 2012)

Barbora Doc¢ekalova: asistent pedagoga

Odborna kvalifikace: vzdélavaci program akreditovany MSMT - Studium pedagogiky
(2020)

Konzervatof Jaroslava Jezka, obor Tanec (ukonceno 1996)

Ucitel jako pruvodce vytvari podnétné, inspirativni a bezpec¢né prostredi pro

rozvoj détské osobnosti, podporuje vzajemné vztahy mezi détmi a respekt

k druhym




3. Hlavni cil TVP:

Hlavnim cilem je rozvijet osobnost ditéte po strance socialni,

emocionalni, kognitivni i fyzické s ohledem na jeho individualitu a jedine€nost.

4. Zakladni myslenka TVP:

Zakladni myslenkou TVP je pfimérfenou formou a pfimérené véku
ziskavat povédomi o planeté Zemi, seznamovat déti s zivotem lidi, rostlin i

zvirat a vést déti k ochrané prirody a lidskych hodnot.

Tridni vzdélavaci program je otevieny dokument, ktery je béhem Skolniho roku
prubézné doplfiovan a obménovan. Vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu.
Frekvence integrovanych blokd bude zpravidla mési¢ni, bloky budou podrobné
zpracované a budou se v nich odrazet témata vztahujici se k hlavni myslence TVP.

Samoziejmosti budou mimoradna témata, reagujici na aktualni udalosti.

DalSim cilem je pripravit déti na vstup do zakladni Skoly, a to jak z hlediska
znalosti a dovednosti, tak z hlediska samostatnosti, urovné komunikace a
zodpovédnosti za své chovani a rozhodnuti. Nasim cilem je, aby dité bylo schopno

ucit se, ziskavat informace a pouzivat je v praxi.

Nasi prioritou je také vést déti k pohybu a ke sportu, pravidelné a celoro¢né
vyuzivame télocviénu v ZS Filozofska. V zafi jsme se zuéastnily ME v softballu Zen,
kde si déti vyzkousSely noveé sportovni dovednosti a seznamily se s novym netradi¢nim
sportem. V listopadu se uskuteéni SPORTOVNI TYDEN — SKOLA BRUSLENI,
v jarnich mésicich spolupracujeme s ABC Branik a SC Branik, kde jiz tradicné déti
absolvuji ukazkovy trénink fotbalu a volejbalu a zabavné sportovni dopoledne. V ramci
spoluprace blizkych MS se pravidelné ugastnime OLYMPIADY v MS Sedl&anska.

Tridni vzdélavaci program je otevieny dokument, ktery je béhem Skolniho roku
prubézné dopliovan a obmeénovan. Vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu.
Frekvence integrovanych blokl bude zpravidla mési¢ni, bloky budou podrobné
zpracované a budou se v nich odrazet témata vztahujici se k hlavni myslence TVP.

Samoziejmosti budou mimofadna témata, reagujici na aktualni udalosti.



5. Vzdélavaci oblasti:

5.1. Dité a jeho télo:

Télo, smysly a biologické potreby - o¢ekavané vysledky u¢eni (OVU):

Orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho ¢asti a zna jejich funkce
- Zachovava spravneé drzeni téla

RozliSuje pomoci vSech smyslu

Naplnuje své biologické potreby

Pohyb, hruba a jemna motorika — OVU:

- Zvlada zakladni pohybové dovednosti
- Zvlada bézné zpusoby pohybu v rizném prostredi a terénu, prokazuje
obratnost

- Koordinuje pohyby téla, ruky a oka

- Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel

- Zvlada zaklady grafomotoriky

- Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou

- Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho podle pokynu




Prakticky zivot — OVU:

- Zvlada sebeobsluhu

- Zvlada jednoduché pracovni ukony s rdznymi materialy, nastroji, naradim,
nacinim a dal§imi pomtckami

- Vlyuziva pfrilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym c¢innostem

Fyzicka zdatnost — OVU:

- Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost
- Prekonava fyzické prekazky

Ochrana zdravi — OVU:

- Ma osvojené zakladni hygienické navyky
- Rozlisuje, co zdravi prospiva a co mu Skodi
- Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomucky

5.2. Dité a jeho psychika:

Sebepojeti, autonomie a emoce - o¢ekavané vysledky ucéeni (OVU):

- Odlouci se na urcitou dobu od rodi¢t a blizkych a je aktivni i bez jejich
podpory

- Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech

- Vhodné projevuje emoce vuci sobé, blizkym a cizim osobam

- Navazuje a rozviji citové vazby

- Prijima i vyjadfuje pozitivni ocenéni

- Vyrovna se s netuspéchem

Myslenkové operace a procesy — OVU:

- Uré¢i a vyuZije pfi ¢innostech pravidelnosti, rytmus a zakonitosti, vcetné
symetrie

- Vyhleda spolec¢né znaky, shodu, podobu, rozdily objektu, osob a jevd a odhali
vzajemné souvislosti mezi nimi

- Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy pfedmétu ¢i jevu a vybere ty,
které tyto charakteristiky nemayji

- Rozpozna, které situace mohou a které nemohou nastat

- Rozlisuje pri¢inu a dusledek pfi hfe, ve svém jednani ¢i v pfibéhu

- Pracuje s jednou ¢i vice podminkami v zadani

- Vlyuziva myslenkovou analyzu a syntézu pri hre i pri praktickych ¢innostech

- Uplatriuje konstrukéni my$leni pri sestavovani a skladani objektu

- Vyuziva analogii a jednoduchou strateqii pri hre

- Oveéri spravnost feSeni



Predstavivost, fantazie, tvorivost — OVU:

- Vyjadruje své pfedstavy riznymi zpisoby, prostiedky, technikami i s vyuZitim
digitalnich technologii
- Vlyuzije vhodné pfileZitosti a materialy pro vyjadreni své fantazie

Jazyk a re¢ — OVU:

- Spravne vyslovuje vétsinu hlasek, ovlada dech, tempo a intonaci reci
- Pozna a pojmenuje osoby, zvirata, véci a jevy, kterymi je obklopeno

- PouZiva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuluje véty
- Zapamatuje si kratke texty a dokaze je reprodukovat

- Sluchové rozliSuje rizné zvuky, pozna prvni hlasku ve slové

- Rozpozna rym, rytmizuje

- Vypravi jednoduchy déj

- Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci

- Formuluje instrukce a preda je ostatnim

- Rozlisi ¢esky jazyk od ostatnich jazykt

Predétenarské dovednosti — OVU:

- Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu

- Rozumi pred¢itanemu textu, vypravéni a soustfedéne sleduje déj

- Analyzuje déj, hodnoti ho, vyjadruje se k jednani postav

- Predvidéa a usuzuje déj z obrazku i textu, vymysli alternativni konec pfibéhu

- RozliSuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich vyznamu a
funkci

- Reflektuje Ctenafsky zazitek a sdili ho s ostatnimi

Predmatematické predstavy — OVU:

- Roztridi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zakladé jejich viastnosti

- Usporada objekty podle danych kritérii véetné ¢asu

- Ur¢i postupnym nacitanim po jedné pocet konkrétnich pfedméti od 1 do 6 bez
ohledu na jejich rozmisténi

- Porovna kvantitu na zakladé manipulace, zaznamena ji graficky pomoci ¢arek
a podobnych symbolli

- Urci charakteristické viastnosti geometrickych objektd v realném prostredi,
rozlisi rovinné a prostoroveé utvary

- Orientuje se v prostoru a v roviné, rozlisi a pojmenuje prostorové vztahy

- Sestavuje prostorové objekty podle prediohy

- Ur¢i miru objektd a porovna je pomoci poméfovan



5.3. Dité, ten druhy a spole¢nost:

Adaptace v novém prostredi a socializace ve spole¢nosti — OVU:

Poradi si v noveé situaci

Zacleni se do skupiny

Prijima razné socialni role

Ovliviiuje smérovani spole¢né c¢innosti
Navazuje a udrzuje détska pratelstvi

Zaklady etikety a moralni hodnoty — OVU:

Chova se zdvorile v kontaktu s dospélymi a détmi

Zachazi Setrné s hrackami, pomdickami, vécmi a vnima jejich hodnotu
Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souZiti

Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, poZaduje dodrzovani dohodnutych
pravidel i od druhych

Prijiméa kompromisy, resi konflikty dohodou

Svét lidi a kultury — OVU:

Pojmenuje misto a zemi, ve které Zije

Spolupodili se na udrZzovani regionalnich tradic

Prijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou

Identifikuje rizika, chova se obezretné pri setkani s neznamymi détmi i
dospélymi

Sdéluje informace s ohledem na soukromi a bezpeci svoje i blizkych osob
v 0sobnim kontaktu

Zaklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadfovani OVU:

Vyjadruje se prostrednictvim vokalnich, instrumentalnich a hudebné
pohybovych ¢innosti

Vyjadfuje se pomoci dramatizace, pfijima rtzné role pfi dramatickych
¢innostech

Zachyti autenticky své predstavy i proZitky riznymi vytvarnymi prostredky i
technikami

Tvori z rozmanitych materialt a prirodnin

Pouziva reéalné nastroje, predméty a naradi pri rukodélnych ¢innostech



5.4. Dité a svét:

Poznavani svéta pfrirody — OVU:

Orientuje se v blizkém prostfedi — doma, v MS i v $ir§im prostfedi — v okoli MS
a v obci

Pojmenuje a rozliSuje nékteré objekty ze Zivé a neZzivé pfirody a zapamatuje si
Jejich nazvy

Porovna charakteristiky a vlastnosti objekti z prirody

Rozpozna a pojmenuje nektere jevy a déje na Zemi

Rozlisuje mezi svétem pfrirody a techniky a vysvétli jejich vyznam pro ¢lovéka
a zivot na Zemi

Zivotni prostiedi a jeho ochrana — OVU:

Orientuje se v déni a zménach v prirodé a ve svém okoli a prizplsobuje se jim
Udrzuje poradek v blizkém prostredi

Jedna s ohledem na ochranu Zivotniho prostredi

Rozpozna udrZitelné pfistupy v béznych Zivotnich situacich a umi je uplatnit
Spolupodili se na péci o rostliny a ZivocCichy

Respektuje rizné formy Zivota

Bezpecéné chovani — OVU:

Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych situacich

Rozezna néktera nebezpedi a vi, jak se jim vyhnout

Jedna bezpecné na komunikacich, v dopravnich prostfedcich a pfi jejich
pouzivani

Zna zpusoby ochrany pfi nékterych nebezpecnych situacich, v kontaktu se
zviraty, s rostlinami i v rizikovych situacich zptsobenych raznymi pfirodnimi
podminkami




6. Zakladni vzdélavaci strategie:

K nejvyznamnéjSim zpusobilm uceni patii spontanni u¢eni, probihajici

predevsim v ramci hry.

O
L
(/)

vlastni hry déti (namétove, konstruktivni, spolecenské)

prozitkové uc€eni — ucCeni se v autentickych situacich, pokusy a badani

prostfednictvim metody pokus — omyl

kooperativni u¢eni — zalozené na spolupraci déti

situaéni ucéeni — vyuziti situaci, které se kolem nas realné déji, ziskavani
Zivotnich zkuSenosti

socialni u€eni — déti si osvojuji komplexni zpusoby jednani a chovani, zejména

formou napodoby

metody vzdélavani:

Y Y VY VY Y VY VY

forma prace individualni, skupinova i hromadna

vyuzivani didaktickych her, obrazku, pomucek

prace s knihou, encyklopedii, atlasem, globusem, mapou
kontakt a hra s pfirodninami, tvorba z pfirodnich materialQ
smyslové poznavani

pouzivani lupy, détskych mikroskopu, dalekohledu

Cetba, vypravéni a dramatizace pohadek

vyuZziti internetu jako zdroje informaci, dataprojektoru

7. Tridni aktivity:

Y Y VY Y Y Y

tematické navstévy muzei, vystav, galerii, expozici aj.
vychazky do lesa a do blizkého okoli

cvigeni v télocviéné ZS Filosovska

celoskolni vylety a zahradni akce, taborak

zazitkovy tyden - Skola brusleni

vanocni besidka pro rodice



Y Y VY VY Y Y VY VY VYY

vanocni vytvarna dilna rodi¢u a déti

predsSkolak - kazdé utery od 8.30 hod (2. skupiny)
Skoly v pfirodé (v zimé a na jare)

posledni zvonéni a supernoc ve Skolce

naucné vychazky po Praze

divadelni pfedstaveni mimo MS (divadlo Minor)
tridni vylety

navstéva ZS Jilovska a Filozofska pred zapisem
navstéva knihovny v KC Novodvorska

navstéva dopravniho hfisté




8. Nase priority:

8a) Vychova ke zdravi (priklady ¢innosti):

>

>

Y Y VYV Y VY

disledna a pravidelna hygiena

v§tépovani zakladl spravného stravovani

(déti do jidla nenutime, ale mame dohodu, Ze jidlo alespor ochutnaiji)
dostatek pohybu

otuzovani kazdodennim pobytem venku a za kazdého pocasi
pfiméfené oblékani

dodrZovani pitného rezimu

hlasova hygiena (omezit pfilisné ,kfi¢eni)

dodrzovani potfebného odpocinku

8b) Zahrada je nejlepsi ucitel (priklady €innosti):

>

Y Y VY VY

Y VvV VY

vyuzivani pfirodniho terénu na zahradé — kopec, kefe na prolézani, stromy,

velké kameny

vyuzivani nauéné stezky — ,Poznej stromy na nasi zahradé”

vyuzivani kamenisté ke hre s pfirodnim materialem

pfimé pozorovani zivota na zahradé s pomoci lupy, détskych mikroskopt
pozorovani a krmeni ptakd v krmitku

maximalni vyuzivani zahrady pro spole¢né cteni, pohybove, vytvarné a
hudebni €innosti

mala lanova draha — cvi€eni obratnosti déti

pobyt venku za kazdého pocasi

vodni stoly — hry s vodou a tvofeni s mokrym piskem v letnim obdobi

péce o zahony - sazeni rostlin (bylinky, zelenina) a péce o né

8c) Rozvoj predmatematické gramotnosti (priklady ¢innosti):

>

orientace v Ciselné radé



» prostorova orientace

» jednoduché scitani a odcCitani

» urcovani smeru nahoru, dolu, vpravo, vlevo

» poznavani a pojmenovavani geometrickych tvarl, prostorovych téles
> fazeni predmétd podle velikosti, porovnavani prfedméti odhadem i
jednoduchym méfenim

bludisté, labyrinty

tfidéni do skupin podle danych vlastnosti

dokonceni zapocaté fady podle predlohy

spojovani teCek podle pfedlohy

konstruovani podle planu, navodu, skladani mozaiky podle pfedlohy
prace s abstraktnimi pojmy

mira a logika

YV V. V V V V V V

prvky Hejného metody

\J

prace s textem, ovéfovaci otazky o porozuméni textu, rekapitulace vliastnimi

slovy, kontrola zapamatovaného déje

prohlizeni a prace s knihou, encyklopedii, atlasem, ¢asopisem, novinami
kazdodenni Cteni k tématu, Cetba na pokracovani dopoledne i pfed spanim
knizky détem na dosah, moznost pfinést oblibenou knizku z domova
interaktivni Cteni s vyuzitim interaktivni tabule nebo dataprojektoru

navstéva knihovny

Y Y YV Y VY

projekt ,,Knihovna ve skolce pro déti i rodice“ - rodi€e maji moznost pujcit
si détskou knizku ze Skolky, pfip. i odbornou literaturu ze Skolni ucitelské

knihovny

priprava na psani

> cedulky se jmény, podepisovani vykresu, hry s pismeny, skladani pismen
> rozvoj pravolevé orientace, fixace pohybu oka zprava doleva
> rozvoj zrakové a sluchové percepce (co nepatfi do skupiny, co se lisi)

> koordinace oka a ruky, kfizové pohyby



>

>

>

mluveni a naslouchani

grafomotoricka cvieni, uvolfiovaci cvieni, prostorova grafomotorika na IT

(interaktivni tabule)
spravné drzeni tuzky
pomucky pro déti ke spravnému uchopu tuzky, trojboky program vytvarnych

potieb

>

>

hry se slovy a rozvijeni slovni zasoby

dodrzovani komunikacnich pravidel
(neskaceme do fedi, druhého

vyslechneme, mluvi, kdo ma slovo)

souvisly feCovy projev ditéte

>

>

>

Y Y VY VY VY VY Y YY Y

\J

antonyma (protiklady)

synonyma (slova stejného vyznamu)
homonyma (slova stejné znéjici, ale
S jinym vyznamem)

pfidavna jména (vlastnosti lidi, véci,
pohadkovych bytosti)

slovesa (co délame, pantomima apod.)

citoslovce (zvuky zvifat apod.)

opakovani fady slov, napt. hra: ,P¥ijela tetitka z Ciny*
co nepatfi do skupiny

slova nadfazena a podfazena (ovoce, nabytek, hracky)
rozklad slov na slabiky

analyza a syntéza slov (p.e.s.) = pes

ur€ovani prvni a posledni hlasky ve slové

uréovani zenského, muzského, stfedniho rodu podstatnych jmen pomoci
karticek TEN, TA, TO

vytvareni logickych dvojic (les-houby)
trojsloZzkové karty

tvoreni vét



rymovani slov

dokonceni pfibéhu

hadanky

tvofeni otazek (hra: ,Kdo jsem“- pomoci otazek dojit k zavéru)

jazykolamy

Y Y VY Y VY

metafory (studeny jako..., hofky jako...)

\J

Skolni cyklojizda
> ukazka spravné vybaveného kola a cyklisty
> namétova hra ,Na dopravu“ s vyuzitim pomucek (dopravni znacky, semafor,

kolobéZzky, odrazedla)

\J

najit a zpracovavat informaci a umét ji pouzit

\J

seznamovani s pocitaem a s interaktivni tabuli, vyuZziti vyukovych programu
vhodnych pro pfedskolni vék

robotické vCelky — prvni pokusy o ,programovani“

seznamovani s internetem — pfiméfené pochopit jeho moznosti

prace s encyklopedii

Y VYV VY

knihy pro déti v dostupném dosahu

Matefska Skola tvofi most pro pfechod od nezavazného détstvi k systematickému
vzdélavani. Pfiprava déti pro dobry start v zakladni Skole je naSi prioritou. Kvalitnim
predskolnim vzd&lavanim ziskaji dobry zaklad do budoucnosti. Skolni zralost déti ma
biologickou podstatu a zavisi na procesu zrani CNS, v nasi praci se zaméfujeme na

Skolni pfipravenost, tj. rozvoj védomosti, dovednosti a navyku.

o Klub predskolaka probiha 1x tydné 40 minut, dopoledne. Déti jsou rozdéleny

do skupin v maximalnim poctu 13-ti déti. Rozvijime Skolni pfipravenost déti

podle individualnich potfeb. PFi praci pouzivame pracovni sesity, pracovni listy



a vyukové programy na interaktivni tabuli. UCitelky maji k dispozici dostatek
odborné literatury, odbornych pomucek, didaktickych obrazku atd. Tato pfiprava
na Skolu je garantovana viem predskolnim détem, béhem celého Skolniho roku.

e Sledujeme nové trendy v pfedSkolni pedagogice. UCitelky se prubézné
vzdélavaji na akreditovanych seminafich v riznych oblastech predSkolni
vychovy. UCcitelky pfedskolnich tfid absolvovaly Stimulaéni program pro
predskolaky — MAXIK (vzdélavaci instituce PRODYS), na jehoZ uceleném a
systematickém zakladé s détmi pracujeme. Velmi doporuc¢ujeme rodi¢iim,
aby se s programem blize seznamili.

e Rozvoj Skolni pfipravenosti prolina celym poskytovanym predSkolnim

vzdélavanim.

ProtoZe uroveri komunikacnich schopnosti déti se stale zhorSuje, naSi dalSi
prioritou je logopedicka prevence. Ve Skole jiz tradicné probiha logopedicka depistaz,
pfi niz klinicka logopedka komunikuje s rodiCi a stanovi postupy a cviCeni u déti se
zjisténou vadou vyslovnosti. TéméF polovina uditelek nasi MS absolvovala v ramci
Projektu EU ,Sablony do $kol“ Logopedicky kurz v rozsahu 40 hodin, ukon&eny
zavérecnou zkouskou. V ramci predskolniho vzdélavani probihaji ve tfidé logopedické
chvilky, kde ugitelka s d&tmi individuaing procviuje fedové schopnosti. Skola je
vybavena logopedickymi pomuckami, literaturou tykajici se této problematiky a

logopedickymi vyukovymi programy.

> Ve tfidach tfidime odpad (papir, plast)

> Zapojujeme rodi¢e do projektu ,Recyklohrani“ — sbér starych elektrospotiebica,
baterii

> ekologické programy stfediska environmentalni vychovy Lesy hl. m. Prahy

> program Zahony do Skol — prace na skolnich zahoncich, péstovani zeleniny,
bylinek

> vyuzivame informacni cedule o stromech na zahradé Skoly



> pfipravujeme sbér destové vody na zahradé Skoly

> pozorujeme hmyzi hotel na zahradé Skoly

8i) Polytechnicka vychova (priklady ¢innosti)

Vigviiv s

nejstarsi vékovou skupinu (Lego, Architekto,
Electro, Pix-it, Vista, Morphun, Poly-M,
Eqvilibrio, Wedgits, Clic, Kiditec, Polykarpova
stavebnice)
> stavby podle navodul, postup prace,
vzor a pomoc ucitelky
> prostorové stavby z paratek a hraska
> vyuziti détského ponku a ruéniho |
naradi |

> Polytechbus

8j) Vvyuka ¢eského jazyka pro déti s OMJ

Déti, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostredi, potfebuji
podporu ucitele matefské Skoly pfi osvojovani Ceského jazyka. Rodice vétSinou sami
neovladaji ¢estinu, nemohou tedy své déti v poznavani ¢eského jazyka podpofit. Je
tfeba vénovat zvySenou pozornost tomu, aby déti s odliSnym matefskym jazykem pfi
pfechodu na zakladni Skolu mély dostate¢né jazykoveé a sociokulturni kompetence v

Ceském jazyce.

V malé skupiné se budeme intenzivné vénovat détem s OMJ 2x tydné 30 minut.
Kurikulum CesStiny jako druhého jazyka pro predskolni vzdélavani stanovuje deset

tematickych okruht pro jazykovou pfipravu v materské Skole:



> Porady PROXIMA SOCIALE

> Metodika Zippyho kamaradi, ktera se zaméfuje na rozvoj copingovych strategii

(strategii zvladani obtiznych zivotnich situaci) a rozvoj socialnich dovednosti

9. Denni program tridy:

Trida Lisky je v provozu od 7.00 hod.

> ranni hry > pobyt venku

> ranni kruh > obéd

> cviceni > odpocinek, klidové Cinnosti
> svacina > svacina

> Cetba > odpoledni zajmoveé Cinnosti,
> fizena &innost krouzky

Tento program neni zavazny, muze se pfizplsobovat aktualnim zménam a aktivitam

10. Spoluprace s rodici:

> spoludodrzovani tfidnich pravidel
tfidéni odpadu

tématické dny

>
>

> recyklohrani — sbér nebezpecného odpadu

> konzultace, informovani rodicu dle aktualnich potfeb, konzultaéni hodiny
>

beseda pfed zapisem s ugiteli ZS Jilovska, Filozofska a Jitfni

Rodice se dozvi informace o déni ve tfidé:

> na nasténkach v satné
> pies mobilni aplikaci NASE MS

> na tfidnich schizkach /v zafri/



> na individualnich konzultaénich hodinach
> na www.msnhemcicka.cz

> natel. 770684124

11. Spoluprace s poradenskymi zarizenimi a dalSimi subjekty

> s pedagogicko-psychologickou poradnou (poradna rodi€im s vychovnymi
problémy déti, screening Skolni zralosti...)

> s klinickou logopedkou - logopedicka depistaz 1x rocné

> s oc¢ni lékarkou - o¢ni vySetfeni

> se ZS Jilovska - navstéva Skoly pred zapisem

> se ZS Filozofska — t&locviéna, navétéva Skoly pred zapisem

12. Diagnostické portfolium a evaluace

Ucitelky pfistupuji k ditéti individualné - poznavaji konkrétni moznosti a potfeby
kazdého ditéte. Provadéji pedagogické diagnostikovani ditéte, pozoruji a
zaznamenavaji jeho pokroky, silné a slabé stranky. Vysledky vyuZzivaji pro dalSi praci
a planovani. K pedagogické diagnostice vyuzivame nejen vlastni diagnostické
materialy, ale také metodu I-Sophi.

Kazdé dit¢ ma své portfolio, které odrazi jeho pokroky béhem celého
predSkolniho vzdélavani. Obsahuje diagnostické zaznamy, fotografie, diagnostickou

kresbu postavy a pracovni listy vypovidajici o jeho vyvoji v pfedSkolnim véku.

13. Klicové kompetence - ocekavané vystupy uceni (OVU)

Pro tuto vékovou skupinu predpokladame procviceni a rozsireni zakladd vSech

klicovych kompetenci

13.1. Klicova kompetence k ucéeni

- Pfiuc€eni vyuziva strategie pokusu a omylu

- Zamérné se soustfedi na ¢innost a udrzi pozornost



- Projevuje pfirozeny zajem o u€eni a svét, ktery ho obklopuje

- Uplatriuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych situacich

13.2. Klicova kompetence komunikacéni

- Vyjadfuje se rlznymi zpusoby
- Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace Ci prace skupiny
- Vyuziva informacéni zdroje, se kterymi se bézné setkava

- Nasloucha drunému a dodrzuje domluvena pravidla komunikace

13.3. Klicova kompetence k ob¢éanstvi a udrzitelnosti

- Vyjadfuje pozitivni vztah k Zivé pfirodé ve svém okoli

- Chova se v souladu s myslenkami, které sméfuji k udrzitelnému rozvoji
- Pfijima zodpovédnost za sva rozhodnuti

- Prispiva k fungovani spolecenstvi v matefrské Skole

- Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych

- ldentifikuje nespravedlnost a uci se na ni reagovat

13.4. Klicova kompetence osobnostni a socialni

- Odmita nevhodné a jemu nepfijemné chovani i komunikaci
- Z&da o pomoc vrstevniky i dospélého

- Pojmenuje vlastni silné stranky

- Projevuje divéru v sebe sama

- Vyjadfuje svlj nazor

- Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym

- RozliSuje vhodné a nevhodné chovani

- Chova se v souladu se zakladnimi spoleCenskymi pravidly

13.5. Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni

- Pfichazi s vlastnimi napady

- Navrhuje, co potfebuje k realizaci vlastnich €innosti



Ke zménam pfistupuje jako k pfilezitostem
Dokaze ménit cesty k dosazeni cile

Dokonci, co zapocalo

Organizuje a realizuje své €innosti

Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi
Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich

Oceniuje praci a usili druhych

13.6. Klicova kompetence k reseni problému

Vnima chybu jako pfirozenou soucast feSeni problému

Resi jednoduché problémové situace na zakladé predchozi zkugenosti
Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje

Vymysli a zkouSi rizna feSeni problému a situaci

Voli adekvatni feSeni vedouci k cili

Tvofivé pracuje s informacemi

Cerpa informace z rliznych autentickych, ti$ténych a digitalnich zdrojt

13.7. Klicova kompetence kulturni

Ma povédomi o kultufe, uméni a o kulturnim déni ve svém okoli
Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty
Zapojuje se do tvurcich Cinnosti

Pfijima osobnostni, kulturni, naboZenské a jazykové rozmanitosti ostatnich

13.8. Klicova kompetence digitalni

Vyuziva digitalni technologie k badatelskym €innostem a poznavani svéta
kolem sebe

RozliSuje pfinosy a rizika pouzivani digitalnich technologii






13. vzdélavaci nabidka - témata

POZNEJ SVOJI ZEMI - VODA NA ZEMI

Hlavni pilire:

Kolobéh vody

Vyznam vody pro Clovéka

Setfeni vodou, ochrana vody pfed zneéistovanim
Zivot v mofi

Zivot u rybnika, Feky

Artefiletika

Pokusy s vodou

Vyukova videa

Pohybové a hudebni ¢innosti na téma Voda
Interaktivni Cteni

Projektovy den — DEN VODY

Vystava Morsky svét

Vzdélavaci cile:

Poznavat a vazit si pfirody ve vSech jejich formach, vSimat si zmén v pfirodé
Osvojit si nové ziskané informace, vyuzivat zkuSenosti

Umeét pfijmout zménu a vyrovnat se s ni, sZit se s novym kolektivem
Seznamit se s pravidly tfidy a dodrZovat je



POZNEJ SVOJI ZEMI - PRVNI ZIVOT NA ZEMI

Hlavni pilire:

Znaky zivota, podminky k zivotu

Casova osa

Rozdily a porovnavani - vétsi, mensi

Hra na archeology

Zivot v pravéku

Vyroba pravékych nastroj

Hry na Cerném stole-stavba dinosaufiho svéta
Navstéva narodniho muzea

Vytvarné a hudebni Cinnosti

Vzdélavaci cile:

v" Pfiméfenou formou a pfiméfené véku seznamovat déti s prvnim Zivotem na
Zemi, vnimat co Clovék a rostliny potfebuji k Zivotu.

Mit povédomi o Casove posloupnosti pfi vzniku prvniho Zivota na zemi.
RozliSovat a umét uzZivat pojmy vétsi, mesi, umét vnimat rozdily a pojmenovat
je.

v' Osvojit si nové ziskané informace, vyuzivat zkusenosti

v' Umét kreativné vyuzit vhodné materialy pro vyjadfeni své fantazie

AN



POZNEJ SVOJI ZEMI - NASE ZEME VE
VESMIRU

Hlavni pilire:

e Planety slunec¢ni soustavy

e Souhvézdi a hvézdna znameni

e Slunce a mésic

e Planetarium nebo Stefanikova hvézdarna
e Vesmirné pohadky

e Kosmonauti a lety do vesmiru

Vzdélavaci cile:

v" RozliSovat a umét uzivat prostorové pojmy (dole, nahore, uprostred, za, pod,
nad, u, vedle, mezi, prvni, posledni...),

v" mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi (pfirody i spole¢nosti) pro
¢lovéka, uvédomovat si, Ze zpusobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli
chovaiji, ovlivAuji vlastni zdravi i zivotni prostfedi

v' vytvafeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zivou a nezivou
prirodou, lidmi, spole€nosti, planetou Zemi, slune¢ni soustavou, Sluncem,
mésicem



POZNEJ SVOJI ZEMI - VANOCE NA ZEMI

Hlavni pilire:

PFibéh o JezZiSkovi
Vanoc¢ni tradice a zvyky
Vanoce v jinych zemich
Betlémska kaple

Vzdélavaci cile:

v' Seznamovat déti s tradicemi davnymi i sou¢asnymi, s lidovou tvofivosti, s
umeénim

Rozvijet kulturné estetické dovednosti déti

Umeét sladit pohyb se zpévem

Umét udrzet jednoduchy rytmus

Rozvijet uctu k tradicim a hodnotam

Rozvijet kultivovany projev
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POZNEJ SVOJI ZEMI — SVETADILY NA ZEMI

Hlavni pilire:

e Rozdéleni svétadill — mapa svéta
e Voda - pevnina (porovnani rozlohy na Zemi)
e Zivotna jednotlivych svétadilech, zvifata, podnebi, zivot lidi, tradice

e Naprstkovo muzeum

Vzdélavaci cile:

v" Pfiméfenou formou a pfiméfené véku seznamovat déti s Zivotem lidi i zvifat na
celém svéte.

v Ziskavat povédomi o planeté Zemi a o odliSnostech Zivota na jednotlivych
svétadilech.

v' Poznavat a vazit si pfirody ve vSech jejich formach

v" Osvoijit si nové ziskané informace, vyuzivat zkuSenosti



POZNEJ SVOJI ZEMI - JAK PLYNE CAS NA

ZEMI

Hlavni pilire:

Stfidani dne a noci, otaceni planety

Prace s pojmy- rok, mésic, den

Stfidani rocnich obdobi

Dny v tydnu

Rezim dne- ¢asova posloupnost,

Méreni Casu

Vylet na Staroméstské namésti (orloj)

Méreni, vazeni, tridéni

Historické vynalezy- ukazky, vyroba vlastniho vynalezu
Narodni technické muzeum

Vzdélavaci cile:

(\

Pfiméfenou formou a pfimérené véku seznamovat déti s principem otaceni
Zemé, stridani dne a noci a ro¢nich obdobi.

Osvaoijit si postupy pfi méfeni, vazeni a tfidéni, umét porovnat predméty
Umeét usporadat objekty podle danych kritérii véetné ¢asu

Rozvijet polytechnické dovednosti,

Osvojit si nové ziskané informace, vyuZzivat zkuSenosti
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POZNEJ SVOJI ZEMI - ROSTLINY NA ZEMI

Hlavni pilire:

Druhy rostlin - stromy, kefe, kvétiny
Jarni kvétiny

Péce o tfidni zahonek

Stromy a jejich plody

Tridéni plodu na ovoce a zeleninu
Prace s knihou s atlasy a encyklopediemi v terénu
LéCivé a jedovaté rostliny

Pokusy a pozorovani kli€eni rostlin
Prace s mikroskopem a lupou

Smyslové hadanky

Kolektivni prace- vyroba tfidniho herbare
Navstéva botanické zahrady

Vzdélavaci cile:

v Vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou
pfirodou

v Posilovani pfirozenych poznavacich citu (zvidavosti, zajmu, radosti z
objevovani...)

v’ Ziskavat povédomi o pfirodé na jafe, jaké rostliny na jare rostou a umét
poznat zakladni IéCivé a jedovaté rostliny kolem nas.

v' Umét porovnat charakteristiky a vlastnosti objektl z pfirody napf. rozdil mezi
ovocem a zeleninou



POZNEJ SVOJI ZEMI - CHRANME PRIRODU A
JEJI DARY

Hlavni pilire:

Ochrana pfirody, chovani v pfirodé
Skupinova prace v lese

Tridéni odpadu

Materialy pfirodni x umélé

Dary pfirody

Piktogramy

PFirodni Zivly

Den Zemé

MysSlenkova mapa

Objimani strom(

Vnimani pfirody vSemi smysly
Narodni parky

Vzdélavaci program Lesu hl. m. Prahy

Vzdélavaci cile:

<

Chovat se v souladu s myslenkami, které sméfuji k udrzitelnému rozvoji
Poznavat a vazit si pfirody ve v8ech jejich formach, vSimat si jejich promén
Citit sounaleZitost s pfirodou a potfebu chranit ji

Pochopit, Ze zmény zpUsobené lidskou €innosti, mohou prostfedi pfirody
chranit, ale také jej nicit
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POZNEJ SVOJI ZEMI - ZVIRATA NA ZEMI

Hlavni pilire:

Volné Zijici zvifata

Domaci (hospodarska) zvirata
Exoticka zvirata

Domaci mazlicci

Ohrozena zvifata

Bylozravci x masozravci x vSezravci
Ptaci — savci — hmyz

Zviteci rodiny

Zvuky zvifat

Interaktivni Cteni

Bajky

Pfredstav své oblibené zvife — spole¢na pfiprava déti a rodicu
Navstéva ZOO

Vzdélavaci cile:

<

Poznavat a vazit si pfirody ve vSech jejich formach, vSimat si zmén v pfirodé
Osvoijit si nové ziskané informace, vyuzivat zkuSenosti

Zvladnout souvisly fe€ovy projev, formulovat otazky, vést rozhovor, dale
rozvijet slovni zasobu

Seznamovat se s moznostmi pomoci pfi ochrané pfirody

Seznamovat se s Zivotem lidi a zvifat na celém svété

Uplatnit ziskané poznatky v praktickych situacich



POZNEJ SVOJI ZEMI - LIDE NA ZEMI

Hlavni pilire:

Seznameni s narodnostmi riznych zemi

Tradice a zvyklosti riznych narodu (oslavy, svatky,tradi¢ni oble€eni atd.)
Rozdily mezi lidmi — chudi x bohati, obydli a podminky k Zivotu
Ochutnavky zahrani¢nich jidel

TFfidni mapa- do jakych zemi jsme vycestovali, fotografie
Svétova architektura (typi, igll, jeskyné, mrakodrapy, slum)
Cetba knihy Flat Stanley

Povolani

Projektovy den-prezentace spoluzakum &im bych chtél byt.
Vyznamné Ceské osobnosti

Muzeum Bedficha Smetany

Vzdélavaci cile:

v
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Rozvijet pohybové dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky (vylety,
vychazky do pfirody, zdolavani terénu atd.)

UCit se toleranci a ohleduplnosti k druhym lidem

Mit povédomi o rozmanitosti lidi a vnimat ji jako pfirozenou

Osvojit si nové ziskané informace, vyuzivat zkuSenosti

Umét pouzivat realné nastroje, pfedméty a naradi pfi rukodélnych €innostech



