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             Jídelníček od  27. – 31. 10. 2025



























alergeny
	Po:
	S: 
	Chléb, pomazánka ze sardinek, hruška, čaj, voda
	1,4,7,10

	
	O:
	Polévka krupicová s vejci a zeleninou
	1,3,7,9

	
	
	Vaječné široké nudle s mákem m.m., mléko, voda
	1,3,7

	
	S:
	Houska, pomazánkové máslo, ovoce, mléko, voda
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	28.
X.
1918
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Lide Zeskoslovensky!





	

	St:
	S:
	Chléb, pomazánka mrkvová, jablko, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka květákovo – brokolicový krém
	1,7

	
	
	Vepřová na kmíně, rýže, čaj, ledový salát
	1,7

	
	S:
	Kaiserka, ovoce, mléko, voda
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Chléb, pom. humus s červenou řepou a křenem, cherry rajče, mléko,voda
	1,7

	
	O: 
	Polévka pórková s bramborem
	1,7

	
	
	Hovězí na česneku, bramborový knedlík, dušený špenát, čaj, voda
	1,3,7

	
	S:
	Tmavý toustový chléb, šlehané žervé, ovoce, mléko, voda
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	Chléb, pomazánka sýrová s avokádem, mandarinka, mléko, voda
	1,7

	
	O:
	Polévka zeleninová s kuskusem
	1,7,9

	
	
	Hrachová kaše, vařené vejce, sterilovaná okurka, čaj, voda
	1,3,7

	
	S:
	Kukuřičné lupínky, müsli s čokoládou, ovoce, mléko, čaj
	1,7,(8)


alergeny - viz  seznam alergenů


Ovoce a zelenina při odpoledních svačinách – dle aktuálního sortimentu.
Ovocné čaje a neochucená voda po celý den. Strava je určena k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje   kolektiv kuchyně MŠ Němčická.
Mateřská škola, Praha 4, Němčická 16, Němčická 16/1111, 142 00 Praha 4 – Braník


