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alergeny
	Po:
	S: 
	Chléb, pomazánka budapešť, pomeranč, mléko, voda
	1,7

	
	O:
	Polévka zeleninová s ovesnými vločkami
	1,7,9

	
	
	Krůtí na kurkumě s kokosovým mlékem, rýže, čaj, voda
	1,7

	
	S:
	Dalamánek, šlehaná lučina s avokádem, zelenina, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Chléb, pomazánka z Cottage s pažitkou, jablko, mléko, voda
	1,7

	
	O:
	Polévka rajská s nudlemi
	1,7

	
	
	Rybí karbanátky, bramborová kaše, kompot mandarinky, džus, voda
	1,3,4,7

	
	S:
	Párty chléb, pomazánka z cizrny, ovoce, mléko, voda
	1,6,7,11

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Chléb, pomazánka vaječná, banán, mléko, voda
	1,3,7

	
	O:
	Polévka z červené čočky
	1,7

	
	
	Zapečené těstoviny s masem a zeleninou, mrkvový salát, čaj, voda
	1,3,7

	
	S:
	Tvarohový šáteček, ovoce, mléko, voda
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Rohlík, ochucené kefírové mléko, čaj, voda
	1,7

	
	O: 
	Polévka vývar se zeleninou a bulgurem
	1,9

	
	
	Hovězí svíčková pečeně, houskový knedlík s celozrnnou moukou, čaj
	1,3,7,9

	
	S:
	Chléb, pomazánka z tresčích jater, ovoce, čaj, voda
	1,4,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	Chléb, pomazánka sýrová s celerem, cherry rajčetem, mléko, voda
	1,7,9

	
	O:
	Polévka mrkvová
	1,7

	
	
	Škubánky s mákem, m.m., čerstvé mléko, voda
	1,7

	
	S:
	Veka, pomazánkové máslo, ovoce, mléko, voda
	1,7


alergeny - viz  seznam alergenů


Ovoce a zelenina při odpoledních svačinách – dle aktuálního sortimentu.
Ovocné čaje a neochucená voda po celý den. Strava je určena k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje   kolektiv kuchyně MŠ Němčická.
Mateřská škola, Praha 4, Němčická 16, Němčická 16/1111, 142 00 Praha 4 – Braník


