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L.CAST OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Nase skola ma dva ucebni pavilony a je Sestitfidni. Pivodni, starSi budova je Ctyfttidni,
novéjsi je dvojtiidni. Ctyitiidni pavilon nazyvame Velka budova, dvojtiidni Mala budova.
Charakteristika Velké budovy: kazda tiida ma k dispozici tfidu, hernu, socidlni zdzemi, Satnu
déti 1 ucitelek, kabinet a kuchyiiku k vydéavani jidla. Chodby jsou pomérné uzké, je zde mélo
prostoru pro odkladani koc¢arki, kolob&zek, manipulaci s vozem na ptepravovani obéda atd.
Pfezouvani déti 1 rodic¢h je mozné az v jednotlivych tfidach, chodby a schodisté je nutné
zejména v zimnich mésicich uklizet tfikrat denné. Chybi skladovaci prostory, nejsou zde
7adné sklepy, mistnosti na provoz napf. keramické dilny ¢&i jinych krouzkd. Skola nema stalé
loZnice. Denné se v prostoru herny rozkladaji a skladaji lehatka pro odpocinek déti. Prostory
pro praci s détmi vyhovuji hygienickym narokiim na poskytovani predskolniho vzdélavani,
jsou pfiméiené prostorné, vhodné ke vSem potiebnym c¢innostem, ale organizacni zvladnuti
vSech Skolnich aktivit je velmi narocné pro nepedagogicky 1 pedagogicky personal matetské
Skoly. Dale je zde malé4 sborovna bez samostatného vstupu s pocitaci, tiskarnou, kopirkou,
knihovnou a ne pfili§ velkymi skladovacimi prostory pro Skolni pomticky.
V Mal¢é budové, zrekonstruované a oteviené 1. 2. 2016, jsou dvé tfidy, kazda v jednom patie.
Soucasti kazdé tiidy je prostorna tiida se stolky a dvé mensi herny. Dale Satna déti i ucitelek,
vcetné kvalitniho hygienického zazemi. V prvnim patfe je sborovna s tiloznymi prostory,
vytvarna a keramickd dilna a také ucebna a knihovna s interaktivni tabuli. U centralniho
ttidy je vydejna stravy. Budova je vybavena vytahem, zahradnimi toaletami pro zafizenou
cast zahrady, kde toto zdzemi chybélo. Interiér je velmi vkusné vybaven hracimi prvky, kryty
na topeni a nabytkem, funkénim informacnim systémem a vystavnimi plochami na détské
prace. V celé budové je kvalitni zabezpeCovaci zatizeni, pozarni ¢idla atd. Objekt spliiuje
pozadavky na kvalitni poskytovani piredskolniho vzdélavani. Problémem je zatim propojeni
obou u¢ebnich pavilonti tak, aby se zajistila prostupnost a dostupnost pro déti vSech ttid, bez
nutnosti oblékani se.
Skola ma k dispozici vlastni $kolni kuchyni, pradelnu a kancelafe ve tietim, hospodafském
pavilonu. To znamena, ze veskeré jidlo pro déti, vSechen potfebny material se prevazi na
vozicich z hospodaiské budovy do ucebnich pavilonii v neuzaviené chodbé. V celém objektu
je zajisténo kvalitni pfipojeni k internetu, je zajiSténa bezpecCnost vstupll a je instalovan
kamerovy systém k monitorovani vstupt a zahrady. V roce 2018 probé&hla revitalizace tfeti
Casti zahrady.

Ttida ve Velké budove... ‘ Hraci koutek v Malé budové




Pocet budov: 3

Pocet tiid: 6

Kapacika Skoly: 168 déti

Velkd budova: 4 tfidy s kapacitou 112 déti

Malé budova, odloucené pracovisté Némcickd 1749/4: 2 ttidy s kapacitou 56 déti
Odloucené pracovisteé je v arealu Matetské Skoly, Praha 4, Némcicka 16

Pocet pracovnikii: 28

Nase skola, hospodatsky a ucebni pavilon, byla vybudovana jako ucelova stavba v roce 1967
na okraji vznikajiciho sidlist¢ Novodvorskd. Jednd se o typickou stavbu své doby.
V osmdesatych letech, pfesné 5.1.1981, byla uvedena do provozu dalsi budova, kde byly dvé
tiidy. Matefskd Skola byla tedy 6 - ti tfidni a dokazala uspokojit zvySenou poptavku po
mistech v sidlistni Skolce, v souvislosti s babyboomem osmdesatych let. Zahrada objektu
byla dostatedné rozlehla a v této dobé byla upravena na tii samostatné celky. Skolni jidelna
vafila pro vSech Sest tfid. V této podobé fungovala Matetska Skola Némcickéd do zacatku 90.
let. Porevolu¢ni obdobi pfineslo mnohé zmény — na mateiské Skoly se hled€lo jako na
socialisticky pfezitek, ubyvalo déti, protoze mladé rodiny logicky odkladali matetstvi na
zralej$i veék. To zptsobilo prudky ubytek déti ve Skolkach. Z téchto diivoda byla piistavba
v roce 1990 pronajata k jinym Skolskym uceltim (zédkladni umélecka skola, soukroma stfedni
a odborna Skola, soukromé vysoka Skola). V roce 2000 byla budova a jedna ¢ast zahrady
vyjmuta z majetku mateiské Skoly a pfevedna odboru spravy majetku Méstské casti Praha 4.
Budové bylo piidéleno ¢islo popisné 1749/4. V roce 2014 bylo rozhodnuto, Ze se tato
budova zrekonstruuje, opét bude slouzit pro tcely predskolniho vzdélavani a tim se upokoji
zvysSena poptavka po umisténi déti v matetskych Skolach v této lokalité. Rekonstrukce zacala
v 1été 2015 a odloucené pracovisté pro poskytovani piedskolniho vzdélavani Mateiské Skoly,
Praha 4, Némcicka 16 bylo slavnostné otevieno 1.2.2016. Zaroven prob¢hla tprava $kolni
jidelny tak, aby zvladla zvySenou kapaciti zak.

Sidlist¢ Novodvorska je atraktivni lokalitou Prahy 4, plnd bytovych domt s pasy zelen¢ a
upravenymi détskymi hiisti. Navic je zde dobré ob¢anské vybaveni a dopravni dostupnost,
jak ze sméru Kacerov, tak ze Smichova a Branika. Planuje se rozSifeni metra v této lokalit¢.
Velkym bonusem pro kvalitni pfedskolni vzdélavani je tésna blizkost rozsahlého lesa Velky
haj - zde travi naSe déti pobyt venku v opravdové piirodé.

Déti pfi pobytu venku ve lese Velky haj..

TWINT B8

Environmentalni vzdélavani v lese....




Matetiska Skola se sklada ze tfi budov — dvou ucebnich paviloni a hospodaiského pavilonu,
spojen¢ho neuzavienou chodbou. Ta slouzi jako venkovni sportovisté, misto pro pobyt déti
venku pfi desti. Roz§ifend Cast - sala terena se zastfeSenim, se vyuziva jako ptirodni ucebna a
K poradani zahradnich slavnosti pro déti. Objekt je obklopen prostornou zahradou, kterou
uzemn¢ rozdélujeme na ti1 C¢asti. Dveé Casti jsou velmi pékné zafizené, s dostatkem stromti
raznych druhii. Skala stromi je volena zdmérné tak, aby se dité mohlo sezndmit na $kolni
zahrad¢ s typickymi zéastupci jehliCnatych i listnatych stromi a sledovat jejich stav a
pfipadné promény v pribéhu jednotlivych ro¢nich obdobi. Vhodné volena zikouti se
vzrostlymi kefi umozni détem Splhat a 1€zt na kmeny. Zahrada je vybavena celou fadou
hracich prvkli — mezi zajimavé patii stavby z zivych vrb, kamenisté, zahonky pro péstovani
rostlin, kompostér, solitérni velké kameny, mlhovisté na sprchovani v horkych dnech atd. Na
zahrad€ byla vybudovana pitka pro déti, zajiStujici dostateCny a hygienicky pitny rezim pro
déti. To v8e v Clenitém terénu se zachovanim dostatecné plochy trdvnikii pro micové hry
déti. Treti ¢ast zahrady, nalezici k novému ucebnimu pavilonu, bude upravena na podzim
2018. Rekonstrukci provedl zfizovatel — MC Praha 4. Ctyitiidni udebni pavilon,
hospodareky pavilon i spojovaci chodba byla kompletné zrekonstruovana v letech 2005 -
2006.

V [ét¢ roku 2015 zacala rekonstrukce dvouttfidniho ucebniho pavilonu Némcicka 1749/4.
Kucelim predskolniho vzdélavani slouzi od 1.2.2016 jako odloucené pracovisté Mateiské
Skoly, Praha 4, Némcicka 16.

Velka zahrada — kvalitni prostor k nejen pohybovym aktivitam

V pozadi spojova

ci chodba obou pavilond
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Novy pavilon z pohledu od skolni jidelny. Zahradu ceka revitalizace Hlavni vchod do mateiské $koly
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Drevény slon—déti si tuto skluzav

Sala terena — misto pro zahradni slavnosti déti

PODMINKY VZDELAVANI

Piedskolni vzdélavani probiha v Sesti tiidach. V hospodaiském pavilonu je Skolni jidelna s
vyvafovnou, pradelna, kancelar feditelky a vedouci Skolni jidelny, sklady, Satny, denni
mistnost pro zaméstnance — vSe ne piili§ velké, ale moderné a ucelné zatizené. Otevieni
Malé budovy pfineslo dalsi prostorové moznosti a zazemi pro uskute¢novani nejriiznéjSich
skupinovych aktivit a ¢innosti déti. Je zde vytvarna a keramickd dilna. Klubovna, kde
planujeme ztidit velkou détskou knihovnu a Citdrnu, mize zde probihat skupinova vyuka, je
zde instalovana interaktivni tabule. Druhd interaktivni tabule je ve Velké budové.
Détsky nabytek, télovychovné natfadi, zdravotné hygienické zafizeni 1 détska lehatka
odpovidaji poctu déti, antropometrickym pozadavkiim a jsou zdravotné nezdvadné.
Vybaveni hrackami, pomilickami, materialy a doplitky odpovid4d poctu déti, je pribézné
obnovovano, dopliiovano a je na velmi vysoké urovni. Pfi ndkupu pomucek, hracek a
didaktickych hracek je jednoznacné uptfednostiiovana kvalita. Hracky, knihy, kreativni a
vytvarny materidl jsou umistény viditeln¢ a déti k nim maji volny pfistup. Dostatek tohoto
materialu, kvalita a dostupnost pro déti je pro Skolu prioritou. Vybaveni jednotlivych tfid je
ruznorod¢ tak, aby vzdélavaci prostiedi pro déti vzhledem k jejich véku bylo vzdy podnétné,
atraktivni a pritazlivé. Na vyzdobu Skoly a tiid vyuzivame détské prace. Ve vestibulu obou
budov je velka informac¢ni nasténka pro rodice. V Satnach a na chodbéch je dostatek ploch na
prezentaci détskych praci. Kvalitni a estetické prosttedi celé Skoly je na velmi vysoké Grovni.
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Zdrava vyziva pro déti je jednou z priorit, kterou se zabyvame. Kvalita, pestrost, chutnost,
cerstvost, vhodna skladba jidelnicku — hledame, zkousime, informujeme se, inovujeme. Ve
Skolni jideln¢ se wvafi z Cerstvych, kvalitnich surovin s uzitim minimalniho mnozstvi
polotovarll a zmraZenych jidel. Détem je denné€ nabizeno Cerstvé ovoce nebo zelenina — ve
vybéru mnozstvi nejsou omezovany, ucitelky vyuzivaji vhodnou motivaci pro vytvareni
zdravych stravovacich navykt. Spolupracujeme s rodi¢i v oblasti zdravé vyzivy — formou
ochutnavek, itegrovanych bloki, vymény recepti. Déti maji neustale k dispozici vodu nebo
Stavu, pii jidle pak vodu, mléko, ¢aj, ovocné dzusy. Na zahrad€ jsou pitka. Déti jsou
kazdodenné a dostatecné dlouho venku. Zaméstanaci se chovaji podle zisad zdravého
zivotniho stylu.




PSYCHOSOCIALNI PODMINKY

Prvotfadym ukolem kazdé ucitelky je respektovani potfeb déti. Nasi snahou je, aby zpiisob
vedeni déti byl pfivétivy, podporujici, aktivujici a kladn€ motivujici. Ve vzdjemnych
vztazich panuje divéra, tolerance, zdvofilost a vzdjemna pomoc. Déti nejsou neumeérné
zatézovany ani neurotizovany spéchem a chvatem.

Volnost a osobni svoboda je vhodné vyvazena s nezbytnou mirou omezeni,
vyplyvajici z nutnosti dodrzovat potiebny tad. Je zajistén pravidelny denni rezim a tad, ktery
umoziiuje organizaci ¢innosti prizplsobit potiebam a aktudlni situaci. V zdsadé je vzdy
moznd individudlni Gprava programu podle potieb ditéte ¢i rodi¢h. V dennim rezimu je
respektovana potieba aktivity, ale 1 spanku a odpocinku. PiedSkolni déti maji moZnost v
piipadé¢ neusnuti klidnych odpocinkovych c¢innosti nebo navstévovat misto odpocinku
krouzek. Adaptace déti je individudlné pfizpiisobena kazdému jednotlivci. Kolektiv
zaméstnancu je détem vzorem v chovani. Pedagogicky styl je podporujici a projevuje se
vstficnou a naslouchajici komunikaci. Pedagogicky styl pocitd s aktivni spoluticCasti a
samostatnym rozhodovanim ditéte. Pedagog se vyhyba negativnim slovnim komentaitim,
nenasilné ovliviiuje prosociadlni vztahy (prevence Sikany).

Usilujeme o:

» vytvareni prostifedi vzajemné dvéry a otevienosti mezi pedagogy, rodic¢i i détmi

» maximalni spokojenost déti, pocit bezpeci a jistoty

» vytvareni atmosféry laskavosti, porozuméni, tolerance, empatie

» respektovani potieb souvisejicich se zdravym vyvojem

» radost déti ze zivota v kolektivu ostatnich

» vyvazeni volnosti a dodrzovani urCenych pravidel, stanoveni hranic v chovani dava
détem pocit jistoty

» vytvareni spolecnych pravidel souziti, jasny a srozumitelny ad

» orientaci na individualni pfistup, vnitini aktivitu, tvofivé sily, vlastni prozitky a
zkuSenosti

» vytvareni prtilezitosti k wvnitini motivaci déti a smysluplnému vnimani, jehoz
vysledkem je prozitkové uceni

» pestrou nabidku Cinnosti fizenych pedagogem, které jsou vyvdazeny prostorem pro
nenucen¢ aktivity déti a jejich samostatné rozhodovani

» nenasilné vychovné plisobeni pii prevenci socialné patologickych jevii u déti

ORGANIZACE

Déti jsou rozdélovany do tfid podle véku. DéEti projdou behem svého vzdélavani v mateiské
Skole jednotlivymi tfidami v obou budovach, jejichz vybaveni odpovidd dané veékové
skuping. Obvykle se nejmladsi déti se vzdélavaji ve t¥idé Zajici a Zabicky, prostfedni
veékova skupina ve tiidach Jezci a Sovy. Nejstars$i v€kova skupina pak obvykle v Malé
budové ve tfidé Veverky nebo Lisky. O zafazeni déti do tfid rozhoduje teditelka podle
aktualniho v€kového slozeni déti v daném Skolnim roce.

Kazda ttida pracuje samostatné podle vypracovaného tiidniho vzdélavaciho programu, ktery
vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu. Jednotlivé tfidy na kazdém podlazi ve Velké
budové jsou propojeny spojovacimi dvefmi. V Malé budové pak schodistém. Zajisténi chodu
matefske Skoly se tak uskuteciiuje ve tiech organizac¢nich celcich:

» prvni organizacni celek tvofi 1. a 2. tfida v ptizemi Velké budovy



» druhy organizacéni celek tvoii 3. a 4. tfida v prvnim podlazi Velké budovy
» treti organizacni celek tvoii 5. a 6. tiida v Malé budové
» v piipad¢ potieby si operativné pomahaji

Obé¢ tridy vzdy spolupracuji v zajiSténi provozu nebo pii zastupovani pedagogi. V téchto
piipadech miize dochéazet ke spojovani tiid, ovSem stanovené pocty déti ve tiidach nesmi a
nejsou nikdy prekroceny.

PROVOZNI DOBA mateiské skoly je do 6,30 - 17,00 hodin. Rodi¢e ptivadgji déti do 8,30
hodin. Dopoledne neni zkracovano pfed¢asnym obédem, ten zacina ve 12,00 hodin. Pokud
jde dité po ob&d¢, vyzvedava ho rodi€ ve 12,45 hodin.

POCET DETI v jednotlivych tfidach je v souladu s platnou legislativou. Stanovené poéty
déti nejsou prekracovany.

PROVOZ O PRAZDNINACH je fesen podle rozhodnuti ziizovatele, v souladu s platnou
legislativou.

DENNI RAD

Je orientacni, umoziuje reagovat na individudlni moznosti déti, na jejich akuélni potieby.

6,30 — 8.30 prichod déti, ptivitani, volné hry a ¢innosti déti, skupinova a
individuélni prace s détmi

8.30 - ranni kruh (komunikacni, vzd€lavaci), ranni cviceni

9,00 - svacdina

9,20 - pfimo fizenad pedagogicka Cinnost

10,00 - pobyt venku

12,00 - obed

13,00 - 14,20 odpocinek, piip.relaxacni ¢innosti

15,00 - svacina

15,00 - 17,00 volné hry, skupinové ¢innosti, pobyt venku

ReZzim Skoly je dostatecné pruzny, jeho ramec tvoii Casy jidla pro déti, které jsou
v souladu s hygienickymi normami — jidlo je détém podavané v intervalu 3 hodin (9, 12, 15
hodin).
Organizace dne je zakotvena v dennim programu déti, ktery je soucasti TVP. Tento denni
program je vymezen casov€ pouze orientaéné. Je v ném dan dostatek prostoru pro
individudlni zmény, tvofivost, pfizplsobeni programu aktualnimu déni. Pedagogove
vyvazen¢ stiidaji ¢innosti fizené, CasteCné fizené a spontanni. Dlraz klademe na dostatek
prostoru pro spontanni hry déti, individuélni potfeby a zajmy.

RIZENI MATERSKE SKOLY

Povinnosti, pravomoci a ukoly vSech pracovnikli jsou jasné¢ vymezeny. Je vytvofen funkéni
informacni systém. Pii vedeni zaméstnancli feditelka zapojuje spolupracovniky do fizeni.
Reditelka vyhodnocuje praci vech zaméstnanct.. Pedagogicky sbor pracuje jako tym.
Planovani pedagogické prace a chodu matefské Skoly je funkéni. Reditelka vychazi z
analyzy a vyuziva zpétné vazby. Reditelka vypracovava Skolni vzdélavaci program ve
spolupraci s ostatnimi pedagogy. Mateiskd Skola spolupracuje se zifizovatelem a dalSimi
organizacemi v misteé.

Organizacni struktura:
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v Cele Skoly jako pravniho subjektu stoji Feditelka, ktera zodpovida za plnéni
ukolli organizace, za provoz a organizaci Skoly, je garantem kvality
poskytovaného piedskolniho vzdélavani a tvoti Skolni vzdélavaci program, ve
spolupraci s ostatnimi pedagogy. Je jmenovana ztizovatelem.

Skola se Cleni na pedagogické pracovniky, provozni pracovniky a pracovniky
Skolni jidelny

zastupkyné teditelky vede kolektiv pedagogli, organizuje sluzby, podili se na
inventarizaci, hospitacich atd.

vedouci Skolni jidelny vede zaméstnance kuchyné, zodpovida za kvalitni
stravovani

Skolnice zodpovida za uklid v budové a na zahrad€ a kontroluje jeji technicky
stav

Rizeni matefské $koly a jeji organizaci smérem dovnité upravuje organiza¢ni fad, ktery je
ptilohou Skolniho vzdélavaciho programu. Upravuje spravu matei'ské Skoly a jeji organizacni
strukturu, fizeni, formy a metody prace Skoly, prava, povinnosti a kompetence zaméestnancti
Skoly. Styl vedeni Skoly je participativni a tymovy

Participativni a tymové vedeni
e kazdy zna své kompetence (Pracovni naplii, Rad koly)
e dospéli védi, Ze jsou tu pro déti
e spolecné planujeme (s rodici, partnery, détmi)
e funk¢ni informacni systém
e problémy fesime vcas

Reditelka:

e respektuje nazory a naméty svych spolupracovniki
e vytvaii podminky pro dalsi studium
e je spravedliva v hodnoceni lidi a ocetiovani jejich vysledkt

e zvefejiiuje pravdivé informace o tom, co je skutecné realizovano

e pravidelné provadi kontrolu a vyhodnocuje efektivitu prace

ZAMERY:

e bude vice zapojovat spolupracovniky do koncepcnich materiali



PERSONALNI PODMINKY

V nasi Skole pracuji s détmi tyto pedagogické pracovnice:

Reditelka:

Mgr. Alena Slipkova

Vzdé¢lani: Stredni primyslova Skola strojnickd v Klatovech, obor VSeobecné strojirenstvi
(ukonc¢eno v roce 1980)

Odborna kvalifikace: Stredni pedagogicka Skola v Prachaticich, obor Ucitelstvi pro matetské
Skoly, nastavbové studium (ukoncéeno v roce 1981)

PedF UK Praha, bakalaiské studium, obor Skolsky management (ukongeno v roce 2006)
PedF UK Praha, navazujici magisterské studium, obor Pedagogika ptedskolniho véku
(ukonceno v roce 2012)

Zastupkyné feditelky:

Bc. Jitka Vackova

Odborna kvalifikace: Stfedni pedagogicka Skola v Praze, obor Ucitelstvi pro matetské Skoly
(ukonceno v roce 1989)

PedF UK Praha, bakalaiské studium, obor Skolsky management (ukonéeno v roce 2012)
Ucitelky:

Eva Silhava

Vzdélani: Rodinna $kola v Praze (ukonceno v roce 1995)

Odborna kvalifikace: Stfedni pedagogicka Skola v Berouné, obor Ucitelstvi pro mateiské
Skoly (ukonéeno v roce 1997)

Mgr. Magdaléna Sedlackova

Vzdélani: Stiedni knihovnicka Skola v Praze, obor Védecké informace a knihovnictvi
(ukonc¢eno v roce 1992)

Odborna kvalifikace: FF UK Praha, bakalatske studium, obor Pedagogika (ukonéeno v roce
2012)

PedF UK Praha, navazujici magisterské studium, obor Pedagogika ptedskolniho véku
(ukonceno v roce 2016)

Bc. Katarina Tondrova

Odbornd kvalifikace: Stfedni pedagogicka Skola J. H. Pestalozziho Litoméfice, obor
Predskolni a mimoskolni pedagogika (ukonceno v roce 2010)

Dopliiujici maturitni zkouska PredSkolni pedagogika (2014)

Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, bakalaisky obor Ugitelstvi pro
matetské Skoly (ukonceno v roce 2020)

PedF UK Praha, navazujici magisterské studium, obor Pedagogika piredSkolniho,
kombinované studium (zahajeno v roce 2021)

Kvéta Prchalova

Odborna kvalifikace: Stfedni pedagogickd Skola Sobé&slav, obor ucitelstvi na matetskych
Skolach (ukonceno v roce 1983)

Vzdélani: Gymnazium Pelhiimov (ukonceno v roce 1980)

Andrea Tillova

Odborna kvalifikace: Stfedni pedagogickd Skola v Praze, obor PfedSkolni a mimoskolni
pedagogika (ukonceno v roce 1999)

Iva Nachtmanova, DiS.

Vys§i odborna a stiedni zemédélska Skola v BeneSove - agropodnikani (1997)

Ceska zemédélska univerzita-katedra pedagogiky -doplitkové pedagogické studium (1999)




Karlova Univerzita-pedagogicka fakulta, kurz: esteticko-vychovné discipliny integrované v
ptedSkolnim vzdélavani (2012)

Vyssi odborna skola pedagogicka - Piedskolni a mimoskolni pedagogika (2016)

Lubica Stirova

Odbornd kvalifikace: Stfedni pedagogicka Skola, obor Ucitelstvi pro matetské Skoly
(ukonceno 1981)

Lenka Zimova, DiS.

Vzdé¢lani: Stredni pedagogickd Skola Litomysl, obor Pedagogika volného €asu (ukonceno
2006)

Odborna kvalifikace: Vyssi odborna Skola pedagogicka, zaméteni Predskolni pedagogika
(ukonceno 2009)

Martina Hunyadyova, DiS.

Odborna kvalifikace: Stfedni pedagogicka Skola v Mosté, obor PredSkolni a mimoskolnié
pedagogika (ukonceno v roce 2012)

Vzdélani: Vyssi odbornd Skola ekonomicka, socidlni a zdravotnickda Most, obor Socialné
pravni ¢innost

Monika Fischkandlova

Vzdélani: Integrovana stfedni Skola obchodni v Ttebi¢i, obor Provoz obchodu (ukonceno
maturitou 1997)

Odborna kvalifikace: Stifedni pedagogicka Skola Futurum, obor PiedSkolni a mimoskolni
pedagogika (ukonceno maturitou 2019)

Bc. Barbora Moravcik KreSne

Odborna kvalifikace: Stfedni pedagogicka Skola v Mosté, obor Predskolni a mimoskolni
pedagogika (ukonceno v roce 2010)

Vzdélani: Vysoka Skola financni a spravni, bakalafské studium obor Ekonomika a
management (ukon¢eno 2015)

Asistentky pedagoga

Helena Szilvasiova

Stfedni pedagogicka Skola Brno, obor ucitelstvi na matetskych Skolach (1982)

Jitka Veselkova

Stfedni pedagogicka Skola Nova Paka , obor ulitelstvi na mateiskych skolach (1980)
Helena Sifaldova

Absolventka vzdélavaciho programu akreditovaného MSMT Asistent pedagoga (2019)
Blanka Paschkova

Absolventka kvalifikovaného studia akreditovaného MSMT (2018)

Mgr. Magdaléna Kozakova

Gymnazium, UK PedF: bakaldfské studium Vychovatelstvi, magisterské¢ studium
Pedagogika ptedskolniho véku (2014)

Ing. Hana Bouskova

Obchodni akademie, VOS, Vysoka skola hotelova Praha studium Management hotelnictvi a
lazenstvi (2005)

Absolventka vzdélavaciho programu akreditovaného MSMT Asistent pedagoga (2020)

Vzdélani, odborna kvalifikace, kombinované studium pii zaméstnani a dal$i vzdélavani
pedagogickach pracovniki tj. celozivotni vzdélavani je pro feditelku Skoly prioritou, kterou
maximalné podporuje.



Zamgfeni pedagogt je riznorodé¢. Tim je zajiSténa pestrost prace s détmi ve vSech oblastech.
Dtlezitym rysem na$i prace je sledovani novych trendl v predSkolnim vzdélavani, jejich
realizace a testovami v praxi pii praci s détmi. ZvySovani kvality, tymova prace a zésady
ucici se organizace jsou priority. Cilem je davat détem co nejvic, ¢asto 1 nad ramec béznych
povinnosti. Pfipadnou absenci zvldddme vlastnimi silami, bez spojovani tfid dopoledne.
Kolektiv nepedagogickych pracovnik je stabilni, spolehlivy a kvalitni.
Pro zlepSovani kvality prace feditelka Skoly vypracovava na zakladé¢ zaméieni pedagogl a
potieb Skoly plan dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikill a plan samostudia v rozmezi
max. 12 dnl v pribchu Skolniho roku. Obsah dal$iho vzdélavani pedagogli vychazi z
aktualnich potieb legislativnich zmén (inkluze, vzdélavani déti od dvou do tii let, podplirna
opatfeni aj.). Povinnost dalSiho vzdélavani a aktivni ptistup vyplyva pedagogim na zaklad¢
zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, v platném znéni. Zadmérem vedeni
Skoly je motivovat pedagogy k vysokosSkolskému studiu z divodu ziskavani novych
poznatkil v oblasti pfedskolni pedagogiky a specidlni pedagogiky.
Pedagogové jednaji a vystupuji pfi své kazdodenni praci s détmi i rodi¢i profesiondlné.
Cinnosti, ke kterym neni pedagog dostateéné kompetentni, se organizuji ve spolupraci s
ptislusSnymi odborniky jako je klinicky logoped, psycholog, pediatr, lektofi doplikovych
programil.

» Sluzby pedagogi zajistuji optimalni pedagogickou péci.

» Specializované sluzby jsou zajistovany odborniky.

» Pedagogové maji predepsanou odbornou kvalifikaci, popiipadé si ji doplnuji.

» Pedagogicky sbor funguje na zéklad¢ jasn€ vymezenych pravidel.

» Pedagogové se prubézné sebevzdélavaji.

» Pedagogové se chovaji profesionalné

SPOLUPRACE S RODICI

Kvalitni spoluprace s rodic¢i je prioritou a zdsadni podminkou nasi kvalitni prace s détmi.
Oteviena Skola, oteviené dvefe — to jsou symboly, charakterizujici nas piistup k rodi¢ovské
vetfejnosti. Rodi¢e maji moznost byt s détmi 1 ucitelkami v co nejuz§im kontaktu — denni
setkavani pti predavani déti, volny vstup do tfidy, konzultaéni hodiny k rozboru
individuélnich pokroki ve vzdélavani ditéte, tfidni schlizky, individudlni schiizky v ptipadé
potieby. Béhem adaptace je vstup rodicl do tiidy volen tak, aby to bylo co nejvhodné;jsi pro
dité¢. Piiplanovani integrovanych vzdélavacich blokti je dan Siroky prostor pro aktivni
zapojeni rodici do dan¢ho probiraného tématu, rodi¢e maji rychlou zpétnou vazbu po
skonc¢eni akci, témat — kratkou zpravou od ucitelek v satné, v mailu.

Snazime se o dostatek informaci pro rodiCe o probihajicim piedSkolnim vzdélavani
Vv riznych formach (vyvéska, nasténky, webové stanky, konzulta¢ni hodiny o détech...).
Informovanost rodi¢li a vetejnosti je pro nas velmi dilezitd. Nase webové stranky vzdy
obsahuji aktudlni zpravy o tom, jaké akce organizujeme pro déti a v jakych terminech, co je
ve Skolce nového, odborné odkazy a informace pro rodi¢e. Webové stranky jsou zivé, velmi
Casto aktualizované a predstavuji pro Skolu velmi dilezitou oblast prezentace nasi prace s
détmi. Bohat4 fotogalerie umoZni rodi¢im prohlédnout zabéry ze Skolnich akci, jak tfidnich,
tak celoskolnich. Pfi mateiské §kole pracuje Klub rodict pii MS Néméicka. Spoluprace je
vybornd. Pro rodi¢e naSich déti probiha cvic¢eni ve vecernich hodinach.

Ve vztazich mezi pedagogy a rodi¢i panuje oboustranna ditvéra a otevienost. Pedagogové
sleduji konkrétni potieby jednotlivych déti, respektive rodin. Rodi¢e maji moznost podilet se



na déni v matefské Skole. Pedagogové pravideln¢ informuji rodi¢e o individualnich
pokrocich ditéte. Pedagogové chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost. Matetska
Skola nabizi rodiciim poradensky servis i nejriazng€jsi osvétove aktivity.
Hlavnim cilem pro realizaci spoluprace s rodi¢i pii napliiovani SVP je zapojovat rodice
aktivni cestou do ¢innosti realizovanych s détmi. Snahou pedagogu je pireménit pozici
rodicu z pasivnich pozorovateli na aktivni ucastniky edukacniho procesu. Konkrétni
formy spoluprace s rodi¢i jsou automatickou soucasti kazdého tematického celku
tridniho vzdélavaciho programu.
Rodi¢e maji moZnost zapojit se 1 do aktivit organizovanych mateiskou Skolou, které
probihaji jiz tradi¢né v téchto oblastech:
Oblast kulturni:
» Slavnosti
Vénoce - spolecné vyrabéni s détmi, besidky, dobro¢inny bazar
Masopust - karneval
Svatek matek - besidky
Konec skolniho roku - pfenocovani v matetské skole, posledni zvonéni, rozlouceni s
rodi¢i a détmi
» Den otevienych dvefi — v dobé zapisu déti do matetské skoly
» Zahradni slavnost - slavnostni Serpovani predskolakti na skolaky, tabordk s Zivou
hudbou
Oblast sportovni:
» Drakiada - pousténi drakd
> Skolni vylety — doprovod rodi¢t
Oblast materialni:
» Drobné opravy hrac¢ek
» Sponzorské dary hotovostni i vécné
» Pomoc pii akcich skoly
Rodic¢e se mohou kdykoliv informovat na vyvoj svého ditéte, sd€lit ptani ¢i nespokojenost.
Stiznosti zavazného charakteru fesi feditelka Skoly kdykoliv.

Dobrou vizitkou nasi materské Skoly je usmivajici se dité a spokojeny rodic.

Zajicci pousti draky s rodici déti..... Vano¢ni dilny pro rodice a déti.....



SPOLUPRACE S DALSIMI INSTITUCEMI

Spolupracujici matetské Skoly

Méstska ¢ast Praha 4

Skolska poradenska zatizeni — SPC Horagkova, PPP pro Prahu 4, SPC
Zékladni Skoly — Jilovska, Filozofska

FC Tempo

ABC Branik

PeDF UK Praha

Tenisova skola Tempo

Praxe studentek pedagogickych Skol

Mezi nami — project mezigenera¢niho setkdvani
Probacni sluzba

Celé Cesko &te détem

Recyklohrani

Toulctiv dvir

Lesy hl. mésta Prahy

Koniklec

Policie CR

Hasici

Projekty EU
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PODMINKY PRO VZDELAVANI DETI SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIM POTREBAMI

NasSe mateiskd je oteviena integraci déti se specidlnimi vzdé&lavacimi potifebami 1 détem
socidln¢ znevyhodnénym.

Ditéti se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nutné cile a zdméry predskolniho vzdélavani
ptizpisobit tak, aby maximalné vyhovovalo jejich potfebdm a moZnostem.

Dité se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je dité, které k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti potfebuje podplirné opatieni. Podplirna opatieni se ¢leni do péti stupnidl.

Podptirna opatieni prvniho stupné uplatiije $kola i bez doporuéeni Skolského poradenského
zatizeni (PPP, SPC) a témto détem zpracuje Plan pedagogické podpory (PLPP). SlouZi ke
kompenzaci mirnych obtizi. Dllezité je pouziti vhodnych vzdélavacich metod (individudlni
prace s ditétem, respektovani pracovniho tempa, dopliujici vyklad, zpétna vazba, nastaveni
pravidel tak, aby dité¢ mohlo prozivat tspéch, opakovani..). Podptirnych opatifeni (konzultace
pedagogickych pracovnikli, vyhodnocovani zvolenych postupti, materidlni podpora,
didaktické upravy uceni..)

Podpiirna opatieni prvniho stupné

Reditelka matei'ské $koly rozhodne o poskytovani podpiirnych opateni prvniho stupné bez
doporuceni Skolského poradenského zafizeni i bez informovaného souhlasu zdkonného
zastupce. Tim neni dotéeno pravo zdkonného zastupce na informace o pribéhu a vysledcich
vzdélavani ditéte (§ 21 Skolského zakona).

Ucitelka matetské Skoly zpracuje plan pedagogické podpory, ve kterém bude upravena
organizace a hodnoceni vzdélavani ditéte vCetné tpravy metod a forem prace a projedna jej s
feditelkou Skoly.



Plan pedagogické podpory (PLPP) - slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi. Dilezité je pouziti
vhodnych vzdélavacich metod (individualni prace s ditétem, respektovani pracovniho tempa,
doplnujici vyklad, zpétna vazba, nastaveni pravidel tak, aby dit¢ mohlo prozivat tspéch,
opakovani..). Podpirnych opatieni (konzultace pedagogickych pracovnikii, vyhodnocovani
zvolenych postupti, materialni podpora, didaktické upravy uceni..)

Pokud by nedostacovala podplirna opatieni prvniho stupné (po vyhodnoceni planu
pedagogické podpory) doporu¢i feditelka Skoly vyuziti poradenské pomoci Skolského
poradenského zafizeni za UCelem posouzeni specialnich vzdélavacich potreb ditéte (§ 16
odst. 4 a 5 Skolského zdkona a § 2 a § 10 vyhlasky €. 27/2016 Sb.).

Podpurna opatieni druhého az patého stupné

Podminkou pro uplatnéni podplrného opatfeni 2. az 5. stupn€ je doporuceni Skolského
poradenského zatizeni s informovanym souhlasem zakonného zastupce ditéte. K poskytnuti
poradenské pomoci Skolského poradenského zatfizeni dojde na zaklad¢ vlastniho uvéazeni
zakonného zastupce, doporuceni feditelky Skoly nebo OSPOD.

Reditelka $koly zahaji poskytovani podptrnych opatieni 2. az 5. stupné bezodkladné po
obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni a ziskani informované¢ho souhlasu
zékonného zastupce.

Ucitelka pribéZzn€ vyhodnocuje poskytovani podplrnych opatieni, nejméné vSak jedenkrat
ro¢ng, v piipadé souvisejicich okolnosti Castéji a informuje feditelku Skoly. Ukonceni
poskytovani podplrného opatieni 2. az 5. stupné ptestane Skola vykondvat, je-1i z doporuceni
Skolského poradenského zatizeni ziejmé, Ze podpiirna opatieni 2. az 5. stupné jiZ nejsou
potieba. V takovém piipad¢€ se nevyzaduje informovany souhlas zdkonného zastupce.
Spolupracujeme s:

o0 rodinou

o SPC nebo PPP pii zhotoveni individualniho vzdélavaciho planu pro integrované déti

Dité¢ je vzdélavano v souladu s vypracovanym IVP, které proslo konzultaci se SPC a
zadkonnymi zastupci déti.

S ditétem pomaha pracovat asistent pedagoga. Vhodné vzdéldvaci metody jsou -—
individudlni prace s ditétem, zohlednéni wuclebnich styld ditéte, vhodna motivace,
respektovani pracovniho tempa, zvlastni pravidla chovani, Gprava organizace vzd¢lavani.
Dalsi podptirna opatieni - konzultace pedagogickych pracovniki, vyhodnocovani zvolenych
postupll, materialni podpora, didaktické upravy uéeni, uzka spoluprace s rodi¢i a SPZ,
specialni uc¢ebni pomucky...

PLPP a IVP zpracovava tiidni ucitelka, realizaci provadi tiidni ucitelka s asistentkou
pedagoga, vyhodnoceni provadi tfidni ucitelka s asistentkou pedagoga. Asistentka pedagoga
uzce komunikuje s rodi€i, jsou provadéna pravidelna setkani rodicu, feditelky, tfidni ucitelky
a asistentky, kde se hodnoti vzdélavaci pokroky ditéte.

Podminky vzd€lavani déti s pfiznanymi podpiirnymi optrenimi jsou v souladu se Skolskym
zdkonem a vyhlaskou 27/2016 v platném znéni.

VZDELAVANI DETi OD DVOU DO TRi LET

Ramcové cile a zaméry vzdélavani obaszené v RVP PV jsou vhodné i pro vzdélavani déti od
dvou do tfi let. Dvouleté déti maji silnéjsi potiebu vazby na dospélou osobu, ucitelka se stava
zastupcem rodiCe. Dvouleté déti se uci predevsim hrou, napodobou, situanim ucenim a



vlastnim proZzitkem. Pottebuji pravidelné rutudly, pozornost udrzi krat$i dobu. Vétsi prostor
je vénovan volnym hrdm a pohybovym aktivitam.

Matetska skola je vybavena hrackami a pomtickami pro dvouleté déti. Prosttedi je upraveno
tak, aby poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb a hru déti. Déti maji moznost
naplnit potiebu pritbéZného odpocinku. Rezim dne respektuje potreby déti (dostatek ¢asu na
¢innosti 1 odpoc¢inek).

Mateiska Skola vytvaii podminky pro adaptaci ditéte v souladu sjeho individualnimi
potfebami. Vzdé€lavaci Cinnosti se realizuji v menSich skupindch nebo individualng podle
potieb déti. V letoSnim roce tyto déti Skolu nenavstévuyji.

POVINNE PREDSKOLNI VZDELAVANI

>

vv WV VV YV VvV Vv VY V

zédkonny zastupce ditéte je povinen piihlésit dit€¢ k zapisu k ptedskolnimu vzdelavani
v kalendainim roce, ve kterém zalina povinnost piedskolniho vzdélavani ditcte,
pokud zakonny zéstupce dit¢ k povinnému vzd€lavani nepiihlasi, dopousti se
piestupku podle § 182a Skolského zakona

dité, pro které je predSkolni vzdélavani povinné se vzdélava ve spadové matetskeé
Skole, spadovost urcuje ziizovatel

zédkonny zastupce se mize rozhodnout pro jinou matetskou Skolu nebo pro formu
individudlniho vzdélavani

zakonny zastupce je povinen zajistit povinné piedskolni vzd€lavani formou
pravidelne denni dochdzky v pracovnich dnech od 8.00 do 12.00 hodin

povinnost pfedskolniho vzdélavani neni dana ve dnech, které piipadaji na obdobi
Skolnich prazdnin, viz organizace Skolniho roku v zakladnich a stfednich Skolach
zustava ale pravo ditéte vzdelavat se v matetské Skole po celou dobu provozu, v némz
je vzdélavano

nalezitosti omlouvani a uvoliiovani neucasti ditéte ve vzdélavani upravuje Skolni fad
zakonni zastupci maji povinnost, aby dité, které plni povinné piedskolni vzdélavani,
dochazelo tadné do skoly

zanedbanim péce o povinné predSkolni vzdélavani se zdkonny zastupce dopousti
prestupku podle § 182a Skolského zakona

teditelka Skoly tento pfestupek postoupi Orgéanu socialn€ pravni ochrany ditéte
Mateiska Skola poskytuje vzdélavani distanénim zplsobem détem, pro které je
piredSkolni vzdélavani povinné, za piedpokladu, Ze chybi vétSina téchto déti
(ptedskolakil). Tyto déti maji povinnost se distanéné vzdélavat. Distancni vzdélavani
se uskuteciiuje prostfednictvim internetu, piipadné si zdkonni zastupci domluvi jinou
formu podle svych moZnosti (vyzvedavani ukold osobné, atp.) Ostatni déti pokracuji
v prezencnim vzdélavani v mateiské Skole.

JINY ZPUSOB PLNENI POVINNOSTI PREDSKOLNI VZDELAVANI

a) individualni vzdélavani ditéte, které se uskutecniuje bez pravidelné denni dochézky
ditéte do matetské Skoly,

b) vzdélavani v ptipravné tiidé¢ zakladni Skoly a ve t¥id€ ptipravného stupné zakladni
Skoly specialni podle § 47 a 48a,

c) vzdélavani v zahrani¢ni §kole na tizemi Ceské republiky, ve které ministerstvo
povolilo plnéni povinné Skolni dochazky dle §38a.



INDIVIDUALNI VZDELAVANI DITETE
e povinné piedskolni vzdéladvani lze plnit 1 formou individudlniho vzdélavéani, mélo by
se jednat o odiivodnény piipad
e zakonny zastupce je povinen tuto skute¢nost oznamit feditelce Skoly nejpozdéji 3
meésice pied zacatkem Skolniho roku

e oznameni o individudlnim vzdé€lavani ditéte musi obsahovat:
a) jméno, popiipad¢ jména, piijmeni, rodné ¢islo a misto trvalého pobytu ditéte, v
piipad¢ cizince misto pobytu ditéte
b) uvedeni obdobi, ve kterém ma byt dit¢ individualné vzdélavano
¢) divody pro individualni vzd€lavani ditéte

o feditelka Skoly doporuci zakonnému zastupci oblasti, ve kterych ma byt dité
vzdélavano (dle platného Skolniho vzdélavaciho programu matetské skoly)

e uroven osvojenych vystupt v jednotlivych oblastech bude ovéfena prvni pondé€li v
m¢ésici listopadu od 13.00 hodin, ndhradni termin je stanoven na druhé pond¢li v
mésici listopadu od 13.00 hodin

e ovéeiovani oekavanych vystupt bude probihat formou rozhovoru s ditétem, formou
didaktickych her, pracovnich listll a pozorovani v provozu mateiské Skoly, do néjz se
dité na urcity ¢as zacleni

e pokud zdkonny zastupce nezajisti ucast ditéte u ovéfeni, a to ani v nahradnim terminu,
ukonci feditelka ditéti individualni vzdélavani; po ukonceni individudlniho vzdélavani
nelze dité opétovné individualné vzdélavat

PODMINKY VZDELAVANI DETi NADANYCH

Pii praci s détmi se vSichni pedagogiCti pracovnici snazi co nejlépe rozvijet a vyuzit
potencidl kazdého ditéte. Dité, které prokazuje znamky nadéni, je rozvijeno na zdkladé
podpiirnych opatfeni — individualni prace s ditétem, vhodna motivace, Gprava organizace
vzdélavani, specidlni pomiicky a vybaveni, spoluprace s rodinou...

Vzdélavani takového ditéte probiha tak, aby byl stimulovan jeho rozvoj a nadani.

Matetska Skola je povinna zajistit realizaci vSech stanovanych podplirnych opatieni pro
podporu nadani podle individualnich vzdélavacich potteb déti v rozsahu prvniho az ¢tvrtého
stupné podpory.

ORGANIZACE VZDELAVANI DETI

VNITRNI USPORADANI SKOLY

Déti jsou rozd€lovany do tfid podle v€ku. Na tomto rozdéleni je postaven cely Skolni
vzdélavaci program nasi Skoly a zejména ttidni vzdélavaci programy. Vzdélavaci nabidka
ttid je prizplisobena v€ku a mozZnostem déti. Toto usporddani se nam pii praci s détmi
nejvice osvédcilo a za danych podminek (28 déti ve tfidach) umoznuje poskytovat predSkolni
vzdélavani v nejvyssi kvalité. Déti projdou béhem svého vzdelavani v matetské Skole
jednotlivymi tfidami, jejichZ vybaveni odpovida dané vékové skupin€. Méni se jim prostiedi
a zafizeni tfid a zaroven se roz$ifuje a prohlubuje vzdélavaci obsah a nabidka.

Zatazovani do tfid je ovlivitovdno vékovym sloZzenim déti daného Skolniho roku. V ramci
personalnich podminek je snaha, aby si stejna dvojice ucitelek vzdélavala déti celé tii roky.



Dochazi tak k dokonalému poznéni déti, pevné citové vazbé ditéte k ucitelce, uzké a velmi
dobré spolupraci s rodinou na zékladé oboustranného poznani a k spoluptsobeni rodiny a
Skoly na dit€ k jeho maximdlnimu prospéchu, na zaklad¢ jeho individudlnich moZnosti.
Vysoky pocet déti vyvazujeme rozloZzenim pracovni doby pedagogi tak, aby se denné
piekryvaly minimalné 2,5 hodiny.

Princip zafazovani déti do t¥id je nasledujici: tiida Zajicci a Zabicky (Velka budova, piizemi)
—nejmladsi déti. Tida JeZci a Sovy (Velkd budova 1. patro) — stfedni vékova skupina. Ttidy
Veverky a Lisky (Mala budova) — déti s OSD, piedskolni a nejstarsi déti.

CHARAKTERISTIKA TRID

1. tiida ZAJICCI

Nejmladsi 3 leté déti. VéEtsina z nich proziva prvni socidlni kontakty mimo primarni rodinu,
ziskava prvni zkuSenosti sbudovanim socidlnich roli ve skupiné vstevnikii. Cast
navstévovala jesle ¢i soukromé mateiské Skoly. Nékteré déti nemaji jesté vytvoreny zakladni
hygienicke, stravovaci a sebeobsluzné navyky. Zejména na zacatku Skolniho roku je préace
S détmi velmi naro¢na. Zakladnim ukolem ptfedskolniho vzdélavani v této tiid¢ je adaptace a
ziskavani prvnich socialnich kontaktl, vytvateni citové vazby k ucitelkdm a ziskani pocitu
bezpe¢i a jistoty v novém prostiedi matefské Skoly. UCcitelky se ve sluzb&é co nejvice
piekryvaji. Zakladni uzivanou metodou je hra a spontanni socialni u€eni.

2. tiida ZABICKY

Déti ve véku 4 roky. VéEtsi Cast kolektivu chodi do Skolky druhym rokem a ma za sebou
uspésnou adaptaci, vytvotene zakladni navyky a ziskané dovednosti, jsou jiZ socializovang.
Zakladni metodou je hra, spontanni socialni uceni, situacni uceni, skupinové Cinnosti a
prozitkové uceni. 11 déti prichazi z domova a proziva prvni socialni kontakty.

3. tfida JEZCI

Déti ve véku 4 roky. Témét cely kolektiv chodi do Skolky tfetim nebo druhym rokem a ma
za sebou uspésnou adaptaci, vytvoiené zakladni navyky a ziskané dovednosti, jsou jiz
socializované. Tti déti pfichazi z domova.

Zakladni metodou je hra, spontanni socidlni uceni, situacni uceni, skupinové Cinnosti a
prozitkové uceni.

4. ttida SOVY

Déti ve véku 5 a 6 let. VEtSinu kolektivu tvofi déti, které navstévuji matetskou Skolu jiz
druhym nebo tfetim rokem, Mezi détmi byvaji velké rozdily zejména v socidlni oblasti, proto
klademe znac¢ny diraz na individualni praci s détmi. Dal$i metodou prace se skupinou, hra,
¢innosti déti, skupinové ¢innosti, spontanni socialni uceni, prozitkové uceni. Sedm déti v této
ttid€ plni povinné piedskolni vzd€lavani — jsou pro né pripravené vSechny aktivity, které je
piipravi ke vstupu do zakladni Skoly (Napt. Predskolak...)

5. tfida VEVERKY

Déti predSkolniho vEku. 2 déti s odkladem Skolni dochdzky. Cilem prace pro piedSkolni déti
je nabidnout dostatek rozmanitych ¢innosti vedoucich k spésnému vstupu do zékladni Skoly
individualnich moznosti kazdého ditéte. Témet vSechny déti tedy maji socidlni zkuSenosti z
prostiedi matetské Skoly. V lonském roce celd skupina navstévovala tfidu Sovy. Zatfazujeme
také predSkolni vzdélavani mimo aredl mateiské Skoly. S détmi se pracuje ve skupinach,
uplatiiuje se individudlni ptistup a kooperativni uceni, uci se socialnim rolim, spolupraci pii
hie.



6. tiida LISKY

PtedSkolni déti a 12 déti s odkladem Skolni dochazky. Cilem préace v této tiid€ je nabidnout
dostatek rozmanitych ¢innosti vedoucich k GspéSnému vstupu do zékladni Skoly a zvladnuti
co nejsirsi Skaly doporucenych vystupii predskolniho vzdélavani podle individualnich
moznosti kazdého ditéte. Témét vSechny déti tedy maji socidlni zkuSenosti z prostiredi
matefské Skoly. Uplatiiuje se jiz kooperativni uceni, prace ve skupinach, déti pfijimaji rizné
socialni role, hra je vyspéld. Zatazujeme také piedskolni vzdélavani mimo aredl mateiské
Skoly.

PODMINKY PRIJIMANI DETI

Kritéria pro pfijeti stanovi feditel $koly kazdy rok pied zapisem. Jsou vefejna a v souladu se
zékonem 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im a jiném vzdélavani a
vyhlaskou €.14/2005 Sb., o predSkolnim vzdélavani, vyhlaskou 43/2006 Sb., vyhlaskou
280/2016 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpisti. Termin zapisu je urCen ve spolupracCi se
ziizovatelem a je v souladu s aktualnimi pravnimi piedpisy.



II. CAST CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

OBECNE ZAMERY PREDSKOLNIHO VZDELAVANI
Zamérem predsSkolniho vzdelavani je rozvijet kazdé dité po strance fyzické, psychické 1
socidlni a vést je tak, aby na konci ptfedskolniho obdobi bylo jedinecnou a relativné
samostatnou osobnosti, schopnou a zpusobilou zvladat pokud mozno aktivné a s osobnim
uspokojeni takové ndroky zZivota, které jsou na né bézné kladeny — zejména v prostredi rodiny
a Skoly a zaroven i ty, ktere ho v budoucnu nevyhnutelné ocekavaji.

RAMCOVE CILE PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Pani ucitelky pracuji s détmi v souladu s cili pfedskolniho vzdélavani:
-, *rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
6 0 *osvojeni zakladi hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost

*ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna

osobnost piisobici na své okoli

a

VIZE A FILOZOFIE NASI MATERSKE SKOLY

MOTTO: ,,DVA JSOU ViC NEZ JEDEN, ANEB NIKDY NEJSI SAM....«

Chceme, aby naSe matefska Skola byla mistem St'astného détstvi, kde je prostor pro uplatnéni
kazdého jednotlivce, kde se déti citi dobie a bezpecné, jsou pfimétené rozvijeni, chapani a
ocenovani.

Chceme, aby se déti naucily zit ve skupin€ svych vrstevnikil, kterou budou povazovat za své
spolecCenstvi, aby poznaly silu kamaradstvi a pocit, Ze patii tam, kde ho maji vSichni radi.
obklopujici dité. Dostatek informaci, oteviené dvete, spolecné akce, vzajemna komunikace a
vtahovani rodict do pfedskolniho vzdélavani a chodu Skoly je prioritou.

Ve vzdélavani déti v nasi materské Skole vychazime z osobnostné orientovaného modelu
prredskolniho vzdélavani — zakladem tohoto modelu je vést individualitu ditéte k jejimu
harmonickému rozvoji s dirazem na jeho samostatny projev.

V nasem Skolnim vzdélavacim programu nevytvarime zavazné normy, protoZe ve
vychové neexistuje pouze jedina cesta k vytéenému cili. Efektivita vychovnych
prostiedkii je vzhledem Kk riznosti jedinci proménliva. Osobnostni piistup je proces
dynamického a odpovédného rozhodovani kazdé ucitelky naSi mateiské Skoly o
vlastnich postupech ve vychové déti v konkrétnim ¢ase, podminkach a situaci, podle
potieby a moznosti konkrétniho ditéte.

DITE JE DOKONALYM OBRAZEM TECH, KTERI JSOU OKOLO NEJ




HLAVNI CIL NASEHO PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Cilem nasi snahy je spokojené, samostatné, aktivni a sebevédomé dité, které se umi
samostatn¢ rozhodovat, prosazovat svoje nazory, je tvofivé a umi vyjadfit své ndzory a
pocity. Dité¢ vedeme tak, aby se dobte rozvijely jeho schopnosti, bylo pfipravené se ucit,
vnimat své okoli, komunikovat s nim a dovedlo zvladat urcité tikoly. Chceme dité dokonale
poznat, najit jeho silné stranky a tyto pak déle uspésné rozvijet. K tomu vytvoiime podnétné
vzdélavaci prostiedi, zajimavé a obsahové bohaté tak, aby se u nas dité citilo bezpecné,
radostné a spokojené. Kazdodenni pestrou nabidkou ¢innosti v détech probouzime aktivni
zdjem o poznani a objevovani svéta. Vytvaiime zéklady kompetenci, dulezitych pro cely
dalsi vyvoj, vzdélavani a celozivotni uceni.

DLOUHODOBE CILE - CTYRI PILIRE KULTIVACE DITE V NASEM
PREDSKOLNIM VZDELAVANI

UCIT SE ZIT SPOLECNE - solidarita

2. UCIT SE POZNAVAT — uit se, pracovat s informacemi, umét je ziskat, utfidit,
vyrovnat se s nimi a vyuzivat jich

3. UCIT SE JEDNAT - informace vyuZivat v praxi, cesta od dovednosti ke
kompetenci

4. UCIT SE BYT - naplnit Zivot uslechtilym lidskym zptisobem

=

FORMY A METODY VZDELAVANI

Vidy zalezi na profesionalnim rozhodnuti ucitelky pro rizné varianty, alternativy,
zpusoby a metody predSkolniho vzdélavani déti, ktera jako odbornik vi, jak bude
postupovat a proc¢ tak bude postupovat.

Prace s détmi vychazi z dobrych vztahli mezi ucitelkou a détmi, mezi détmi samotnymi a
mezi ulitelkou a rodi¢i. Na téchto zakladech individualné uspokojujeme riizné potteby a
moznosti jednotlivych déti.

Ucitelky pristupuji k ditéti individuilné - poznavaji konkrétni moZnosti a potieby
kazdého ditéte prostrednictvim diagnostiky, jeho silné a slabé stranky a podle toho
svou praci prizpusobuji. Timto pristupem vyrovnavaji vzdélavaci Sance mezi détmi.
Pokroky ditéte pak hodnotime jako individualni pokroky v jeho rozvoji, v jeho
moznostech, ne ve vztahu k normé.

Maximalné se ptizpiisobujeme vyvojovym fyziologickym, kognitivnim, socidlnim a citovym
potiecbam déti, které vychdzeji ze zakonitosti jejich psychosomatického vyvoje. Dale
konkrétnim situacim, moznostem jednotlivedl a zaymim celé skupiny. PredSkolni vzdélavani
uskute¢iiujeme formou vyvéazenych spontannich i fizenych aktivit, dle potfeb a moZnosti
konkrétni skupiny. Zakladni metodou naSi prace s predSkolnimi détmi je hra -
prirozeny, spontanni a dynamicky Zivotni projev, jejim prostfednictvim dité ziskava a
ovéfuje zkuSenosti. Hra je prostredek, ktery dité pouziva k u¢eni a dusevnimu rustu.
Specifickou formou je didakticky cilend ¢innost (pfimo ¢i nepiimo fizena), v niz je
zastoupeno spontanni i zamérné uceni. Je zaloZeno na aktivni Gc€asti déti, omezujici ptijimani
hotovych poznatkd a vyuZivajici zejména prozitkového, kooperativniho a situacniho uceni.
Zajistujeme dostatek prostoru pro hru, relaxaci a odpocinkové ¢innosti.



NASE VZDELAVACI PRIORITY
+ BEZPECI A JISTOTA
+ DUVERA A TOLERANCE
UMET RICI NE
KAMARADSKE KLIMA A KOMUNIKACE
TVORIVOST A FANTAZIE
VZTAH K PRIRODE, TRADICiM, K MiSTU KDE ZIJEME
HRA
POHYB
CETBA - PRACE S KNIHOU
+ PRIPRAVA NA SKOLU - PREDSKOLNI DETI
£ SAMOSTATNOST DETI
+ CHODIME VEN ZA KAZDEHO POCASI
+ EKOLOGIE
+ SVOBODA DETI S NEZBYTNYMI PRAVIDLY

FEEEEEE

ZAMERY NASEHO PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

#+ Rozvoj ditéte po strance psychické, fyzické i socidlni, polozeni zakladl ke
schopnosti ucit se a poznavat (kompetence k uceni, k feSeni problémii,
komunikativni)

% Osvojeni zakladnich hodnot, na nichZ je poloZen na§ hodnotovy systém a cela
naSe spolecnost (kompetence Cinnostni a ob&anske)

+ Ziskat osobni samostatnost a schopnost projevovat se jako samostatnd
sebevédoma osobnost (kompetence socialni a personalni)

VZDELAVACI CILE

* Rozvijet fyzickou i psychickou zdatnost s ohledem na vék a moznosti ditéte,
podporovat u déti sportovni aktivity v duchu fair play a odbouravat nezdravé
soutézeni.

# Podporovat u déti zdjem, zvidavost a radost z objevovani, vytvaret zaklady
k ueni a ziskavani informaci.

+ Podporovat u déti vytvafeni citovych vazeb, empatie, sebevédomi a sebediivéry,
ale zaroven umét chranit svoje soukromi a bezpeci ve vztahu k okoli.

*+ Rozvijet komunikativni dovednosti a fe¢ovy projev, logopedickou prevenci

+ Vytvaiet u ditéte kvalitni zaklady spolecenskych postojl, pravidel a navyk

* Vytvaiet zaklady estetickych dovednosti

+ Podporovat fantazii a tvofivost ditéte

+ Rozvijet kladny vztah ditéte k piirodé, k mistu, kde Zijeme, k nasi vlasti

+ Rozvoj kulturnich gramostnosti

ROZVOJ KULTURNi GRAMOTNOSTI DETI

Komplex utvarejicich se gramotnostnich dovednosti déti pred nastupem do zakladni Skoly se
nazyva pregramotnost, neboli rand gramotnost ¢i vznikajici gramotnost. Dité¢ ziskava
pregramotnostni kompetence diky spontdnnim aktivitam v socidlnich situacich. Cilem
nasSeho predskolniho vzdélavani je vyuziti vysokého détského potencialu k jeho



maximalnimu rozvoji. V tomto véku jsou déti zvidavé, aktivni, iniciativni a vnimavé.
Experimentuji, napodobuji a chtéji umét vSe co dospéli.

Gramotnost je tvofena cCtyfmi slozkami komunikace — c¢tenim, psanim, mluvenim a
naslouchanim. NaSim cilem je vhodné rozvijet détsky potencial ve vSech slozkach.

PRIPRAVA NA CTENI, NASLOUCHANI, MLUVEN{

» Denn¢ détem piedkladame poslech ¢teného textu — rozvoj soustiedéného vnimani a
poslechu. Prace stextem — preruseni cetby: kladeni ovéfovacich otazek o
porozumeéni textu, rekapitulace vlastnimi slovy, kontrola zapamatovaného d¢je, déti
zkous$i odhadnout, jak piibéh dopadne, vymysli vlastni pfibéhy, ucitelka ukazuje
prstem smér textu pii ¢teni, poslech slozitéjSich textl

» Cetba k danému tématu, Cetba na pokracovani, détska knihovna - knihy na dosah
déti, moZnost pfinést oblibenou knihu z domova, rodice ¢tou détem

» rozvoj zrakového a sluchového vnimani, paméti, pozornosti a piedstavivosti

PRIPRAVA NA PSANT{

» rozvoj pravo-levé a prostorové orientace, fixace pohybu zleva vpravo, koordinace
zraku a pohybu, grafomotorické cviceni, uvoliiovaci cviky, spravné uchopeni tuzky

» seznamovani pismeny - vizitka, ucime se podepsat, skladame své jméno, pro
vnimavé déti jsou piipravené popisky riznych predméta ve tiidé

» pomucky pro déti ke spravnému uchopu tuzky, trojboky program vytvarnych
potieb pro déti ) 5
NasSe matetska Skola je zapojena do projektu Celé Cesko ¢te détem a Cteci babicka

» manipulace s predméty, tiidéni a pfifazovani, vice X méné a stejné, prostorova
orientace, labyrinty, konstruovani podle pldnu nebo ndvodu, rozpoznani
geometrické tvary a prostorova télesa, porovnavat a uspotfadat predméty dle
stanoveného pravidla (napf. od nejmensiho k nejvétSimu; poznat, co do skupiny
nepatii — u starSich déti prace s abstraktnimi pojmy), orientovat se v ¢iselné fad¢ 1
-6

» vyslechnou a porozumét zadanému tkolu, umét se zeptat




>

najit a zpracovavat informaci a umeét ji pouzit, seznamovani s pocitacem, vyuziti
vyukovych programi vhodnych pro predskolni vék, seznamovani s internetem —
pfiméfené pochopit jeho moznosti, prace s encyklopedii, knihy pro déti
Vv dostupném dosahu

PtenaSeni co nejvice ¢innosti na Skolni zahradu, vyuziti zahrady pro pfirozené vzdélavani

déti

Y

VVVVY VVYV

poznej stromy na nasi zahrad¢ - bude pripravena nauc¢na stezka s informacemi o
stromech

hmatovy chodni¢ek — stfidani terénu.: kdmen, dievo, pisek, klra

vyuziti ptirodnin ke hram (Sisky, dfivka, kameny, voda)

vyuziti pfirodniho terénu a ptirodnin— vrbové stavby, kopec, kete k lezeni a
prolézani...

zahonky — sdzeni rostlin, zeleniny, okopavani, zalévani, sklizeni

kompost — pochopeni jeho funkce v zahrad¢, pozorovani

kameni§té — moZnost hrat si s drobnymi kameny, velké solitérni kameny
pozorovaci stanovisté — lupy, ptaci budky

voda v zahrad¢ — hraci vodni stoly s mlynky

Dlabani dyni na skolni zahradg. .. Hry s vodou na $kolni zahradg...



EKOLOGICKA VYCHOVA

> ve tiidach tfidime odpad, separace papiru a plastu. Skola — sbér papiru, sbér
vyslouzilého elektrozatizeni a baterii
zapojeni do Skolniho recykla¢niho programu Recyklohrani (vzdélavani zakt
Vv oblasti tfidéni a recyklace odpadu)
ekologické programy stiediska environmentalni vychovy Lesy hl.m. Prahy,
kompost na zahrad¢, vyukové zahony
vychéazky do lesa — kontakt s pfirodninami a ptirodou, lupy pro déti k
pozorovani, tfidni projekty
2x ro¢n¢€ pobyty déti v pfirodé
Vyrabéni z ptirodnin

vv WV ¥V V

VYCHOVA KE ZDRAVI
» ven chodime kazdy den a za kazdého pocasi, v kazdém ro¢nim obdobi a na co
nejdelsi dobu
» pitny rezim ve tfid¢ ina zahradé
» spravna zivotosprava, dostatek pohybu, zdravy Zivotni styl
» vybér ovoce a zeleniny — spravny vzor ucitelky

PRIPRAVA NA SKOLU

Matetska Skola tvoii most pro prechod od nezavazného détstvi k systematickému vzdélavani.
Ptiprava déti pro dobry start v zakladni Skole je na$i prioritou. Kvalitnim ptedSkolnim
vzdélavanim ziskaji dobry zaklad do budoucnosti. Skolni zralost déti ma biologickou
podstatu a zavisi na procesu zrani CNS, v nasi praci se zaméfujeme na Skolni pfipravenosti,
tj. rozvoji védomosti, dovednosti a navyki.

» Klub predskolakt 1x tydné 45 minut, dopoledne. Déti jsou rozdéleny do skupin v
maximalnim poctu 14t1 déti. Rozvijime Skolni pfipravenost déti podle
individualnich potieb déti. Pii praci pouzivame pracovni seSity na grafomotoriku,
pracovni listy, odborné pomicky, didaktick¢ obrazky atd. — ucitelky maji k
dispozici dostatek odborné litaratury, publikaci. Ptiprava na Skolu je garantovéana
vSem predSkolnim détem, bé&hem celého Skolniho roku. Ucitelky pracujici s
piredSkolnimi détmi jsou proSkoleny ve stimulaénim programu pro piedSkolaky a
déti s odkladem Skolni dochazky Maxik — metoda dobrého startu. K dispozici jsou
dvé€ interaktivni tabule.

» Rozvoj Skolni pfipravenosti prolind celym poskytovanym piedSkolnim
vzdélavanim, jeji intenzita se zvySuje s vékem déti

LOGOPEDICKE PECE

Nase mateiskéd Skola spolupracuje se specialnim pedagogickym centrem. Dvakrat rocné k
nam dochdazi klinicky logoped a provadi u pfedem ptihlaSenych déti logopedickou depistaz.
Na zaklad¢ tohoto vySetieni zjisti, zda jde o vyvojovou zaleyitost nebo je potfeba vyhledat
pro dité¢ odbornou logopedickou péci. Rodi¢ miize vyuzit sluzeb SPC ¢1 jiného zatizeni, dle
své volby.

Preventivni logopedické Cinnosti a hry, rozvijejici mluvidla, jou pravidelné zatfazovany do
ptedskolniho vzdélavani déti.



DOPRAVNI VYCHOVA

Spoc¢iva jednak ve znalostni roving, ale zejména v praktickych c¢innostech. Ta bude
zahrnovat oblibené hry Na dopravu s pomiickami dopravnich znacek, semaforu obleckl
dopravniho policisty... Ale také pozorovani provozu kiizovatek, navstévu dopravniho hfisté,
nauéné potady Policie CR, cyklistické dny ve $kolce. Déti by mély mit jasnou predstavu o
bezpecnosti v dopravé — v auté jsem v sedacce, v autobusu piipoutdn, na kole jezdim jen s
ptilbou, pfechazim jen na pfechodu pro chodce...Pokud déti odchdzi mimo aredl mateiské
Skoly, vZdy maji na sobé bezpecnostni reflexni vestu.

POLYTECHNICKA VYCHOVA

V ramci vSestranného rozvoje déti se vice vénujeme polytechnické vychoveé. Zejména ve
tiidach nejstarSich déti je dostatek vhodnych pomticek a stavebnic — Lego, magnetické
stavebice, slozit¢ kuliCkodrahy, elektronické satvebnice, kubusy, prostorové stavebnice,
Architekto atd. Soudasti stavebnic jsou navody — déti se u¢i podle nich pracovat. Skola je
zapojena do projektu Sablony pro MS Némdicka. Z téchto finanénich zdrojti zakoupi dalsi
stavebnice pro rozvoj polytechnického vzdélavani.

PODMiNK){ PRO VZDELAVANI DETI S NEDOSTATECNOU
ZNALOSTI CESKEHO JAZYKA

Détem s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka poskytujeme jazykovou pfipravu pro
zajisténi plynulého piechodu do zakladniho vzdélavani. Reditelka mateiské $koly z¥idi
skupinu pro bezplatnou jazykovou pfipravu pro zajisténi plynulého ptechodu do zakladniho
vzdélavani v souladu s vyhlaskou ¢. 271/2021 Sb., ve znéni pozdé&jsich predpisi. Pokud jsou
Vv matetské Skole alespont 4 cizinci v povinném piedSkolnim vzdélavani. Dalsi skupinu
ztizuje, pokud je dosavadni skupiné zatazeno nejvysSe 8 déti. Vzdelavani ve skupiné pro
jazykovou ptipravu je rozdéleno do dvou nebo vice blok (dle potieby) v priabéhu tydne.
Reditelka matefské $koly miize na zakladé posouzeni potiebnosti jazykové podpory ditdte
zatadit do skupiny pro jazykovou pfipravu rovnéz jiné déti, nezZ jsou cizinci v povinném
piedSkolnim vzdélavani, pokud to neni na ymu kvality jazykové ptipravy.

Jako podptrny material je vyuzivano Kurikukum ¢estiny jako druhého jazyka pro povinné
piedSkolni vzdélavani

VZDELAVACI OBSAH NASEHO SKOLNIHO VZDELAVACIHO

PROGRAMU ,,BAREVNY ROK S KAMARADY*

Tento vzdélavaci obsah slouzi pedagogim naSi mateiské Skoly jako vychodisko vlastni
vzdélavaci nabidky jednotlivych tfid. Tvofi jej 8 tématickych celkli — zdmérné nejsou
pfipraveny na kazdy mésic, aby cCasové rozvrzeni nesvazovalo ucitelky pii tvorbé
jednotlivych tfidnich vzdélavacich programu. Pti jejich tvorbé jsme vychazeli z pfedchozich
zkuSenosti a celky obsahuji pestrou nabidku témat. Celky jsou zpracovany velmi peclivé a
podrobn¢ a vzdy obsahuji dil¢i vzdélavaci cile, okruhy ¢innosti a ofekavané vystupy.
Vzd¢lavaci obsah je tvofen mnohostranné pestrou nabidkou c¢innosti intelektovych i
praktickych. Celky Skolniho programu jsou tvofeny cyklicky a kazdoro¢né se opakuyi.

Kazda tfida si vramci svého Ttidniho vzdélavaciho programu vybere z této vzdélavaci
nabidky (obsahu) a déale doplni o dalsi témata, podle profilace jednotlivych tfid a véku déti.
Ttidni programy jsou oteviené dokumenty, které se mohou v pribchu roku doplnit nebo ¢asti



vyjmout, upravit. Ze vzdélavaci nabidky téchto programi ucitelky rozpracuji integrované
tématické bloky, zpravidla na tyden. Ty pfedstavuji konkrétni vzdélavaci program pro déti a
rodi¢e se s nim seznamuji na nasténkach ve tfidach, v nékterych ptipadech je zasilan
rodi¢iim mailem. Véku a moznostem déti v jednotlivych tifidach bude piizpisoben také
obsah vzdélavacich cili.

Ptedpokladame postup obvykly u vzdélavaciho procesu:

Seznameni - Zajici, Zabi¢ky

Prohloubeni — Zabi¢ky, JeZci

Upevnéni — JeZci, Sovy

Procviceni a rozsireni — Veverky, LiSky

Tématické celky:

Je nam spolu dobfte

Cerveny podzim

Cas svatkt a lidovych tradic

Bila zima

Zelené jaro

Modra planeta

Zluta planeta

Svét pohadek a pisnicek

VVVVVVVYY



Tématicky celek JE NAM SPOLU DOBRE

Hlavni cil: Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prinaleZet k tomuto spolecenstvi (ke tridé, k rodiné) a vnimat a prijimat zakladni hodnoty v tomto

spolefenstvi uznavané, uvédomovat si mozné nebezpe¢i, se kterym se miiZe ve svém okoli setkat
Témata: TRIDA PLNA KAMARADU, MOJE RODINA, KDE PRACUJE TATA S MAMOU,
MAME SVATEK — MDD, MAMINKA MA SVATEK, MUJ DOMOV, DETSKA OLYMPIADA,
DOPRAVA A DOPRAVNI PROSTREDKY, KDO SE STARA O NASE BEZPECI
Dildi cile :
Dité a jeho télo
> rozvoj psychické a fyzické zdatnosti
> orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi
Dité a jeho psychika
» rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
» posilovani ptirozenych poznavacich citi (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani...)
Dité a spole¢nost
» ziskani relativni citové samostatnosti a schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet a plné je prozivat
» rozvoj sebeovladani
» seznamovani se s pravidly chovéni ve vztahu k druhému, s dopravnimi pravidly
Dité a ten druhy
» rozvoj dovednosti a schopnosti pro navazovani a rozvijeni vztahi ditéte k druhym lidem
» posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (roding, ve $kole, ve tfid¢)
» vytvateni prosocidlnich postoji (citlivost, tolerance, respekt, prizpiisobivost....)
Dité a svét
» vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
» vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
Okruhy dinnosti :

» hry a ¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost

» bézné kazdodenni setkévani s pozitivnimi vzory vztahti a chovani

» aktivity vhodné pro piirozenou adaptaci ditéte v prostiedi matetské skoly

» spoluvytvareni jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé

» pripravy a realizace spolecenskych zabav a slavnosti

» aktivity priblizujici pravidla vzajemného styku (zdvotilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a

mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, uptimnost...) v jednani lidi

» aktivity umoziujici poznat rozmanitosti kultur

» spolecenské hry, sportovni hry s pravidly (fotbal, florbal, baseball, vybijena)

» kooperativni ¢innosti ve dvojici, skupinach, spoluprace s ostatnimi

» Cinnosti zamétené na poznani socialniho prostiedi, v némz dité zije — rodina, skola

» hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpe¢ného chovani v dopravnich situacich
Ocekavané vystupy :

pfirozené komunikovat a udrzovat détska pratelstvi, odmitnout nepiijemnou komunikaci
uvédomovat si prava svoje 1 a respektovat prava druhych

odloucit se na ur¢itou dobu od rodici, byt aktivni 1 bez jejich podpory

uvédomovat si svou samostatnost, mit vlastni nazory a postoje a umét je vyjadfit

rozhodovat o svych ¢innostech, vyjadfit souhlas i nesouhlas, umét fici ,, ne ,,

uplatilovat navyky v zékladnich formach (zdravit, podé€kovat, poprosit, rozloucit se, neskakat do teci,
uposlechnout pokyn)

adaptovat se na Zivot v matetské Skole, pfizpisobit se spolecnému programu

dodrzovat pravidla her a ¢innosti, hrat ,, fair®, umét pfijmout prohru — starsi déti

zachazet Setrné s vlastnimi cizimi pomtickami, hrackami, vécmi, knizkami atd

znat jména svych rodicl, sourozenct, svou adresu

znat zakladni pravidla pfi pohybu na komunikaci

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se
chranit

mit povédomi, kde v ptipad¢ potieby hledat pomoc
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Tém

aticky celek CERVENY PODZIM

Hlavni cil: Vnimat a uvédomovat si zmény v piirodé v podzimnim obdobi
Témata :

VUNE A BARVY PODZIMU, PRIRODA SE CERVENA,

STROMY A JEJICH PLODY,

CAS

JABLICKOVE VUNE, BRAMBOROVANI, DYNOVANI, HOUBOVANI,

ZAMYKAME ZAHRADU,
KAM SLA SPAT ZVIRATKA, KAM SE SCHOVAL JEZEK,
FOUKEJ, FOUKEJ VETRICKU, POUSTIME SI DRAKA, KDYZ PADA LISTI

Dil¢i

cile :

Dité a jeho télo

>

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky

Dité a jeho psychika

>
>
>

osvojeni si elementarnich poznatki o pfirod¢ v podzimnim obdobi
posilovani pfirozenych poznavacich citii /zvidavosti,zajmu,radosti z objevovani atd./
rozvoj,zptesnovani a kultivace smyslového vnimani

Dité a ten druhy

>

rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoziujici pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadfit

Dité a spole¢nost

>

rozvoj kulturné estetickych dovednosti

Dité a svét

>
>

vytvareni vztahu k mistu a prostfedi, ve kterém dité zije
rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se)

Okruhy ¢innosti :

VVVVYVY VVYVY

Oce

=

praktické ¢innosti s pfirodnim materidlem
hry s tikadly, pisnémi, rytmicko-melodické hry
pfimé pozorovani ptirodniho prostiedi, jevi, proménlivosti pocasi, sledovani rozmanitosti a zmén
Vv piirodé, klimatickych zmén, poSkozovéni ptirody
spole¢né vychazky a vylety do ptirody
rozhovory o zazitcich, diskuze, vypravéni déti, poslech pohédek a ptibéhli
prace s knithami a obrazovym materidlem
vytvarné dovednosti a techniky — konstruovani, prostorové vytvareni, tvofeni z papiru, pfirodnin
prace na zahradg¢, sklizenn ovoce, pousténi draka
avané vystupy :

YV VVVVYVY

zvladnout jemnou motoriku — zachazet s nastroji, vytvarnym a pfirodnim materiadlem

vyjadiovat samostatné¢ myslenky, napady, pocity, formulovat otazky, slovné reagovat

byt citlivy k ptirod€, chranit ji

vyuzivat vSech smyslii, zZimérné pozorovat, v§imat si, hovofit o proZitcich

vytvarné zachytit skutecnost ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riiznych vytvarnych
dovednosti a technik, ale i pohybem, rymem, slovem atd.

0sVvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které je ditéti blizké

spolupracovat s ostatnimi, rozdélit si ukol s jinym ditétem



Tématicky celek BILA ZIMA

Hlavni cil: Vnimat zmény zimni pfirody. Vytvareni zdravého Zivotniho stylu a osvojeni si poznatku o
téle a jeho zdravi, bezpeci a osobni pohody. Rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i
neverbalnich a kultivovaného projevu.

Témata:

MY SE ZIMY NEBOJIME, ZVIRATA A PTACIV ZIME, STOPY VE SNEHU,

NAVSTEVA U ESKYMAKU, HRATKY NA SNEHU, SNEHULAK- BILY PAN,

SPORT PRO RADOST A ZDRAVI,

LIDSKE TELO, ZDRAVA VYZIVA, HOLKA NEBO KLUK

Dildi cile :
Dité a jeho télo
» osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
» vytvateni zdravych zZivotnich navykt a postojii jako zakladl zdravého Zivotniho stylu
» rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé motoriky
Dité a jeho psychika
» rozvoj receptivnich i produktivnich jazykovych dovednosti
» 10zvo0j, zptesiovani a kultivace smyslového vnimani, rozvoj paméti a pozornosti
» schopnost ziskané dojmy a prozitky vyjadrit
Dité a ten druhy
» r1ozvoj tolerance a piizptisobivosti
Dité a spole¢nost
» rozvoj kooperativnich dovednosti
Dité a svét
» vytvareni elementarniho povédomi o $irSim pfirodnim prostfedi o jejich rozmanitosti, vyvoji a
proménach, ¢asové predstavy
Okruhy Cinnosti :
sezonni ¢innosti — hry se snéhem, bobovani, klouzani, hazeni kouli, stavby ze sné¢hu
¢innosti zamétené k pozndvani lidského téla a jeho casti
prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci urazli, nemoci, nezdravych navyku a zavislosti
hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti
poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhti, vypraveéni toho, co dité videélo nebo shlédlo
¢innosti zaméfené k vytvaieni (chapani) pojmili a osvojovani poznatkli (vysvétlovani, objasfiovani,
odpovédi na otdzky, prace s knihou, obrazovym materidlem, médii...)
estetické a tvlrci aktivity
dramatické ¢innosti a mimické vyjadfovani nalad
socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné& pohybové hry,
vytvarné hry a etudy
pokusy a objevovani, skupenstvi vody
avané vystupy
pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy
rozliSit, co prospiva zdravi a co mu Skodi
v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli
mit povédomi o nékterych zpiisobech ochrany osobniho zdravi
praktické ukony procvicujici orientaci vV prostoru
nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym
uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovéni, Ze se mohou chovat neo¢ekéavang,
proti pravidlim a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych. Odmitat spolecensky nezadouci chovani
(lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost, agersivitu
chapat prostorové pojmy, elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, ramo, vecer, jaro, 1éto,
zima, rok..)
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Tématicky celek ZELENE JARO

Hlavni cil: Naudit déti vnimat zmény v prirodé pri stfidani ro¢nich obdobich, poznivani a pozorovani
probouzejici se prirody a nového zrozeni.

Témata:

SVATKY JARA, MALI ZAHRADNICI, JARO NA ZAHRADCE, PRACE A PROFESE,

NA TOM NASEM DVORE, ZVIiRATA A JEJICH MLADATA, PTACI NA JARE,

JAK SE ZIJE VE MESTE A NA VESNICI

Dil¢i cile :

Dité a jeho télo

» rozvoj a uzivani vSech smysla (viin¢ kvétin a kvetoucich stromti, krasa barevnosti a svézesti ptirody,
zpev ptaki atd.)

» rozvoj pohyb. dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky (vylety, vychazky do pfirody, zdolavani
terénu atd.)

Dité a jeho psychika

» rozvoj komunikativnich dovednosti

» rozvoj tvorivého mysleni, feSeni problému

» rozvoj schopnosti vytvaret citové vztahy k okoli
Dité a ten druhy

» vést k ochran¢ osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi a dospélymi (bezpecnost
pfi hrach venku, ohleduplnost, obezfetnost viic¢i nezndmym lidem)

Dité a spole¢nost

» rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, ptizpasobit se, spolupracovat, spolupodilet se,

pfindlezet k tomuto spolecenstvi a fidit se jeho pravidly
Dité a svét

» vytvaret pozitivni vztah v mistu a prostredi , kde dit¢ zije
Okruhy Cinnosti :

» lokomoc¢ni pohybové ¢innosti - vylety, vychazky,pohybové hry, dovednosti s mi¢em, prekazkové
drahy, jizda na kolobézkach, stafetové hry, cviceni s na€inim a na naradi, skakani gumy,podbihani
lana, skakéni pres Svihadlo, kroket, kuli¢ky, kuzelky a jiné pohybové aktivity

» estetické a tvlrci aktivity - grafomotorické pracovni listy, modelovani, stiihani, malovani, kresba,
navlékani, skladani papiru, mackani, trhani, obkreslovani, vybarvovani, zapousténi barev, michani
barev, lepeni, sestavovani, prace s pfirodnim i odpadovym materidlem -

» rytmizace a melodizace fikadel, instrumentalni doprovod k pisnim, hra na télo, uplatiovani tane¢nich
prvki, pohybové vyjadieni hudby, poslech, skupinovy i s6lovy zpév, dechova cviceni, hudebni
hadanky, dynamika, vySka a hloubka toni atd.
zamérné pozorovani béznych objektl a predmétt, uréovani a pojmenovani jejich vlastnosti,
charakteristickych znakt a funkci
prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
hry a praktické ¢innosti, uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obcanského Zivota a prace
artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy - artikula¢ni cviceni, vypravéni, popis,
dramatizace, prace s obrazky, pantomima, rozhovory, prace s knihami a encyklopediemi, prohliZeni,
antonyma, homonyma, synonyma, rymovani slov, tvofeni vét

» jednoduché pracovni ¢innosti na zahrad¢ (zametani, zalévani, sazeni, otirani listti, okopavani ),
pokusy a pozorovani

Ocekavané vystupy :

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

zvladat jemnou motoriku

zvladat jednoduché pracovni ukony

sluchové rozliSovat zac¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

utvofit jednoduchy rym

poznat a vymyslet jednoduchéd synonyma, homonyma a antonyma

zaméiovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dtlezité, hledat vzajemné souvislosti
prozivat radost z poznaného a zvladnutého

porozumet, ze zmeény jsou samoziejmé a prirozené

osvojit si poznatky o okolnim prostiedi, které jsou pro dité blizké, smysluplné a piinosné
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Hlavni cil : Poznavavat prirodniho okoli, sledovat rozmanitost a zmény v prirodé. Osvojit si poznatky
o bezpecném chovani v riznych situacich.
Témata :
LETNI KVETINY, OBILI NA POLI, TOULKY PRIRODOU, HMYZ, ZIVOT NA LOUCE, V LESE
A URYBNIKA, AHOJ LETO, ZAZITKY Z PRAZDNIN, CESTA VODY - KOLOBEH VODY,
TAJEMNY SVET MORE, PIRATI A NAMORNICI, RYBY
SKOLA VOLA
Dil¢i cile :
Dité a jeho télo
» uvédomeni si vlastniho téla, rozvijet hrubou i jemnou motoriku
» rozvoj a uzivani vSech smysli
Dité a jeho psychika
» rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
» 10zVv0j tvofivosti
» rozvoj poznatkil, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadrit
Dité a ten druhy
» rozvoj kooperativnich dovednosti
Dité a spole¢nost
» vytvaret povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
» seznamovat se s zivotem lidi a zvitat
» vazit si véci a prace ostatnich
Dité a svét
» Osvojit si elementarni poznatky o pfirodé v letnim obdobi
» Osvojit si poznatky a dovednosti potfebné k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli pii
spoluvytvateni zdravého a bezpe¢ného prostiedi a k ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy
Okruhy ¢innosti :
smyslové a psychomotorické hry
komentovani zazitka a aktivit, vyfizovani vzkazi a zprav
samostatny slovni projev na ur€ité téma, uzivani gest
vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo
spontanni hra, volné hry a experimenty s pfirodnim materidlem a predméty
motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti
vylety do okoli, do ptirody
spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjSiho zaméteni
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach
pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptisobech, jak se chranit
¢innosti vedouci k osvojeni dovednosti predchéazejici ¢teni 1 psani
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Ocekavané vystupy :

zachovéavat spravné drzeni téla

vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysla

védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpiisobit jej podle pokynu
pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

vést rozhovor

domluvit se slovy i gesty

prozivat radost ze zvladnutého a poznané¢ho

uvédomovat si piijemné a nepiijemné citové prozitky
prozivat a projevovat,co citi, zachytit a vyjadrit své prozitky
zachytit a vyjadfit své prozitky

spolupracovat s ostatnimi
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Tématicky celek CAS SVATKU A LIDOVYCH TRADIC

Hlavni cil: Rozvoj ucty k tradicim a hodnotam, které vytvorili nasi predkové, rozvoj citového
prozivani, rozvoj sounaleZitosti.

Témata :

SVATOVACLAVSKE POSVICENI, SVATOMARTINSKE OSLAVY, MIKULAS, ADVENT A
VANOCE, TRI KRALOVE, MASOPUST, KARNEVAL, VYNASENI MORENY A VITANI JARA,
VELIKONOCE, CARODEJNICE, SVATEK MATEK, MDD — TYDEN DETSKE RADOSTI,
LOUCENI PREDSKOLAKU

Dildi cile :
Dité a jeho télo
» rozvoj a uzivani vSech smysla
» osvojeni si poznatkl a dovednosti dilezitych k podpoie bezpeci, osobni pohody i pohody prostiedi
» vytvareni zdravych zivotnich navyki a postoji jako zakladl zdravého Zivotniho stylu
Dité a jeho psychika
» rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i produktivnich
» rozvoj kultivovaného projevu
» rozvoj tvotivosti
» vytvafeni zakladu pro praci s informacemi
Dité a ten druhy
» rozvoj schopnosti citové vazby vytvaret, rozvijet a city plné prozivat
» rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani
Dité a spole¢nost
» rozvoj zékladnich kulturné-spolecenskych postoji, navyki a dovednosti
» ziskavat povédomi o ¢asech minulych
Dité a svét
» vytvareni zakladnich pozitivnich vztahi ke kultufe a uméni
Okruhy dinnosti :
spole¢né rozhovory, diskuze, individudlni a skupinova konverzace
¢innostni uceni, kooperativni uceni, prozitkové u€eni, integrované uceni hrou
piednes, recitace, dramatizace, zp&v - vztahujicich se k ur¢itému svatku ¢i tradici
poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek, ptib&éhi a povésti
vyroba ¢i pfiprava typického artefaktu (vanoc¢ni stromecek, ozdoba, morena, lucerna...)
estetické a tvlrci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové..)
vytvofeni piedstavy o okolnostech vzniku lidového zvyku ¢i tradice
setkavani se s uménim mimo matefskou skolu
zorganizovani spolecenskych akei pro déti, pro déti a rodice, pro matetkou Skolu (vytvarna dilna,
lampidnovy privod, besidka, vylet, nav§téva skanzenli a muzei, vystav, divadelnich pfedstaveni,
navstévovani pamatek ¢i jinych programti...)
Ocekavané vystupy :
zvladat koordinaci ruky a oka — zvladat jemnou motoriku.
koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
ovladat dechové svalstvo, sladit se zpévem
vyjadiovat samostatn¢ a smysluplné myslenky, napady, pocity ve vhodné formulovanych vétach
naucit se zpaméti kratkeé texty
zdmérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost
postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci
byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i vécem
t&sit se z hezkych a piijjemnych zazitka
vnimat co si druhy pfeje Ci potiebuje
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Tématicky celek SVET POHADEK A PiSNICEK
Hlavni cil: objevovat kouzelny svét pohadek, rozvijet fantazii, projevovat zajem o knizky, soustiedéné
poslouchat cetbu, zachytit hlavni mySlenku pribéhu, sledovat déj
Témata:
Z POHADKY DO POHADKY, POHADKY Z CELEHO SVETA,
HUDEBNICI A JEJICH NASTROJE, ZAHRAJEME SI DIVADLO,
VECERNICEK A JEHO KAMARADI, KNIHA JE NAS KAMARAD,
CESKE POVESTI OCIMA DETI, BAJKY,
ZIVOT NA ZAMKU, VODNICI A HASTRMANI
Dildi cile:
Dité a jeho télo:
» Sladit pohyb se zpévem
» Udrzet jednoduchy rytmus
Dité a jeho psychika:
Vést déti k hezkému vztahu ke knizkam
Zvladnout souvisly fe€ovy projev, formulovat otdzky, vést rozhovor
Seznamovat déti s tradicemi davnymi i souasnymi, s lidovou tvofivosti, s uménim
Ziskavat povédomi o ¢asech minulych
Daéle rozvijet slovni zasobu
Rozvijet kultivovany projev
Rozyvijet, zptesnovat a kultivovat smyslové vnimani, pamét’, pozornost, pfedstavivost
Rozvijet pamét’ a pozornost
Osvojit si dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani
Rozvijet fecové schopnosti a jazykové dovednosti receptivni, rozvijet interaktivni a komunikativni dovednosti
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Rozvijet kulturné estetické dovednosti déti
Dité a ten druhy:
» Kooperace ve dvojicich, ve skupinach
» Uit se toleranci a ohleduplnosti k druhym
» Vést déti k hezkému vztahu ke kamaradum
Dité a spole¢nost:
» ziskavat povédomi o ¢asech minulych
» rozvoj zékladnich kulturné-spolecenskych postoji, ndvyka a dovednosti
Dité a svét:
» Seznamovat se s postavami ¢eskych déjin
» poznavani jinych kultur, vytvareni povédomi o existenci jinych kultur a narodnosti
Okruhy ¢innosti:
» prace s knihou
» navstéva knihovny, vystavy, divadelniho piedstaveni, Muzea Hudby, vyznamnych mist spjatych s
ceskymi povéstmi
» rytmizace a melodizace fikadel, instrumentalni doprovod k pisnim, hra na télo, uplatiiovani tane¢nich

prvki, pohybové vyjadieni hudby
poslech, skupinovy i s6lovy zpév, dechova cviceni, hudebni hadanky, dynamika, vyska a hloubka

A\
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dramatizace pohadek, ndmétova hra na divadlo, hry s loutkami
vytvarné tvoreni — vyroba loutek, vyuziti riznych materialt
vyroba vlastni pohadkové knihy, komiksu

vymysleni vlastniho pohéddkového piibehu

nataceni filmu

¢teni nebo vypravéni pohadek rodici

vyuzivani nové zbudované Skolni knihovny
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Tématicky celek MODRA PLANETA
Hlavni cil: Rozvijet uictu k Zivotu ve vSech formach. Seznamovat se s prostiedim, kde dité Zije a
vytvaret pozitivni vztah k nému. Uvédomit si, Ze prostiedi Ize chranit a zlepSovat, ale také poSkozovat
a nicit. Seznamovat s mistem, kde déti Ziji, vytvaret pozitivni vztah k nému. Ziskavat povédomi o ¢asech
minulych.
Témata :
DEN ZEME, CHCEME CISTOU ZEMI, TRIDIME ODPAD, KOLOBEH VODY V PRIRODE,
RAKETOU DO VESMIRU, CESTA DO PRAVEKU, NASE CESTA KOLEM SVETA -
SVETADILY, LIDE Z JINYCH SVETADILU, HLAVNI MESTO PRAHA, NASE VLAST, PO
STOPACH INDIANU, OBJEVUJEME SVET KOLEM NAS — POKUSY, STROJE A VYNALEZY,
CO JE Z CEHO VYROBENO
Dildi cile :
Dité a jeho télo
» vytvateni zdravych zZivotnich navykt a postoji
Dité a jeho psychika
» rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeéni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni pojmi, mluvniho projevu, vyjadfovani)
» posilovani pfirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
Dité a ten druhy
» rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani
Dité a spole¢nost
> vytvofeni si povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
Dité a svét
» vytvareni zaklada aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahi ke kultufe a uméni, rozvoj
dovednosti umozitujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat
» vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zivou a nezivou ptirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi, ziskavat povédomi o ¢asech minulych
» pochopeni, ze zmény zplisoben¢ lidskou ¢innosti mohou prostedi chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit
» poznavani jinych kultur, vytvafeni povédomi o existenci jinych kultur a ndrodnosti
Okruhy dinnosti :
smyslové a psychomotorické hry
spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypraveni zazitkd, ptibeéht,
vypravéni podle skutecnosti 1 podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie)
pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektt 1 jevil v okoli ditéte
vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akei apod.), technické museum, vychazky
po Praze
riznorodé¢ spolecné hry a skupinové aktivity (ndmétoveé hry, dramatizace, konstruktivni a vytvarné
projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich priibéhu i vysledcich
pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotnich prostfedi, poznavani ekosystému (les, louka,
rybnik apod.)
ekologicky motivované hravé aktivity (ekohry), tfidéni materialti a odpadu
smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské ¢innosti, ¢innosti zaméfené k péci o Skolni prostredi, Skolni zahradu
pokusy, prace se souborem pomiticek Objevujeme svét kolem nas
prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii
navstévy rodicl ve Skolce — vypraveéni zazitkl z cest, ukazky fotografii, suvenyrii
avané vystupy :
pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi
vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, nédpady, pocity, minéni a tisudky ve vhodné
zformulovanych vétach
rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prosttedi podporovat a které je mohou poskozovat,
vS§imat si neporadkil a Skod, upozornit na né
t&sit se z hezkych a piijemnych zazitkd, z ptirodnich krés

VVYV VYV V¥V V¥V VV VY

Oce

=~

Y WV VYV



» chapat, ze vSichni 1idé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se
chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.) Ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

» zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouZzivat barvy, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych
jinych materiald, z pfirodnin aj.)

» vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a riznorody — jak svét
ptirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych narodt a kultur, riznych
zemich, o planet¢ Zemi, vesmiru apod.)

> mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi (pfirody i spolecnosti) pro ¢loveka, uvédomovat si, ze
zpusobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni prostredi

KONKRETIZOVANE VZDELAVACI VYSTUPY

VZDELAVACI OBLAST
DITE A JEHO TELO (BIOLOGICKA OBLAST)

Podoblast

| Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

postavit se zpfima a udrzet spravné drZeni téla po dobu vnéjsi kontroly

behat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze

vyrovnavat svalové dysbalance v bézném pohybu

otocit se Celem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace

zvladat nizsi prekazky, zvladat rizné druhy lezeni

hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini, naradi

uzivat rizné pomucky k pohybu (tiikolky, kolobézky, odrazedla)

pohybovat se bezpecné ve skuping déti

pohybovat se koordinovan¢ a jisté, a to 1 v rizném piirodnim terénu (napf. v lese,
na sn¢hu, v pisku)

ptizptsobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokyni

pohybovat se dynamicky po delsi dobu (napt. béhat pii hie 2 minuty a vice)

byt pohybové aktivni po delsi dobu (10 minut a vice) v fizené 1 spontanni aktivité
pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

doprovazet pohyb zp&vem (napft. pii pohybovych hrach, pfi chizi, pfi rytmickych
¢innostech)

Podoblast

| Jemna motorika, koordinace ruky a oka

uptfednostiovat uzivani pravé ¢i levé ruky pii kresleni €1 v jinych Cinnostech, kde
se preference ruky uplatiiuje

tuzku drzet spravng, tj. dvéma prsty, tieti podlozeny, s uvolnénym zapéstim

vést stopu tuzky pfi kresbé&, apod.

napodobit zédkladni geometrické obrazce, rizné tvary, popf. pismena

pracovat se stavebnicemi, sklddankami (stavét z kostek, navlékat koralky, skladat
mozaiky, zavazat klicku)

zvladat vytvarné ¢innosti, provadét jednoduché tkony s vytvarnymi pomuickami
(napft. tuZkou, pastelem, $tétcem, nizkami) a materialy (napf. papirem-piekladant,
textilem, modelovaci hmotou)

kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, stiihat, lepit, vytvaret objekty z ptirodnich
1 umélych materialt

zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi néstroji (napf.
trianglem, bubinkem, chrestidly)




Podoblast | Sebeobsluha

- pecovat o osobni hygienu, samostatné zvladat pravidelné bézné denni ukony (napf.
pouzivat toaletni papir a splachovaci zafizeni, myt si a utirat ruce, umét pouzivat
kapesnik)

- samostatné se oblékat, svlékat, obouvat, zapnout knofliky, zipy, zavéazat tkanicky

- samostatné jist, pouzivat ptibor, nalit si napoj, popt. polévku, pouzivat ubrousek

- postarat se o své osobni véci, o hracky a pomiicky

- udrzovat potradek, zvladat jednoduché tklidové prace

Podoblast | Zdravi, bezpeti

- pojmenovat viditelné Casti téla vcetné nekterych dil¢ich ¢asti (napf. rameno, koleno,
loket, zapésti) a nékteré vnitini organy (napft. srdce, plice, mozek, zaludek)

- mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho zakladnich proménach

- znat zakladni zdsady zdravého Zivotniho stylu (napi. o pozitivnich tc¢incich pohybu a
sportu, hygieny, zdravé vyzivy, ¢innosti a odpocinku, pobytu v pifirod¢€, otuzovani) a
o faktorech poskozujicich zdravi véetné navykovych latek

- uvédomovat si, co je nebezpecné

- projevovat bezpecny odstup vici cizim osobam

- chovat se pfiméien¢ a bezpecn¢ ve znamém prostredi (napft. ve Skolnim prostiedi, na
htisti, na vefejnosti, V prirod¢)

- znat a dodrzovat zékladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (davat pozor pfi
ptechazeni, rozumét svételné signalizaci)

- veédét, jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrné, obezietné, kam se v pripad¢ potreby
obratit o pomoc, koho pfivolat)

- branit se projeviim nasili

DITE A JEHO PSYCHIKA (PSYCHOLOGICKA OBLAST)

Jazyk a re¢

Podoblast Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozuméni, vyjadfovani,
dorozumivani
- spontanné vypravét zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohadek z
médii

- vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zfetelné, gramaticky spravné,
Vv piiméfeném tempu, ovladat silu a intonaci hlasu

- znat vétSinu slov a vyrazi béZzné pouzivanych v  prostiedi ditéte (napt. sdelit
svoje jméno a pfijmeni, adresu, jména rodicl, sourozencl, kamaradl, ucitelek,
rozumeét veét§iné pojmenovani, které se tykaji ditéti znamych predmétl, popt. znat
1 nekteré, které se tykaji vzdalené&jSiho svéta)

- mit pfiméfené¢ bohatou slovni zasobu, dokéazat osvojena slova aktivné uplatnit
Vv fe¢i, pouzivat vétsi mnozstvi slovnich obratil, spravné urovat a pojmenovavat
véci a jevy ve svém okoli

- pouzivat jednoducha souvéti, vyjadiit myslenku, ndpad, minéni, popsat situaci,
udalost, vyjadfit svoje pocity, prozitky

- dodrzovat pravidla konverzace a spolecenského kontaktu — fe€ovou kazen (napf.
dokazat naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika
i obsah, dokazat zformulovat otdzku, samostatné¢ a smysluplné¢ odpovédét na
otazku, umét komentovat zazitky a aktivity, posuzovat slySen¢)




dorozumét se verbalné€ i nonverbaln¢ (napi. pouzivat gesta, udrzet o¢ni kontakt,
reagovat spravné na neverbalni podnéty)

sledovat a zachytit hlavni mysSlenku piibc¢hu, vyslechnuty piibeh prevypravét
samostatn¢, vécné spravné, popi. dokazat odhadnout, jak by mohl piibéh
pokracovat

piedat vzkaz

chapat jednoduché hadanky a vtipy

poznat a najit k sobé slova, ktera se rymuji, doplnit chybé&jici slovo rymu

poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu (antonyma), podobného vyznamu
(synonyma), stejn¢ znéjici a slova rizného vyznamu (homonyma)

rozkladat slova na slabiky

Poznavaci schopnosti

Podoblast

| Vnimani

zaregistrovat zmény ve svém okoli (vSimnout si a rozpoznat, co se zménilo napf.
ve tfid¢€, na kamaradovi, na obrazku)

rozlisit zvuky a znamé melodie, rozliSit a napodobit rytmus

sluchem rozlisit slova, slabiky, pocate¢ni slabiky a hlasky ve slovech

rozliSit tvary predmétd, zakladni geometrické tvary, zdkladni barvy (Cervena,
modra, zlutd), barvy sloZzené (oranzova, zelend, fialovd), dal§i barevné kvality
(odstiny aj.) a vlastnosti objektti napt. lesk, hladkost a jiné specifické znaky
spravné reagovat na svételné a akustické signaly

rozpoznat odliSnosti v detailech (napt. vyhledat a doplnit chybéjici ¢ast v obrazku,
jednotlivé ¢asti slozit v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu, slozit puzzle,
hrat pexeso, domino, loto)

odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky predmétli, osob,
zvifat

Podoblast

‘ Pozornost, soustfedénost, paméet’

soustiedéné poslouchat pohadku, hudebni skladbu, divadelni hru (napt. sledovat
pozorn¢ divadelni predstaveni a nasledn¢ ho reprodukovat), nenechat se vyrusit —
neodbihat od ¢innosti, pracovat v klidu (napf. vytesit labyrint)

dokon¢it hru (neodbihat od ni) 1 rozdélanou ¢innost

udrzet pozornost 1 pii mén¢ atraktivnich ¢innostech

uposlechnout pokynu dospélého a tidit se jim

zapamatovat si kratké fikanky, rozpocitadla, jednoduché basnicky, pisnicky a
reprodukovat je, pfijmout jednoduchou dramatickou tilohu

zapamatovat si pohadku, d¢j, ptibch a prevypravét ho

zamérné si zapamatovat a vybavit si proZité piijemné i nepiijemné pocity (napf.
vypravét zazitky zvyletu), vidéné (napf. vyjmenovat kvétiny vidéné na
prochazce), slySené (napi. zapamatovat si rytmus, melodii)

pamatovat si postup feSeni (napf. postup jednoduché stavby, postup feSeni
labyrintu, urcity algoritmus, zapamatovat si umisténi obrazku na konkrétnim
miste - Pexeso)

Podoblast

‘ Tvofivost, vynalézavost, fantazie

- rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti a fantazie

- spontanné vypravét zazitky ze svého okoli, z riznych vypravéni, ¢i co dité prozilo
pfijemného 1 nepiijemného

- vyjadfovat fantazijni pfedstavy

- dokongit ptibeh, pohadku (napf. vymyslet konec, jinou variantu)

- vypravét piibéh s vizudlni ¢i akustickou oporou (podle obrazkii, s dopomoci otdzek

atd.)
- vyjadfit vlastni jednoduché pohybové predstavy, rytmicky doprovod nebo melodii




(napt. vymyslet kratké dramatické scénky, naznacit, vyjadfit pomoci pantomimy
konkrétni ¢innost, pohybem ztvarnit slySenou melodii)

tvofivé vyuzivat pfirodni i ostatni materidly pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech,
experimentovat s materialy, poznavat a vyuzivat vyrazové moznosti (vytvaret rizné
plosné a prostorové utvary, misit barvy, zkoumat odlisné ucinky suchych a vlhkych
podkladu, aj.)

S materidly, barvami (napf. vytvofit koldz, smichat barvy, zapous$tét barvy do
klovatiny)

dokreslit chybéjici ¢asti na obrazku, sestavit ¢asti v celek, vytvofit jednoduchy model,
stavbu, provést obménu, tvorit dle vlastni pfedstavy, napfi. stavby z kostek

navrhnout dal$i varianty feSeni (co by se stalo, kdyby ...)

Podobl

ast | Rozligovani obraznych znaki a symboli, grafické vyjadfovani

rozlisit nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy a znacky, umét je pouzivat
(napft. Cist piktogramy, pochopit obrazkové ¢teni)

pochopit vyznam piktogramu (napt. pravidla chovani ve skupin€, v hromadném
dopravnim prostfedku, znat vyznam elementarnich dopravnich znac¢ek a oznaceni
nebezpedi (elektiina, zékaz rozdélavani ohné, koupani, skakani do vody atd.)
rozpoznat nckteré grafické znaky s abstraktni podobou (napt. zna nékteré Cislice,
pismena, dopravni znacky)

sledovat o¢ima zleva doprava a dle potfeby i1 zprava doleva, pripadné¢ v dalSich
smérech, jmenovat objekty zleva doprava, vyhledat prvni a posledni objekt
ve skuping, vést ¢aru zleva doprava, shora dolt

objevovat vyznam ilustraci, soch, obrazii

Podobl

ast Casoprostorova orientace

rozliSovat vpravo — Vlevo na vlastnim téle, v prostoru s oporou o né&jaky predmét
rozliSovat a pouzivat zékladni prostorové pojmy (napft. dole, nahote, uprostied, pied,
za, pod, nad, uvnitf, vné, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji, vpredu,
vzadu, blizko, daleko, doptedu, dozadu, nahoru, doll1) a téchto pojmil bézn¢ uzivat
rozliSovat vzajemnou polohu dvou objektl

orientovat se v fad¢ (napt. prvni, posledni, uprostied

orientovat se v prostoru podle slovnich pokyni

orientovat se v ¢asovych udajich v ramci dne (napt. dopoledne, poledne, odpoledne)
rozliSovat zékladni ¢asové idaje, uvédomit si plynuti v ¢ase (napf. noc, den, rano,
vecer, dnes, zitra, v€era, dny v tydnu)

rozliSovat rocni obdobi (jaro, 1éto, podzim, zima) i jejich typické znaky

Podobl

ast \ Zakladni matematické, pocCetni a Ciselné pojmy a operace

rozpoznat geometrické tvary - ¢tverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik

rozumét a pouzivat zédkladni pojmy oznacujici velikost (maly - velky, vétsi — mensi,
nejmensi — nejvetsi, dlouhy- kratky, vysoky - nizky, stejny)

rozumét a pouzivat zédkladni pojmy oznacujici hmotnost (lehky — tézky, leh¢i — t&€z8i,
porovnat a uspofadat predmeéty dle stanoveného pravidla (napf. od nejmensiho
k nejvétsimu; poznat, co do skupiny nepatii), tiidit predméty minimalné dle jednoho
kritéria (napf. roztfidit knofliky na hromadky dle barvy, tvaru, velikosti)

chapat, ze Cislovka oznacuje pocet (napft. 5 je prstl na ruce, 5 je kulicek)

chapat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spolecné a rozdilné, porovnat, dle
spole¢nych ¢i rozdilnych znaki (napt. vybrat vSechny pfedméty vyrobené ze dieva),
zobeciiovat vybrat ovoce, zeleninu, hracky, nabytek, dopravni prostfedky atd.), feSit




jednoduché labyrinty, rébusy a hadanky
resit labyrinty (sledovat cestu)

Podoblast | Reseni problémi, uéeni

slovn€, vytvarné, technicky vyjadfit svoje jednoduché ,,napady®, experimentovat,
nékteré problémy fesit cestou pokus — omyl

samostatn¢ se rozhodnout v nékterych ¢innostech

poradit, postupovat podle pokynt a instrukci

vymyslet nova feSeni nebo alternativni k béznym (napf. jak by to Slo jinak, co by se
stalo, kdyby) a verbalizovat je

projevovat zajem o pozndvani pismen a Cislic, prohlizet si knihy (atlasy,
encyklopedie, obrazkové knihy, leporela), znat nékteré détské knihy a vypravét
o nich, informace vyhledat v encyklopediich

verbalizovat myslenkové pochody, ptemyslet nahlas, popsat, jak problém ¢i situaci
resit (napf. jak stavi stavbu, sklada puzzle)

Sebepojeti, city, viile

Podobl

ast | Sebevédomi a sebeuplatnéni

pfijimat pobyt v matetské Skole popf. i na ozdravné rekreacnim pobytu jako béznou
soucast zivota (védét, ze rodice chodi do zaméstnani, dité do MS)

zapojovat se do ¢innosti, komunikovat a kooperovat s détmi i se znamymi dospélymi,
odmitnout neznamé dospélé

samostatn¢ splnit jednoduchy tkol, poradit si v béZné a opakujici se situaci, citit ze
sveé samostatnosti uspokojeni (byt na ni hrdy)

respektovat a pfijimat pfirozenou autoritu dospélych

uvédomovat si, Ze fungovani skupiny je postaveno na pravidlech souZiti, podilet se na
nich a respektovat je

umeét se rozhodovat o svych ¢innostech (samostatné se rozhodovat, co udélat, jak se
zachovat, i o tom, co neud€lat, co odmitnout, ¢eho se neti¢astnit)

snazit se uplatnit své ptani, obhdjit sviij nazor

umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

piijmout roli ve hie (napt. jako organizator, jako pozorovatel, jako spoluhrac)

nebat se pozadat o pomoc, radu

Podobl

ast \ Sebeovladani a ptizplisobivost

reagovat piimétrené dané situaci (odmitat agresi, pfijimat vzor spoleenského chovani,
umét se podridit)

odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro n¢ obtizné

planovat ptimétene véku (vi, ceho chce dosdhnout a proc)

hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem Kk aktualni situaci a moznostem

pfijimat drobny netspéch (vnimat ho jako pfirozenou skutecnost, Ze se mu nckdy
néco nedaii), umét piijmout sdéleni o ptipadnych dil¢ich nedostatcich, byt schopné se
Z n¢ho poucit

prizplisobit se spolecenstvi, projevovat zajem o spolupraci

umét se pfizplisobit zméndm




podoblast

\ Viile, vytrvalost, city a jejich projevy

odlozit splnéni osobnich piani na pozdéjsi dobu

odhadnout, na co sta¢i, uvédomovat si, co neumi a co se chce naucit (vyhledavat
prilezitosti, umét pozadat o pomoc)

pfijmout povinnost, soustfedit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit

piijimat pokyny

plnit ¢innosti podle instrukci

piiméfené reagovat ve znamych situacich, umét se zklidnit, ovladnout se, potlacit
projev agrese

projevovat se citlivé kK zivym bytostem, pfirod¢ i vécem, pomahat druhym (napf.
kamaradim, mladSim, slabsim, aj.)

pfirozené¢ a v mife dané osobnostnimi ptedpoklady projevovat pozitivni i
negativni emoce (soucit, radost, naklonnost, spokojenost, ale také strach, smutek)
ptirozen¢ projevovat radost z poznaného a zvladnutého (radovat se, ze umi pisen,
basnicku, ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

umét to, co proziva, vyjadfit slovné, vytvarné pohyboveé, mimikou (zazitky
jednotlivé ¢i v Casové posloupnosti jako vytvarné vypravéni, komentovat obrazky
apod., pomoci hudby, hudebn¢ pohybovou a dramatickou improvizaci atd.)
Rozhodovat sdm o sob¢ (o svém chovani)

DITE A TEN DRUHY (INTERPERSONALNI OBLAST)

Podoblast

| Komunikace s dospélym

- navazovat kontakty s dospélym (napi. S novym uéitelem)

- spolupracovat s dosp€lym

- respektovat dospé€lého, komunikovat s nim vhodnym zptisobem (s ohledem na situaci
a podminky)

- obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.

- rozliSovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani

Podoblast

| Komunikace s détmi, spoluprace pii ¢innostech

aktivn¢ komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjSich problémi (vypravét,
povidat, poslouchat, naslouchat druhému)

chapat a respektovat nazory jin¢ho ditéte, domlouvat se, vyjednavat

vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat a ménit herni role, hru
rozvijet a obohacovat

spolupracovat pifi hrach a aktivitich nejrtiznéjSitho zaméfeni, byt ostatnim
partnerem

vyjednévat s détmi i dospelymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni
14.7.

vyuzivat neverbalni komunikaci (ismév, gesta, fe€ t¢la, apod.)

Podoblast

| Sociabilita

obhajovat svoje potfeby, svllj postoj ¢i pféani, pifijimat také nazor druhého,
dohodnout se na kompromisnim feseni




vS§imat si, co si druhy pieje Ci potiebuje (napt. délit se s druhym ditétem o hracky,
pomiicky, pamlsky, podélit se s jinym ditétem o ¢innost, pockat, vysttidat se)
chépat, ze kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi a
Ze je to prirozené

k mlad$imu, slabsimu ¢i postizenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné
(neposmivat se mu, pomahat mu, chranit ho)

porozumét béznym projeviim emoci a ndlad (napf. vnimat, Ze je jiné dit¢ smutné,
zklamané nebo naopak né¢im nadsené, ze ma radost)

nepiijemny kontakt a komunikaci dokdzat odmitnout

branit se projeviim nasili jiného ditéte (nenechat si ublizovat, nenechat se Sidit,
branit se posmivani, ohradit se proti tomu)

uvédomit si vztahy mezi lidmi(kamaradstvi, ptatelstvi, vztahy mezi pohlavimi,
ucta ke staii)

spoluvytvaret prostiedi pohody

respektovat rozdilné schopnosti

divéfovat vlastnim schopnostem

citit sounalezitost s ostatnimi

nabidnout pomoc

DITE A SPOLECNOST (SOCIALNE-KULTURNI OBLAST)

Podoblast | Spolegenska pravidla a ndvyky
- umét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit, poprosit, pozadat, pod¢kovat,
rozloucit se, vyslechnout sdéleni, stfidat se v komunikaci,
- dodrzovat spolecné dohodnuta a pochopend pravidla vzajemného souziti
v matef'ské Skole a na vefejnosti
- chapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti,
hrat spravedlive, nepodvadét, umet i prohravat
- zachazet Setrné s vlastnimi a cizimi pomuickami, hrackami, s knizkami, vécmi
denni potieby
- pochopit funkci rodiny a jejich ¢lenti
podoblast | Zatazeni do ttidy/do skupiny/
- aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjSich problémi (vypraveét,
povidat, poslouchat, naslouchat druhému)
- chapat a respektovat nazory jin¢ho ditéte, domlouvat se, vyjednavat
- vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat a ménit herni role, hru
rozvijet a obohacovat
- vyuzivat neverbalni komunikaci (Gsmév, gesta, e téla, apod.)
podoblast | Kultura, uméni

vyjadiit a zhodnotit prozitky (co se libilo a co ne, co a pro¢ zaujalo, co bylo
zajimavé, prekvapivé, podnétné apod.)

V kulturnich mistech (napt. divadle, galerii, muzeu atd.) respektovat dohodnuta
pravidla a nerusit ostatni pii vnimani uméni

v$imat si kulturnich pamatek kolem sebe (pomnik, hrad, zdmek, zajimava stavba
atd.)

zobrazovat objekty realné i fantazijni riznymi vytvarnymi vyrazovymi
prostiedky (napt. kresbou, malbou, ploSnym a prostorovym vytvafenim s
vyuzivanim rtiznych materialii — viz vyse)

vyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické c¢ihudebni nastroje,
hudebné pohybovou ¢innosti (viz vyse)

DITE A SVET (ENVIRONMENTALNI OBLAST)




Podoblast | Poznatky, socidlni informovanost

- orientovat se ve skolnim prostiedi, vyznat se v blizkém okoli (védét, co se kde
Vv blizkosti mateiské Skoly nachazi, napt. obchody, zastavka, hfisté, Skola, posta,
policie, 1€kaft, knihovna, hasici, sportoviste¢)

- zvladat bézné ¢innosti, pozadavky i jednoduché praktické situace, které se v matetské
Skole opakuyji

- rozumét béznym okolnostem a d&jim, jeviim a situacim, s nimiz se bézné setkava
(rozumét tomu, co se ve znamém prostiedi déje)

- mit poznatky z nejriznéjSich oblasti zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se
v praxi setkava, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostiedkovano c¢i
vysvétleno (napt. poznatky o pfirodé zivé 1 nezivé, o prirodnich jevech a dé&jich,
0 lidech a jejich Zivoté, o kultufe ¢i technice)

- uvédomovat si, ze jak svét piirody, tak i svét lidi je na riznych ¢astech nasi planety
ruznorody a pestry a ne vzdy st’astny

- mit poznatky o své zemi, (znat nazev statu, statni vlajku, hymnu, prezidenta, hlavni
meésto, vyznamné svatky a udalosti)

Podoblast | Adaptabilita ke zméndm

- zajimat se, co se v okoli dé&je, vS§imat si déni zmén ve svém okoli (napt. v piirode),
promény komentovat, pfizpisobit obleceni — rozliSeni pocitu chladu a tepla, chovani

- veédet, ze se stale néco déje, ze vSechno kolem plyne, vyviji se a proménuje bézné
proménlivé okolnosti v matetfské Skole vnimat jako samoziejmé a pfirozené se tomuto
déni ptizpisobovat

- ctit oslavy narozenin, svatki, slavnosti

Podoblast | Vztah k Zivotnimu prostiedi

- zndt, co je Skodlivé a nebezpecné (rizné nastrahy a rizika ve spojeni s pfirodou) i
neovlivnitelné — vitr, dést’ zaplavy, teplo, sucho, mrazy), co muze ohrozovat zdravé
zivotni prostiedi

- uvédomovat si, ze Clov€ék a pfiroda se navzajem ovliviluji, Ze kazdy mize svym
chovanim pusobit na Zivotni prostiedi (podporovat ¢i naruSovat zdravi, pfirodni
prostiedi i spoleCenskou pohodu)

- vSimat si nepofadku a Skod, dbat o potfadek a Cistotu, starat se o rostliny, zvladat
drobné uklidové prace, nakladat vhodnym zplisobem s odpady, chipat vyznam tiidéni
odpadu chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.

- spoluvytvaret pohodu prostiedi (citit se spokojen¢ a bezpecn¢)

- byt citlivy k pfirodé




PRUBEZNE CiLE SKOLNIiHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Tyto cile nejsou obsahem tématickych celkt, ale jejich postupné
napliiovani prolind kazdodennimi ¢innostmi a pfileZitostmi.

Sebeobsluha

Samostatné oblékani, stolovani, hygiena, udrzovani potfadku v nejbliz§im okoli.

Hygienické navyky

V souvislosti s nakazou Covid 19 upeviiovat hygienické navyky — desinfekce rukou, myti
rukou, uzivani hygienickych potieb — papirové kapesniky, papirové rucnik, zakryvat si tsta
pii kaSlani a kychani.....

Zakladni pravidla chovani

Déti kazdé tiidy si s vedenim ucitelek vytvari sva pravidla chovani, pfiméiena véku.
Spole¢né dbaji na jejich plnéni. Tato pravidla znaji a respektuji 1 rodice. Ucitelky vedou déti
k reakci na pokyny dospélého. U¢i dit¢ umét pfiméfené svému véku ovladat své jednani a
vedou déti k hodnoceni svého jednani.

Bezpeéna manipulace s hrackami i pomickami

D¢éti jsou vedeny, aby se pohybovaly se v budové Skoly i na Skolni zahradé tak, aby
neohrozily sebe ani ostatni déti. Je vytvaten Setrny a pozorny vztah k zachazeni s hrackami 1
jinym zafizenim matetské Skoly.

Samostatnost a mozZnost volby

Nejen samostatnost pii sebeobsluze, ale 1 v rozhodovani. Ucitelky predkladaji moznosti
K vybéru (napt. spole¢né cinnosti). Rozhodne vétSina pii hlasovani skupiny. Také u
jednotlivct. Ucitelky pfipravi nékolik nabidek a dité si vybere podle svého z4jmu atd.

Dil¢i projekty

Dil¢i projekty v rliznych délkach trvani si zpracovavaji jednotlivé ttidy podle svych moznosti
a zajmu. Projekty predstavuji 1 vyjezdy do Skol v ptirod€. Opét vyuzivame spolupraci rodicu.



